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မာတိ ာ 
စဉ ် အေက ာင်ဵအရာ  

 စ ာဵ ျေ ီဵ  ၃ 

 အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာ သယဳဇာတပပေပမပဳု၊ သရ ်ေ ျောင်ဵမမို ့နယ် ၅ 

   

၁။ တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝဝီင် အေနအထာဵ ၆ 

၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴ သဘာဝ အတဳ နွ်တုိင််ဵအပမစမ်ျောဵ ၆ 

၃။ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳ န့် ွမဲှု အေပ အေန ၆ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသ ်ေမွဵ မှု အေပ အေန ၇ 

 (က) သီဵနှ ဳစိုကပ်ျ ို ဵေရဵ ၇ 

 (ခ)  ေမွေဵမမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ၈ 

 (ဂ)  စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အမခာဵဝင်ေငွေရ လုပ်ငန်ဵမျာဵ ၉ 

 (ဃ)  ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေေ ကဵဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှု ၉ 

၅။ အေပ  ဳအေဆာ ်အဦနှငဴ် ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ ၁၀ 

 (က)  ေကျဵလက် သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ ၁၀ 

 (ခ)  ေကျဵရွာ မီဵလင်ဵေရဵ ၁၀ 

 (ဂ)  သတင်ဵနှင်ဴ ဆက်သွေယ်ေရဵ ၁၁ 

၆။ ပညာေရဵ ၁၁ 

၇။  ျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵ ျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ ၁၂ 

၈။ ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ ၁၂ 

၉။  ျောဵ-မ ေရဵရာ  ိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ ၁၃ 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မညဴ်  အဆိုပပု စီမဳ ျေ ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ ၁၄ 

   

ေနာ ်ဆ ်တွဲ  

 ေနာက်ဆက်တွေဲ (၁) ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝင်မျာဵ စာရင်ဵ ၁၈ 

 ေနာက်ဆက်တွေဲ (၂) ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူမပု ဇယာဵမျာဵ ၁၉ 

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၃) ေကျဵရွာ ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ တည်ေဆာက်မှု အေမခမပဇယာဵ ၅၆ 

 ေနာက်ဆက်တွေဲ (၄) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိုမပုလွှာ (၁) ၆၃ 

 ေနာက်ဆက်တွေဲ (၅) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိုမပုလွှာ (၂) ၆၅ 

 ေနာက်ဆက်တွေဲ (၆) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိုမပုလွှာ (၃) ၆၇ 
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စ ာဵ ျေ ီဵ  

  ဤေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ကျွန်ုပ်တို့ေကျဵရွာ၏ လူထုအမျာဵ စုေပါင်ဵပါဝင် 

ေရဵဆွေဲထာဵ သညဴ် ၂၀၁၇/၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၁/၂၀၂၂ ခုနှစ်အထိ (၅) နှစ် ကာ 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာငရ်ွက်မညဴ် ပထမဦဵဆုဳဵေသာ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ 

မဖစ်ပါသည်။ ကနဦဵအေနမဖငဴ် စီမဳကိန် မဵဖစ်ေမမာက်ေရဵအတွေက် လုိအပ်ေသာနည်ဵပညာမျာဵ 

ပဴဳပုိဵေပဵေသာ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ၊ ေမွေဵမမူေရဵနှငဴ် ဆည်ေမမာင်ဵ ဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင် ေကျဵဇူဵတငရိှ်ပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာ အချက် 

အလက်မျာဵနှင်ဴ အကကဳဉာဏ်မျာဵကို တက်တက်ကကကက ပဳဴပိုဵေပဵေသာ ေကျဵရွာအုပ်စု 

အုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵနှင်ဴ သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်ဵမျာဵကိုလည်ဵ ေကျဵဇူဵတင်ရိှပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တို့ေကျဵရွာတွေင် ကျွန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာလုပ်ငန်ဵမျာဵကို စီစဉ်ချမှတ် 

ေဆာငရ်ွက်ခဲဴ ကေသာ်လည်ဵ လူထုအမျာဵ စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵပါဝငေ်ဆာင်ရွက်သညဴ် 

နည်ဵ လမမ်ျာဵနှင်ဴ လုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵမျာဵကို မသိခဲဴ ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵ 

ေဆာငရ်ွက်နည်ဵကိုအသဳုဵမပု၍ ကျွန်ုပ်တို့ အချင်ဵ ချင်ဵတိုင်ပငေ်ဆွေဵေနွေဵညိှနှိုင်ဵ အေမဖရှာ ကရာ 

တွေင် သငတ်န်ဵလုပ်ေဆာင်ေပဵရုဳသာမက နည်ဵ ေပဵလမ်ဵမပ ကူညီပဳဴပိုဵေပဵသညဴ် ဖမို့နယ် 

ေကျဵလက် ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဝန်ထမ်ဵမျာဵက စီစဉ်ေဆာင်ရွက် ေပဵပါသည်။ 

ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာင်ဴ ကျွန်ုပ်တို့သည် ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵေရဵဆွေဲရာတွေင် ကိန်ဵဂဏန်ဵ 

နှငဴ် သတင်ဵအချက်အလက်တ့ုိ၏ အေရဵပါမှုကုိ သိရိှရဳုသာမက ေကျဵ ရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ 

ကဴဲသ့ုိေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်ရရိှနိုင်ေသာ ေနရာမျာဵမှလည်ဵ ေကာက်ယူရရိှခဲဴပါ 

သည်။ ထို့မပငထ်ပ်မဳလိုအပ်ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ အချက်အလက်မျာဵနှငဴ် နည်ဵ ပညာပဳပဴိုဵမှု 

တို့ကို ဖမို့နယ်အဆင်ဴ ဌာနဆိုင်ရာမျာဵမှရယူရန် လိအုပ်ေ ကာင်ဵကိုလည်ဵ ေကာင်ဵစွော သိရိှခဲဴ 

ပါသည်။  

  ယခုေရဵဆွေဲထာဵေသာ အစီအစဉ်ကို ထပမ်ဳရရိှသညဴ် ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်မျာဵ 

ထပမ်ဖညဴ်ေပဵ မခင်ဵ မဖငဴ်  ပိုမုိေကာင်ဵ လာမည်မှာ ေသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵသည် 

ဆက်လက် လုပ်ေဆာင်ရမညဴ် လုပ်ငန်ဵမဖစ်ဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ေနမှု တစ်ဝက်ခန့် 

အေရာက်တွေင် လုပ်ငန်ဵတိုဵတက်မှု၊ ေပါ်ေပါက်လာသညဴ် အခက်အခဲမျာဵနှငဴ် ဦဵစာဵေပဵ 

ေရွဵချယ်မှုမျာဵနှင်ဴ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကုိ မူေဘာင်အတွေင်ဵ မပုမပင်ေမပာင်ဵလဲ မှုမျာဵ 

ဆက်လက်လုပ်ေဆာင် သွောဵရပါမည်။  
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  ဤဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွေင် ေဖာ်မပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ စုစည်ဵေဆာင် 

ရွက်နိုငရ်န်အတွေက် ေကျဵရွာအပု်စုအပု်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ ဖမို့နယ်အဆင်ဴတွေင်လည်ဵ အေထွေေထွေ 

အပု်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာနစသညဴ် သက်ဆိုင်ရာ 

ဦဵစီဵဌာန အသီဵသီဵတ့ုိ၏ ဆက်လက်ပဴဳပုိဵ မှုမျာဵရရိှနုိင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တ့ုိ ေမျှော်လငဴ်ပါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ေနာင်တွေင်လည်ဵ ကျွန်ုပ်တို့၏ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ အာဵထုတ်မှု အေမခအေနမျာဵကို 

ဆန်ဵစစ်သုဳဵသပ်ရန်နှင်ဴ အကဲမဖတ်ရန်အတွေက် ပဳဴပုိဵကူညီမှုမျာဵ ရရှိနိုင်မည် မဖစ်ပါေ ကာင်ဵ  

ယဳု ကည်ပါသည်။ ဤအစီအစဉ်တွေင် အဓိကအာဵမဖငဴ် ေကျဵရွာ၏လက်ရိှဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအေမခအေန၊ 

ဦဵစာဵေပဵ ေဆာင်ရွက်မည်ဴ ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူမပု 

ဇယာဵမျာဵ၊ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ တည်ေဆာက်မှုအေမခမပဇယာဵ၊ ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် 

အဆိုမပုလွှာ စသည်တို့ကို အဓကိထာဵ ေဖာ်မပထာဵပါသည်။ 

နုိဝင်ဘာလ၊ ၂၀၁၉       ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီ 

                   အင်ဵဗူဵေ ျေ ရွာ၊ သရ ်ေ ျောင်ဵမမို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဝင်ဵ ဝေ ျေဵရွာ ေ ျေဵရွာ သယဳဇာတပပေပမပုဳ၊ သရ ်ေ ျောင်ဵ မမို့နယ် 
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ဝင်ဵ ဝေ ျေဵရွာ ေ ျေဵရွာ ရာသီ ွင်ပပ ပပ ္ခဒိန်၊ သရ ်ေ ျောင်ဵ မမို့နယ် 
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ဝင်ဵ ဝေ ျေဵရွာ ေ ျေဵရွာ လူမှုဆ ်သွယ်မှုပုဳစဳ၊ သရ ်ေ ျောင်ဵ မမို့နယ် 
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၁။     တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝီဝင် အေနအထာဵ 

 အင်ဵဗူဵေကျဵရွာသည် ရငဲေကျဵရွာအုပ်စု၊ သရက်ေချာင်ဵဖမို့နယ်တွေင် တည်ရှိေနေသာ 

ရွာတစ်ရွာမဖစ်ပါသည်။ ေကျဵရွာအနီဵတွေင် ေတာငတ်န်ဵ၊ မမစ်ေချာင်ဵ မျာဵရှိဖပီဵ ေမမမပင် 

အေနအထာဵမှာ ေမမမပန့်မဖစ်သည်။  

၂။     ရာသီဥတုနှင်ဴ သဘာဝ အရင်ဵ အပမစ်မျောဵ 
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 အင်ဵဗူဵေကျဵရွာအပု်စုသည် ပူေနွေဵစွေတ်စိုေသာ ရာသီဥတုရိှဖပီဵ၊ အမမငဴ်ဆုဳဵပူချနိ် (၄၀.၅) 

ဒီဂရစီင်တီဂရတိ်နှင်ဴ အနိမ်ဴဆုဳဵအပခူျနိ်မှာ (၁၄.၅) ဒီဂရစီင်တီဂရိတ် မဖစ်ပါသည်။  

တဳခွေန်တိုင်ေကျဵရွာအုပ်စု၏ အမမငဴ်ဆုဳဵမိုဵေရချနိ်မှာ (၁၈၅.၃၉) လက်မမဖစ်ဖပီဵ၊ အနိမ်ဴဆုဳဵ 

မိုဵေရချနိ်မှာ (၁၀၃.၉၂) လက်မ မဖစ်ပါ သည်။ ေနွေရာသီတွေင် အမမင်ဴဆုဳဵအပူချနိ်မှာ (၃၈.၅) 

ဒီဂရစီင်တီဂရတိ်နှင်ဴ အနိမ်ဴဆုဳဵအပူချနိ်မှာ (၂၅.၅) ဒီဂရစီင်တီဂရိတ် မဖစ်ပါသည်။ ေဆာင်ဵ  

ရာသီတွေင် အမမငဴ်ဆုဳဵအပူချနိ်မှာ (၂၁) ဒီဂရစီင်တီဂရတိ်နှင်ဴ အနိမ်ဴဆုဳဵ အပူချနိ်မှာ (၁၄.၅) 

ဒီဂရစီင်တီ ဂရိတ်တို့မဖစ်ပါသည်။  

၃။     ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာ စီမဳ န့် ွဲမှု အေပ အေန 

 အင်ဵဗူဵေကျဵရွာတွေင် အမိ်ေထာင်စု (၅၈)စ ု ရိှဖပီဵ၊ လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵ (၃၃၂)ဦဵ 

ရိှပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင် ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာစီမဳခန့်ခွေဲမှုအေမခအေနမှာ ေကာင်ဵမွေန်မှုရိှပါသည်။ 

ေကျဵရွာတွေငေ်နထိုင်သညဴ် အမိ်ေထာငစ်ုဝင်မျာဵမှာ ဗမာလမူျ ို ဵမျာဵနှင်ဴ 

ကရင်လူမျ ို ဵမျာဵလည်ဵရှိသညဴ်အတွေက် ေကျဵရွာ၏ လူမှုေရဵ၊ ပညာေရဵ၊ ေဘဵကင်ဵ  

လုခဳခုဳေရဵတို့အတွေက် ရည်ရွယ်၍ ဘာသာေရဵအဖွေဲ့နှငဴ် အပု်ချုပ်ေရဵအဖွေဲ့တိုကုိ့ 

ဖွေဲ့စည်ဵထာဵရှပိါသည် ထိအုဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵမှာ အချင်ဵ ချင်ဵ ဆက်သွေယ်ေဆာင် 

ရွက်မှုအာဵေကာင်ဵ  လျက်ရိှပါသည်။ ယခုအခါတွေင် ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ 

ဦဵစီဵဌာနမှ ဦဵေဆာငဖ်ပီဵ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵ ေရဵေကာ်မတီကို ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ ကိုယ်တိုင် 

ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ကာ ေရွဵချယ်ဖွေဲ့စည်ဵခဴဲပါသည်။ ဤေကာ်မတီသည် ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ် 

တွေင်ပါဝငေ်သာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ သက်ဆိုငရ်ာ ဦဵစီဵဌာနမျာဵ၊ 

မပငပ်အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵနှငဴ် ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်သွောဵမည် မဖစ်ပါသည်။ 

၄။     စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှု အေပ အေန 

( )   သီဵနဳှ စို ်ပျေ ို ဵေရဵ 

 အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် ေပမမဲဴယာမဲဴေတာငသူ်အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵမှာ စုစုေပါင်ဵ  

အမိ်ေထာငစ်ု ၏ (၁.၆၂%)ရှပိါသည်။ ၁၂.၅ ဧ အထ ် ပုိင်ဆုိင်သည်ဴ ေတာင်သူက ီဵမျောဵမှာ 

(၂၂.၄၁%)၊ ၅ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ က ာဵ ပိုင်ဆိုင်သညဴ် ေတာင်သူလတ်မျောဵမှာ (၂၀.၆၈%)နှငဴ် 

ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ(၃၄.၄၈%)ရှပိါသည်။ ေပမယာမဴဲ အိမ်ေထာင်စုဝင်အမျောဵစုသည် ေ ျေ ရွာ 
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ရိှ  မ်ဵနီဵပင်လယ်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵနှငဴ် အပ ာဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ေန့စာဵ  ျေပန်ဵအပဖစ် 

လုပ် ိုင်က သည်။ 

ေ ျေဵရွာတွင် အဓ ိစို ်ပျေ ို ဵသည်ဴသီဵနှဳမျောဵမှာ စပါဵနှငဴ်  ွမ်ဵသီဵပဖစ်မပီဵ ေရာ်ဘာ ုိ 

လည်ဵ တစ်နိုင်တစ်ပိုင် စို ်ပျေ ို ဵထာဵရှပိါသည်။ စို ်ပျေ ို ဵသည်ဴ လယ်ယာေပမမျောဵသည် 

ေပမဆီလွှာမျောဵပျေ ်စီဵပ င်ဵ ၊ သီဵနဳှအထွ ်နှုန်ဵနည်ဵပ င်ဵ၊ ဆာဵငန်ေရဝင်ေရာ ်ပ င်ဵ ၊ သီဵနဳှ 

ပိုဵမွှာဵ ေရာဂါ ျေေရာ ်ပ င်ဵ မျောဵ ရှသိညဴ်အတွ ် ေစျေဵ ွ ်မမီသညဴ် ထွ  ်ုန်မျောဵ 

ပဖစ်ေပါ်လျေ ်ရှိပါသည်။ ေရာ်ဘာေစျေဵနှုန်ဵသည်  ျေဆင်ဵလျေ ်ရှိသညဴ်အတွ ် အ  ်အ ဲ 

မျောဵပဖစ်ေနပါသည်။ ထိုေက ာင်ဴ စို ်ပျေ ို ဵေရဵနှငဴ် ပတ်သ ်သညဴ် နည်ဵ ပညာေပဵသင်တန်ဵ 

မျောဵ၊ ေဟာေပပာပွဲမျောဵပပုလုပ်ပ င်ဵ၊ ေစျေဵ ွ ်ဆိုငရ်ာ အသိပညာမျောဵ တိုဵတ ်လာေစရန် 

ပပုလုပ်ေပဵပ င်ဵ၊ ေစျေဵ ွ ် ျေတိ်ဆ ်မှုမျောဵ လုပ်ေဆာင်ေပဵပ င်ဵ စသည်တို့လိုအပ်ေန 

ပါသည်။   

အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် သဘာဝေရေပမရာသီဥတုမှာ သငဴ်တငဴ်မျှတသပဖငဴ် သီဵနဳှစို ်ပျေ ို ဵ 

ေရဵအတွ ် အဆင်ေပပပ င်ဵ ၊ မိုဵေရပဖငဴ် အဓိ စို ်ပျေ ို ဵက မပီဵ ေ ျောင်ဵေရယူ၍လည်ဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵလပု် ိုင် က ပါသည်။ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵ ရှိ လယ်သမာဵမျောဵတွင် 

တစ်ဦဵ ျေင်ဵပိုင် လ ်တွန်ဵထွန်စ ် (၅) စီဵရှိမပီဵ ၊ ေရစုပ်စ ်(၅)လုဳဵ နှင်ဴ ပမ ်ရိတ်စ ် (၈၀) 

လုဳဵ ရှိပါသည်။ လယ်ယာလုပ် ငန်ဵ ွင်လပု် ိုင်သူအမျောဵစုသည်   ိုယ်ပိုင်စ ် 

 ိရိယာမျောဵပဖင်ဴ ထွန်ယ ်စို ်ပျေ ို ဵ၊ ရိတ်သိမ်ဵက သညဴ် အမိ်ေထာငစ်ု အနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ 

သီဵနဳှမျေ ို ဵေစဴမျောဵနှင်ဴ စို ်ပျေ ို ဵေရဵဆိုငရ်ာ ေပမကသဇာမျောဵ ို ဝယ်ယူရရှနုိိငမ်ပီဵ စို ်ပျေ ို ဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ ထွ  ်ုန် မျောဵ ိုလည်ဵ  ုန်သည်၊ ပွဲစာဵမျောဵနှင်ဴ ေစျေဵတွင် ေရာင်ဵ ျေနိုငပ်ါသည်။ 

စို ်ပျေ ို ဵေရဵ ေ ျေဵေငွမျောဵ ိုလည်ဵ ပမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်တွင် ပုဳစဳ(၇) ပဖင်ဴ ေ ျေဵယူ 

နုိင်ပါသည်။ 

အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွ ် အဓ ိပပဿနာမှာ ပိုဵမွှာဵေရာဂါ ျေ 

ေရာ ်မှု အမျောဵဆုဳဵပဖစ်ေပါ်ပါသည်။ လမ်ဵ ပမ်ဵဆ ်သွယ်ေရဵေ ာင်ဵမွန်ေသာ်လည်ဵ သီဵနဳှ 

မျေ ို ဵေစဴရရိှနုိင်မှု၊ သဘာဝ ေပမေဆွဵ/ ေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျောဵ၊ ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ 

ဓာတ်ေပမကသဇာနှင်ဴ အပ ာဵဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျောဵ အလွယ်တ ူ မရရိှနုိင်ေပ။ 

သီဵနဳှထွ ် ုန်မျောဵ ို ေစျေဵနှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ အလွယ်တ ူ ေရာင်ဵ ျေနိုင်မှု နည်ဵ ပါဵပါသည်။ 
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မျေ ို ဵေ ာင်ဵ မျေ ို ဵသန့်မျောဵ ရရှိနုိင်သည်ဴေနရာမျောဵနှင်ဴ  ျေတိ်ဆ ်ေဆာငရ်ွ ် ေပဵရန်နှငဴ် 

စို ်ပျေ ို ဵေရဵ နည်ဵပညာေပဵသငတ်န်ဵမျောဵ ဖွငဴ်လှစ်ပို ့ျေေပဵရန် လိုအပ်လျေ ်ရှပိါသည်။ 

( )     ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

 အင်ဵဗူဵေကျဵရွာတွေင် နွောဵေမွေဵမမူထာဵသညဴ် အမိ်ေထာင်စု (၃) အမိ်ရိှဖပီဵ နွောဵေကာင်ေရ 

(၁၅) ေကာင်၊ ကျွဲေမွေဵ မမူထာဵသညဴ် အမိ်ေထာင်စု မရိှပါ။ အမိ်ေထာင်စု (၂) အမိ်မှ ဝက် (၁၅) 

ေကာင်၊ အမိ်ေထာင်စု (၂၀) အမိ်မှ  ကက် (၅၀၀) ေကာင်၊ အမိ်ေထာင်စု (၂) အမိ်မှ ဘဲ 

(၁၅)ေကာင် စသည်မဖငဴ် တစ်ပိုင်တစ်နုိင် ေမွဵပမူထာဵသညဴ် အမိ်ေထာငစ်ုမှာ အမျောဵစုပဖစ်မပီဵ 

စီဵပွောဵမဖစ်ေမွေဵမမူသညဴ် အမိ်ေထာငစ်ုအနည်ဵငယ်ရိှေသာ်လည်ဵ မိမတိို့ေကျဵရွာတွေင်သာ 

ေရာင်ဵချ ကပါသည်။ မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵ အလွယ်တ ူ မရရိှနိုင်ပ င်ဵေက ာင်ဴ ေစျေဵ ွ ် 

သ့ုိ တငပ်ိုေ့ရာင်ဵ ျေနိုင်ပ င်ဵ မျောဵ အာဵနည်ဵပါသည်။  

အ ျေ ို ့အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵမှာ စီဵပွာဵပဖစ်ေမွဵပမူ လိေုသာ်လည်ဵ ေစျေဵေ ာင်ဵ မရရှိ 

သညဴ်အတွ ် မလပု်ေဆာင်ပဖစ်က ေပ။ ေ ျေဵရွာတွင်သာ ေရာင်ဵ ျေက ပ င်ဵ ၊ မျေ ို ဵေ ာင်ဵ  

မျေ ို ဵသန့်မျောဵရရှရိန် အနည်ဵငယ်  ် ဲပ င်ဵ ၊ တိရစ္ဆာန်ေရာဂါ ျေေရာ ်လျှင် ဝန်ေဆာငမ်ှု 

ေပဵနိုင်မညဴ် တိရစ္ဆာန်ေရာဂါ ာ ွယ်ေရဵ နည်ဵလမ်ဵမျောဵ၊ စီဵပွာဵပဖစ်ေမွဵပမူ သညဴ် နည်ဵ  

ပညာမျောဵ၊ ေစျေဵ ွ ် ျေတိ်ဆ ်မှု နည်ဵ လမ်ဵ မျောဵနှင်ဴ မျေ ို ဵေ ာင်ဵ မျေ ို ဵသန့် ရရှိရန်  ျေတိ်ဆ ်မှု 

မျောဵလိအုပ်ေနပါသည်။ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ေရငန်ငါဵဖမ်ဵဆီဵလုပ်ငန်ဵ လုပ် ိုင်သညဴ် 

အမိ်ေထာငစ်ု မျောဵပပာဵပါသည်။ 

အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထတု်လုပ်မှုအတွ ် အ ွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵမှာ  

ေရအလုအဳေလာ ်နှငဴ် စာဵ ျေ ်ေပမ ရရှိနုိငပ်ါသည်။ ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သ ်ဆိုင်ေသာ 

နည်ဵ ပညာေပဵ သငတ်န်ဵမျောဵ၊ မျေ ို ဵေ ာင်ဵ မျေ ို ဵသန့် ရရှိနုိင်သည်ဴေနရာမျောဵ၊ စီဵပွာဵပဖစ် 

ေမွဵပမူသညဴ် နည်ဵ စနစ်မျောဵ ရရှိေအာင်  ျေတိ်ဆ ်ရန် လိအုပ်လျေ ်ရှိပါသည်။  

အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လပု်မှုအတွ ် ပပဿနာမျောဵမှာ 

မျေ ို ဵေ ာင်ဵ  တိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူမရရိှနုိင်ပ င်ဵ ၊ နည်ဵ ပညာနှင်ဴ အပု် ျေုပ်ေရဵ 

ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ မရရိှနုိင်ပ င်ဵ ၊ ေ ျေဵေငွမျောဵ အလွယ်တ ူမရသညဴ် 

အပပင် အတိုဵနှုန်ဵက ီဵစွာပဖငဴ် ေ ျေဵငှာဵရပ င်ဵ၊ သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ိုလည်ဵ အလွယ်တ ူ 
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မဝယ်ယူနုိင်ပ င်ဵ ၊ ထုတ် ုန်ေရာင်ဵ ဝယ်မှုမျောဵတွင်လည်ဵ ေစျေဵ ွ ်မမီပ င်ဵမျောဵရှိသညဴ် 

အတွ ်နည်ဵပညာေပဵ သငတ်န်ဵမျောဵ ဖွငဴ်လှစ်ပို့ ျေေပဵရန် လိအုပ်လျေ ်ရှိပါသည်။ 

(ဂ)    စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အပ ာဵဝင်ေငရွ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵမျောဵမှာ 

အပ် ျေုပ်သမာဵ၊ လ ်ဖ ်ရည်ဆိုင်၊  ုန်စုဳဆိုင်နှငဴ် ဆိုင် ယ်ပပင်ဆိုင် စသည်ပဖငဴ် လုပ် ိုင် 

က ပါသည်။  ပန်ဵရဳလုပ် ိုင်သူ၊ ဥယျောဉ်ခ ဳမျောဵတွင် အငှာဵလိ ု်လုပ်သူ၊ လယ်ယာစို ်ပျေ ို ဵ 

ေရဵတွင် အငှာဵလုပ်သူစသညဴ်  ျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵ လုပ် ိုင်သူမျောဵ ပဖစ်ပါသည်။ 

အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရလပု်ငန်ဵမျောဵ၏ 

ပပဿနာမှာ ေစျေဵ ွ ်ဆိုငရ်ာ အသိအပမင်ရှိမှု အာဵနည်ဵပ င်ဵ၊ အပ ာဵေဒသထွ ် ုန်မျောဵ 

မှာလည်ဵ ေစျေဵ ွ ်မရှပိ င်ဵ ၊ အလုပ်အ ိုင်အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵလည်ဵ နည်ဵ ပါဵပါသည်။ 

အဆင်ေပပသည်ဴ အမိ်ေထာင်စုမျောဵမှ သာဵသမီဵမျောဵသာ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ  ပညာ 

သငက် ာဵမှု အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵမပီဵ၊ ဆင်ဵရဲသည်ဴ မိသာဵစု မျောဵအတွ ် အသ ်ေမွဵဝမ်ဵ 

ေ ျောင်ဵ  ပညာသင်ယူ နုိင်မှုနည်ဵပါဵပါသည်။ ထိေုက ာင်ဴ ေ ျေဵရွာတွင်ရှေိသာ အမျေ ို ဵသမီဵ/ 

အမျေ ို ဵသာဵငယ်မျောဵအတွ ် အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ  ပညာသငတ်န်ဵမျောဵ ဖွငဴ်လှစ်ပို့ ျေေပဵရန် 

လိအုပ်ေန ပါသည်။ 

(ဃ)   ဘဏ်နှင်ဴ ေငေွက ဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

ပမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်တွင် အေပါင ်ဳပစ္စည်ဵ ပုဳစ ဳ (၇) ရှသိညဴ် လယ်သမာဵ 

မျောဵအာဵ ေ ျေဵေငမွျောဵ ို  ာလလတ်ေ ျေဵေငပွဖင်ဴ ေ ျေဵေပဵလျေ ်ရှိပါသည်။ အ ျေ ို ့ ေတာင်သူ 

မျောဵမှာ ပုဳစ ဳ (၇) ရရန် အ  ်အ ဲမျောဵ ရှသိညဴ်အတွ ် ေ ျေဵေငွရယူပ င်ဵ  မရှိသည်မျောဵ 

ရှပိါသည်။ ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုအတွေက် ပမစိမ်ဵေရာငေ် ျေဵရွာစီမဳ ိန်ဵ လိအုပ်လျေ ်ရိှ 

ပါသည် ပမစိမ်ဵေရာငစ်ီမဳ ိန်ဵ  ွဲေဝ ျေထာဵေပဵပါ  အတိုဵနှုန်ဵ သ ်သာစွာပဖင်ဴေ ျေဵေငမွျောဵ 

ရရှိနိုင်မည်ပဖစ်ပါသည်။ မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵ  ိစ္စမျောဵ၊ အေရဵေပါ်  ိစ္စမျောဵနှငဴ် 

က ုဳသညဴ်အ ျေနိ်တွင် ေ ျေဵရွာတွင် ေငေွ ျေဵသူမျောဵနှင်ဴ မိတ်ေဆွ၊ ေဆွမျေ ို ဵမျောဵမှလည်ဵ 

အတိုဵနှုန်ဵက ီဵပမငဴ်စွာပဖင်ဴ ေ ျေဵယူေနရသပဖင်ဴ အတိုဵနှုန်ဵသ ်သာသည်ဴ  ာလရှည်ေ ျေဵေငွ 

ဝန်ေဆာငမ်ှု ရရှိရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ 

၅။     အေပ  ဳအေဆာ ်အဦနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 



12 
 

( )   ေ ျေဵလ ် သယ်ယူပို့ေဆာငေ်ရဵ 

အင်ဵဗူဵေကျဵရွာ၏ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵကဏ္ဍတွေင် စ ်ဘီဵမှာ ေ ျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ 

သွာဵလာေရဵအတွ ် အသဳုဵပပု၍ ဖမိတ်ဖမို့သို့  ေမာ်ေတာ်ကာဵ၊ ဆိုင်ကယ်တို့မဖငဴ် သွောဵလာ က 

 ကပါသည်။ ဆိုင်  ယ်စီဵေရမှာ (၈၀) စီဵ၊ သဳုဵဘီဵဆိုင် ယ် (၅) စီဵ၊ ေထာ်လာဂျေ ီ(၃) စီဵ နှင်ဴ 

 ာဵ (၈) စီဵရိှ မပီဵ ရွာ၏သယ်ယူပိုေ့ဆာင်ေရဵ ို ၎င်ဵတို့ပဖင်ဴ အဓိ  လုပ်ေဆာင်ေနက ပါ 

သည်။ သ့ုိရာတွေင် အချ ို ့အမိ်ေထာင်စု မျာဵမှာ ကိုယ်ပိုင်ယာဉ် မရိှမခင်ဵေ ကာငဴ် 

အေရဵေပါ်မပဿနာမျာဵ မဖစ်ေပါ်လာသညဴ်အခါ အခက်အခဲမျာဵ မဖစ်ေနရပါသည်။ 

အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် ေ ျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမျောဵသည်လည်ဵ အသငဴ်အတငဴ်ေ ာင်ဵ  

ပါသည်။ လမ်ဵ ပျေ ်စီဵပ င်ဵ မျောဵ အနည်ဵငယ်ပဖစ်ေပါ်ေနပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမျောဵသည် 

ေပမသာဵလမ်ဵမျောဵလည်ဵ အနည်ဵငယ်ရှိပါသည်၊  ျေန်လမ်ဵမျောဵမှာ  ွန် ရစ်လမ်ဵအပဖစ်သ့ုိ 

အဆငဴ်ပမှငဴ်တငရ်န် လိုအပ်ေနပါသည်။ ေ ျေဵရွာ ျေင်ဵဆ ် လမ်ဵ မျောဵမှာ ွန် ရစ်လမ်ဵနှငဴ် 

 တ်တရာလမ်ဵ မျောဵပဖစ်ေသာေက ာငဴ် သွာဵလာရန် အဆင်ေပပပါသည်။ 

အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင်  ွန် ရစ်တဳတာဵ (၁) စင်ဵရှိမပီဵ ယ ုလ ်ရှအိေပ အေနတွင် 

ေ ာင်ဵမနွ် ေနပါသည်။ ေရေက ာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာငေ်ရဵအေနပဖငဴ် ပမစ်ေက ာင်ဵ ို 

အသုဳဵပပု၍ တဳငါလုပ်ငန်ဵပဖင်ဴ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ ပပုလုပ်ေနသညဴ် အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵ 

ရှပိါသည်။  

( )     ေ ျေဵရွာ မီဵလင်ဵေရဵ 

အင်ဵဗူဵေကျဵရွာတွေင် တစ်နိုင်တစ်ပိုင် မီဵေပဵသညဴ်စနစ်မဖင်ဴ မီဵလင်ဵမှုရရိှေစရန်  ဒီဇယ် 

အင်ဂျေငပ်ဖင်ဴ မီဵေပဵေဝထာဵမှု ရှေိသာ်လည်ဵ ညေန (၆) နာရမီှ ည (၁၀) နာရီအထိ သဳုဵစွဲမှု 

အတွ ် တစ်ရ ် ို (၅၀၀-၇၀၀)  ျေပ်တို့ပဖင်ဴ ေပဵေဆာငရ်ပါသည်။ အ ျေ ို ့အမိ်ေထာငစ်ု 

မျောဵမှာ ဆိုလာ၊ ဖေယာင်ဵ တိုင်နှင်ဴ ေရနဳဆီမီဵ ွ ်မျောဵ ို သဳုဵစွဲလျေ ်ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင် 

အမိ်ေမခ (၄၀) အမိ်ရိှသညဴ်အနက် ဆိုလာအသဳုဵ မပုသညဴ်အမိ်ေမခ (၁၈) ေလာက်ရိှပါသည်။ 

ယခုလက်ရိှတွေင် မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵမှ လျှေပ်စစ်မီဵမရရိှေသဵပါ။ လျှေပ်စစ်မီဵရရိှလာပါက 

ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ၏ ပညာေရဵတုိဵတက်လာေစမှုနှငဴ် ေကျဵရွာအတွေင်ဵ အေသဵစာဵ စီဵပွောဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ တိုဵတက်လာေစမှုကို အေထာက်အပဴဳ မဖစ်ေစနိုငပ်ါသည်။ 

(ဂ)    သတင်ဵ နှင်ဴ ဆ ်သွယ်ေရဵ 
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အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် ဖုန်ဵသဳုဵစွဲသူမျောဵရှေိသာ်လည်ဵ လူက ီဵမျောဵသည် ဖုန်ဵ ိုစနစ် 

တ ျေ သဳုဵစွဲတတ်ပ င်ဵမရှပိါ။ ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵ အ ျေ ်အလ ်မျောဵ ို ဖုန်ဵ (၁၅၀) 

လုဳဵ ၊ ေရဒီယုိ (၈) လုဳဵ ၊ တီဗွီ (၃၅) လုဳဵ ၊ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ  (၂၀) လဳုဵ စသည်တို့မှ ရရှိပါသည်။ 

ေ ျေဵရွာတွင် (၂၄) နာရီ မီဵလင်ဵ မှု မရရိှေသဵသပဖင်ဴ အ ျေနိ်နှငဴ် တေပပဵညီ အာဵသွင်ဵ ပ င်ဵ  မပပု 

လုပ်နုိင်သညဴ်အတွ ် သတင်ဵ အ ျေ ်အလ ်မျောဵ အ ျေနိ်မီ မသိရှိနုိင်ပ င်ဵ မျောဵရှပိါသည်။ 

ေ ျေဵရွာ၏အ ျေ ို ့ေနရာမျောဵတွင် ဖုန်ဵလိငု်ဵ မမိသညဴ် အေပ အေနမျောဵ ရှပိါသည်။ ထိေုက ာင်ဴ 

ေ ျေဵရွာတွင် ဖုန်ဵလိုင်ဵ နှင်ဴ အင်တာန ်လိငု်ဵမျောဵ ေ ာင်ဵရန်အတွ ် လိုအပ်ေနပါ သည်။ 

၆။     ပညာေရဵ 

 အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် ရွာလုဳဵ  ျွတ် စာတတ်ေပမာ ်ပါသည်။ ဘွေဲ့ရသူဦဵေရ (၁၅) 

ဦဵအထိ ရိှေနဖပီမဖစ်သည်။ မူလတန်ဵပညာဖပီဵေမမာက်မှုမှာ စုစုေပါင်ဵလူဦဵေရ၏ (၂၈၀) ဦဵ၊ 

အလယ်တန်ဵပညာ ဖပီဵေမမာက်မှုမှာ (၇၆) ဦဵရိှဖပီဵ အထက်တန်ဵပညာ ဖပီဵေမမာက်မှုမှာ 

(၁၂)ဦဵရိှပါသည်။ သ့ုိေသာ် အထက်တန်ဵ ပညာေရဵဖပီဵဆုဳဵနှုန်ဵနှင်ဴ တက္ကသုိလ်ပညာ ဖပီဵဆုဳဵသူ 

နှုန်ဵတို့မှာ သဳုဵပုဳတစ်ပုဳခန့် ကွောသညဴ်အတွေက် အထက် တန်ဵပညာဖပီဵဆုဳဵေရဵသည် 

ပညာေရဵတိုဵတက်မှုအတွေက် အဓကိမဖစ်ဖပီဵ မူလတန်ဵအဆင်ဴနှင်ဴ အလယ်တန်ဵ အဆငဴ်သာ 

အတန်ဵပညာ ဖပီဵေမမာက်မှု မျာဵမပာဵေနပါသည်။ 

စာသငေ် ျောင်ဵသည် ေ ျေဵရွာနှင်ဴနီဵေသာေက ာင်ဴ ေ ျောင်ဵ သာဵ/သူမျောဵ ေပ လျေင၊် 

စ ်ဘီဵတ့ုိပဖငဴ် သွာဵလာက ပါသည်။ ေ ျောင်ဵသာဵ/ေ ျောင်ဵသူဦဵေရ မျောဵပပာဵလာသညဴ်အတွ ် 

ေ ျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂမျောဵ မလဳုေလာ ်ပါ။ နှစ်ထပ်ေ ျောင်ဵ  ေဆာငသ်စ် (၃၀'x ၁၂၀'x ၂၄') 

တစ်ေဆာက် ထပမ်ဳတည်ေဆာက်ရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ စာသင်ေ ျောင်ဵ၏ အမုိဵ၊ နဳရဳ၊ အ င်ဵ 

သည်လည်ဵ ပျေ ်စီဵမှုမျောဵရှမိပီဵ ပပန်လည်ပပုပပင်ရန်နငှ်ဴ ေ ျောင်ဵ ခ ဳစည်ဵရိုဵ ာရန်ရန်၊ ဆရာ/ 

ဆရာမမျောဵအတွ ် (၄)  န်ဵတွဲ ဝန်ထမ်ဵအမိ်ယာတစ်လုဳဵ  တည်ေဆာ ်ရန် လိုအပ်ေန 

ပါသည်။  

အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် အခမဲဴပညာေရဵစနစ်ကို အေကာင်အထည် ေဖာ်ေနသညဴ်အတွေက် 

ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျာဵအတွေက်လည်ဵ အခက်အခဲမရိှ ေကျာင်ဵတက်ခွေင်ဴ ရေနပါသည်။ 

ကုန်ကျစရိတ် သက်သာေသာ ကေလဵအာဵကစာဵကွေင်ဵ  တစ်ခုလည်ဵ လိအုပ်ေနပါသည်။ 
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ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵအာဵ စာကျက်မဖစ်ေစရန် တိုက်တွေန်ဵအာဵေပဵရန်နှင်ဴ စာကျက်ဝိုင်ဵမျာဵ 

မပုလုပ်ေပဵရန်အတွေက်  မိဘမျာဵမှ ဝိုင်ဵဝန်ဵေဆာငရွ်က်ရန်မှာ အေရဵပါလှပါသည်။ 

၇။      ျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵ ျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

 အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲတစ် ု ရှပိါသည်။ ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴ 

ပတ်သက်၍ ရာသီအလုိက် ကာကွေယ်ေဆဵထိုဵမခင်ဵ ၊ အသိပညာေပဵမခင်ဵ ေဟာေမပာပွေဲမျာဵ 

လည်ဵ မပုလုပ်လျှေက် ရိှပါသည်။ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵ ရိုဵရိုဵဖျောဵနာသူမျောဵ၊ 

 ေလဵေမွဵဖွာဵသူမျောဵအတွ ် အဆငေ်ပပမှုမျောဵရရှိမပီဵ ေရာဂါပပင်ဵ ထန် လာသညဴ်အ ါ 

တဳ ွန်တိုင်တို ်နယ်ေဆဵရုဳသ့ုိ သွာဵေရာ ်၍  ုသက ရပါသည်။ အေရဵေပါ်အေပ အေနတွင် 

ကျန်ဵမာေရဵ အေထာက်အကူ မပုယာဉ်/လူနာတငယ်ာဉ်မျာဵမဖစ်သွောဵေရာက်ရန် အဆငေ်မပ 

ပါသည်။ ေကျဵရွာအတွေင်ဵ တိုက်နယ်ေဆဵရုဳနှငဴ် လူနာတင်ယဉ်မျာဵ အချနိ်မပညဴ်ရိှဖပီဵ ပရဟိတ 

လူငယ်မျာဵမှာလည်ဵ ေစတနာအမပည်ဴနှငဴ် ကူညီေဆာင်ရွက်ေပဵ ကပါသည်။ 

 အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် အိမ်ေထာငစ်ုအမျောဵစုသည် ေသာ ်သုဳဵေရအတွ ် ေရတွင်ဵ 

 ိုသာ အဓ ိထာဵ အသဳုဵပပုက ပါသည်။ ေ ျေဵရွာ၏အ ျေ ို ့ေနရာမျောဵတွင် ေသာ ်သဳုဵေရ 

မလုဳ ေလာ ်ပါ ေသာ ်သဳုဵေရမျောဵ ို သန့်ရှင်ဵ စွာ အသဳုဵပပုနိုင်ရန်အတွ ် ေရအရည် 

အေသွဵ ို စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵေပဵရန် လိအုပ်လျေ ်ရှိပါ သည်။ တဳ ွန်တိုင်ေ ျေဵရွာတွင် 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအမိ်သာသဳုဵစွဲမှုမှာ (၃၅) အမိ် ရှပိါသည်။ မသန့်ရှင်ဵေသာ အမိ်သာ 

သဳုဵစွဲမှုမျောဵမှာ (၂၀)ေလာ ်ရှိပါသည်။ တွင်ဵ/ဇလာဵအမိ်သာ သဳုဵစွဲသညဴ် အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵ 

ရှသိညဴ်အတွ ် သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုအဳိမ်သာသဳုဵစွဲမှု တိုဵတ ်လာေစရန် အသိပညာေပဵ 

ေဟာေပပာပွဲမျောဵ ပပုလုပ်ေပဵရန် လိအုပ်ေနပါသည်။ 

၈။     ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် နှစ်စဉ် ဝါဆို၊ ဝါေ ါင်လမျောဵတွင်မိုဵက ီဵတတ်ပါသည်။ အင်ဵဗူဵ 

ေ ျေဵရွာသည် တစ် ျေ ို ့ေနရာမျောဵ ေ ျောင်ဵနဳေဘဵတွင် တည်ရှိပါသည် သဲအိတ်မျောဵဖို့ 

ထာဵေသာ်လည်ဵ လုဳေလာ ်မှု မရှိပါ။ ေပမဆီလွှာမျောဵပျေ ်စီဵပ င်ဵ ၊ တိရစိ္ဆာန်မျောဵ 

ဆုဳဵရှုဳဵပ င်ဵမျောဵလည်ဵ ပဖစ်ေပါ် ဲဴပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် လ ်ရိှသဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင် 

အေပ အေနမှာ အသငဴ်အတငဴ် ေ ာင်ဵမွန်ပါသည်။ သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင် ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် အသိပညာေပဵေဟာေပပာပွဲမျောဵလိုအပ်ပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် 
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သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် က ိုတင ်ာ ွယ် ရမညဴ်စီမဳ ျေ ်မျောဵ မရှိသညဴ်အတွ ်  လိအုပ် 

သည်မျောဵ ို ပပုလုပ်ေပဵရန်နှင်ဴ အမှို ်မျောဵ စနစ်တ ျေစွန့်ပစ်ရန်အတွ ် နည်ဵ လမ်ဵ ပပမှုမျောဵ၊ 

ပညာေပဵေဟာ ေပပာပွဲမျောဵ ပပုလုပ်ရန်လိုအပ် လျေ ်ရှပိါသည်။ 

၉။  ျောဵ-မ ေရဵရာ ိစ္စရပဆ်ိုငရ်ာ 

အင်ဵဗူဵေကျဵရွာတွေင် အလုပ်လုပ်နိုငေ်သာ အမျ ို ဵသမီဵနှငဴ်အမျ ို ဵသာဵဦဵေရမှာ အတူတူ 

ပင်မဖစ်သည်။ ကျာဵ/မဆိုင်ရာတာ၀န်ယူမှု အပုိင်ဵတွေင်လည်ဵ ေကျဵရွာလမူှုအဖွေဲ့အစည်ဵ၏ 

စဳနှုန်ဵမျာဵအရ ေကာင်ဵစွောသတ်မှတ်ထာဵ ကသည်။ ေကျဵရွာတွေင် အမျ ို ဵသာဵ၊ 

အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည် သာမန်အာဵမဖငဴ် ပညာေရဵနှင်ဴ အမခာဵနယ်ပယ်မျာဵတွေင် အခွေငဴ်အ

ေရဵတူညီစွော ရရိှ သည်ဟု ေယဘုယျအာဵမဖငဴ် ေမပာနိုင်သည်။ ပညာေရဵနှငဴ်ဆိုင်ေသာ 

ကိန်ဵဂဏန်ဵမျာဵတွေင် မူလတန်ဵအဆငဴ်နှင်ဴ အထက်တန်ဵအဆင်ဴ၌ မိန်ဵကေလဵ 

အေရအတွေက်သည်  ေယာက်ကျာဵ ေလဵဦဵေရထက် မျာဵေနေသာ်လည်ဵ အလယ်တန်ဵတွေင် 

အေရအတွေက်မှာ တန်ဵတူနီဵပါဵ မဖစ်ေန၍ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအတွေက် ပညာသင်ယူေရဵဆိုငရ်ာ 

အခွေငဴ်အေရဵမှာ အမျ ို ဵသာဵမျာဵနှငဴ် အတူတူပငမ်ဖစ်သည်။ သ့ုိေသာ်ေကျဵရွာတွေင် ေန့တွေက် 

လုပ်အာဵခေငွေမျာဵမှာ အမျ ို ဵသာဵမျာဵက ပိုရ ကပါသည်။ ေကျဵရွာအတွေင်ဵရိှ ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ေဆာငရ်ွက်ေနေသာ အုပ်ချုပ်ေရဵအဖွေဲ့တွေင် အမျ ို ဵသာဵမျာဵသာပါဝင်ဖပီဵ ဘာသာေရဵအဖွေဲ့ 

တွေင် အမျ ို ဵသာဵနှငဴ် အမျ ို ဵသမီဵပါ ပါဝင်ဖွေဲ့စည်ဵထာဵပါသည်။ ကျာဵမတန်ဵတူ ညီမျှေမှုနှငဴ် 

ပတ်သက်၍ အသိပညာေပဵမခင်ဵ မျာဵ မမှင်ဴတင်ေဆာင်ရွက်ေပဵမခင်ဵမဖငဴ် ကျာဵ/မတန်ဵတူညီမျှေမှု၊ 

ဖွေဳဖဖို ဵမှုတို့ အတွေက် ပိုမုိအေထာက် အပဴဳ  မဖစ်လာနိုငပ်ါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 



16 
 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရ်ွ ်မညဴ်  အဆိပုပု စီမဳ ျေ ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ေ ျေဵရွာအုပ်စုအမည် - ရငဲ ေ ျေဵရွာအမည် - အင်ဵဗူဵ 

မှတ် ျေ ် စ

ဉ် 
 ဏ္ဍ 

စီမဳ ျေ ် 

ဆိုလိုတဳ ွန်တိုင််ဵ 
စီမဳ ျေ ်နှငဴ်လုပ်ငန်ဵစဉ်မျောဵ 

၁ အပု်ချုပ်ေရဵနှင်ဴစီမဳခန့်ခွေဲေရဵ 
အပု်ချုပ်ေရဵ နှငဴ ်

စီမဳခန့်ခွေဲေရဵ 

အဖွေဲ့ငယ်မျာဵအာဵ စီမဳခန့်ခွေဲမှု၊ ေခါင်ဵေဆာင်မှု၊ စာတဳခွေန်တိုင််ဵကိုငစ်သညဴ် 

သငတ်န်ဵမျာဵ စီစဉ်ေဆာင ်ရွက်မခင်ဵ။ 
  

၂ အပု်ချုပ်ေရဵနှင်ဴစီမဳခန့်ခွေဲေရဵ 
အပု်ချုပ်ေရဵ နှငဴ ်

စီမဳခန့်ခွေဲေရဵ 

ရွာလုဳဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵကို လစဉ်ပုမဳှန်မပုလုပ်၍ လိအုပ်ချက်မျာဵကို 

အစည်ဵအေဝဵတွေင် ေဖာ်ထုတ်မခင်ဵ ။ 
  

၃ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ နည်ဵ ပညာ မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်ထုတ်လုပ်နည်ဵ သငတ်န်ဵမျာဵ  ေဆာငရွ်က်မခင်ဵ ။   

၄ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ နည်ဵ ပညာ ေမမဆီလွှာ မပုမပငထ်ိန်ဵသမိ်ဵနည်ဵ သငတ်န်ဵမျာဵ စီစဉ်မခင်ဵ ။   

၅ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ နည်ဵ ပညာ 
ပိုဵမွှာဵ၊ ေရာဂါ ကာကွေယ်နှိမ်နှင်ဵေရဵ နည်ဵ ပညာ သငတ်န်ဵ/ေဟာေမပာပွေဲမျာဵ 

စီစဉ်ေဆာင် ရွက်မခင်ဵ။ 
  

၆ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ ေစျဵကွေက် 
စိုက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵကို စီဵပွောဵေရဵအမမငမ်ဖင်ဴ လုပ်ေဆာင်နိုင်ရန် စီဵပွောဵေရဵအမမငဖ်ွေင်ဴ 

သငတ်န်ဵမျာဵ မပုလုပ်မခင်ဵ ။ 
  

၇ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ ေစျဵကွေက် ေစျဵကွေက်ဆန်ဵစစ်မခင်ဵ နှင်ဴ လိုအပ်ချက်အတိုင်ဵ  ထုတ်လုပ်မခင်ဵ။   

၈ 
ေမွေဵမမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ_ 

ေမွေဵမမူေရဵေဆဵပညာ 
တိရိစ္ဆာန် ေမွေဵမမူေရဵ 

ဖမို့နယ်ေမွေဵ/ကုဌာနနှင် ဴချတိ်ဆက်၍ စီဵပွောဵမဖစ် ေမွေဵမမူနည်ဵသငတ်န်ဵမျာဵနှငဴ် 

၀န်ေဆာင်မှုမျာဵ ရရိှရန် ချတိ်ဆက်မခင်ဵ ။  
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) 

အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာ၊ ရငဲေ ျေဵရွာအပု်စု၊ ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီဝငမ်ျောဵ  

စ

ဉ် 

အမည် အဘအမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသ ် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁ ဦဵဉာဏ်လင်ဵ  ဦဵစုကီဵ ၆/သရခ(နိုင)်၀၀၆၃၆၀ ၆၁ ဥက္ကဌ ၀၉-၇၆၇၁၃၄၈၀၀ 

၂ ဦဵသိန်ဵကို ဦဵလင်ဵ ၆/သရခ(နိုင)်၀၀၆၁၇၀ ၄၆ အတွေင်ဵေရဵမှူဵ ၀၉-၇၈၁၈၉၆၅၂၆ 

၃ ဦဵကိုကိုေကျာ် ဦဵလှိုင်ဝင်ဵ  ၆/သရခ(နိုင)်၁၀၆၃၂၈ ၃၁ ဆပ်-ဥက္ကဌ ၀၉-၇၇၈၄၅၁၆၂၀ 

၄ ဦဵေအာင်ဖဖိုဵေဝ ဦဵထိကု်ထိုက် ၆/သရခ(နိုင)် ၃၂ စာရင်ဵ ကိုင် ၀၉-၄၄၄၆၀၃၉၆၀ 

၅ ဦဵဝင်ဵ ဦဵ ဦဵဦဵလှိုင် - ၅၄ အဖွေဲ့ဝင်  

၆ ဦဵညီရဲေထွေဵ ဦဵေမာင် - ၅၃ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉-၇၇၈၈၉၃၂၈၃ 

၇ ဦဵဝင်ဵ ရှိန် ဦဵထူဵမွေန် - ၄၇ အဖွေဲ့ဝင် - 
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၂) 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ူပပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေ ျေဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေပ အေန 

( )  လူဦဵေရနှင်ဴလဦူဵေရဆိုင်ရာအ ျေ ်အလ ်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆိုင်ရာအ ျေ ်အလ ်မျောဵ 

အသ ်အုပ်စု  ျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ  

၁ နှစ် ေအာက် နို့စို့အရွယ် ၇ ၅ ၁၂ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၁၈ ၂၂ ၄၀ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ 
မူလတန်ဵေကျာင်ဵ သာဵအရွ

ယ် 
၂၅        ၃၅      ၆၀ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် 

အထိ 

အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵ သာဵအ

ရွယ် 
၄၂ ၄၅      ၈၇ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပ်နိုင်သညဴ်အရွယ် ၇၀ ၆၀ ၁၃၀ 

၆၅ နှစ်အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၁ ၂ ၃ 

စုစုေပါင်ဵ    ၈၉၆ 

စုစုေပါင်ဵ  အိမ်ေထာငစ်ု ၂၁၁ 

တဳ ွန်တုိင်် ပဵမစ်…(၁) အိမ်ေထာင်စုစာတဳ ွန်တုိင််ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေ ရွာအုပ်စု 

အုပ် ျေ ပ်ေရဵမှူဵရဳု ၊ဵ (၃) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။  ။ အင်ဵဗူဵ ေကျဵရွာတွေင် အမိ်ေထာငစ်ု(၂၁၁)စု ရိှဖပီဵ၊ လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵ  

(၈၉၆)ဦဵရိှပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် အလုပ်မလုပ်နုိငသ်ည်ဴ တစ်နစှ်ေအာ ်န့ုိစို့အရွယ် (၃.၇%)၊ 

၅နှစ် ေအာ ် ေလဵအရွယ် (၁၂.၄၂%)၊ မူလတန်ဵေ ျောင်ဵ သာဵအရွယ် (၁၈.၆၃%)၊ 

အလယ်တန်ဵေ ျောင်ဵ သာဵအရွယ် (၂၇.၀၁%) သ ်က ီဵရွယ်က ီဵအရွယ်(၀.၉၃%)ရှပိါသည်။ 

ပျေမ်ဵ မျှအေနပဖငဴ် အလုပ်မလပု်နုိငသ်ည်ဴ လူဦဵေရသည် တစ်ရွာလုဳဵ ရှိ လူဦဵေရ၏ (၂၀၂%)နှင်ဴ 

အလုပ်လုပ်နုိင်သည်ဴအရွယ်  ျောဵ (၇၀) ဦဵ၊ မ (၆၀) ဦဵ စုစုေပါင်ဵ  (၁၃၀) ဦဵ ရှမိပီဵ၊ 

တစ်ရွာလုဳဵလူဦဵေရ၏ (၃၉.၁၅%) ရှပိါသည်။ ပျေမ်ဵ မျှတစ်အမိ်ေထာင်လျှင် (၅.၃၅) ဦဵနှုန်ဵရှ 

ိေသာေက ာင်ဴ ေ ျေဵလ ်အိမ်ေထာငစ်ု၏ အမျေ ို ဵသာဵအဆင်ဴ ပျေမ်ဵ မျှတစ်အိမ်ေထာင်လျှင် 

(၅)ဦဵနှုန်ဵ ထ ်ပုိေနပါသည်။ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵ အလုပ်လုပ်နုိငေ်သာ လူဦဵေရမျောဵ 

ပပာဵမှုေက ာငဴ် ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ် ေရဵအတွ ် လူသာဵအရင်ဵအပမစ် ေ ာင်ဵ မျောဵအပဖစ် 
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ေထာ ်ပဳမဴှုေပဵ နုိင်ပါသည်။ 

( )    အလုပ်လုပ်နုိင်သူ အင်အာဵ 

( -၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

စ

ဉ ်
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓ ိ 

အလုပ်အ ိုင် 

အဓ ိဝငေ်ငွရလု

ပ် 

ငန်ဵမဟုတ်ေသာ

အ 

ပ ာဵဝငေ်ငရွလုပ်

ငန်ဵအပဖစ်လပု် ို

ငသူ် (ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 

 (မှတ်ချက်ကို 

ေသချာစွော ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အမိ် 

ေထာ

ငစ်ု 

မိသာဵစု 

ဝင ်

လုပ်အာဵ 

စို ်ပျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစို ်ပျေ ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၁၁ ၁၅  မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၂ ၄  မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၁ ၅ ၁ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
   

မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရ ျေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပ င်ဵ ၊ေမွဵပမူပ င်ဵ ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ - - - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
- - - 

မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ - - - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
- - - 

မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပ ာဵဝငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝတဳ ွန်တိုင်ဵ် ပမစ်မျောဵ 
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စ

ဉ ်
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓ ိ 

အလုပ်အ ိုင် 

အဓ ိဝငေ်ငွရလု

ပ် 

ငန်ဵမဟုတ်ေသာ

အ 

ပ ာဵဝငေ်ငရွလုပ်

ငန်ဵအပဖစ်လပု် ို

ငသူ် (ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 

 (မှတ်ချက်ကို 

ေသချာစွော ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အမိ် 

ေထာ

ငစ်ု 

မိသာဵစု 

ဝင ်

လုပ်အာဵ 

ထုတ်လုပ်ပ င်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ - - - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
- - - 

မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ - - - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
- - - 

မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ - - - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
- - - 

မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

၈ 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၂ ၃ - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၃ ၃ - 

မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင်ဴ တာရှည် ဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵပပငဆ်ငေ်ရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၁ ၁ - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၁ ၁ - 

မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျေငပ်ညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင၊် အပ် ျေုပ်၊ အင်ဂျေငန်ီယာ၊ သငတ်န်ဵေပဵသူ 

စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၁ ၁ - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ /   - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 



24 
 

စ

ဉ ်
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓ ိ 

အလုပ်အ ိုင် 

အဓ ိဝငေ်ငွရလု

ပ် 

ငန်ဵမဟုတ်ေသာ

အ 

ပ ာဵဝငေ်ငရွလုပ်

ငန်ဵအပဖစ်လပု် ို

ငသူ် (ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 

 (မှတ်ချက်ကို 

ေသချာစွော ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အမိ် 

ေထာ

ငစ်ု 

မိသာဵစု 

ဝင ်

လုပ်အာဵ 

ဝန်ထမ်ဵ 

၁၁ 

လ ်လီ-လ ် ာဵ ေရာင်ဵ ဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၂ ၃ - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၁ ၁ - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

၁၂ 

ဟိုတယ် နှငဴ် စာဵေသာ ်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ - - - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
- - - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

၁၃ 

ပိုေ့ဆာငေ်ရဵ၊ သိုေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ - - - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
- - - 

မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

၁၄ 

ေငေွ ျေဵ ဝန်ေဆာငမ်ှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေ ျေဵပ င်ဵ  အပါအဝင ်

ေငေွက ဵဝန်ေဆာငမ်ှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ - - - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
- - - 

မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

၁၅ 

အမိ်ခ ဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵ ဝယ် ငာှဵရမ်ဵ ပ င်ဵနှင်ဴ ဆ ်စပ်ေသာ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ - - - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
- - - 

မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

၁၆ ပပည်သူဝန်ေဆာငမ်ှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အပု် ျေုပ်ေရဵ၊  ာ ွယ်ေရဵနှငဴ် 
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စ

ဉ ်
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓ ိ 

အလုပ်အ ိုင် 

အဓ ိဝငေ်ငွရလု

ပ် 

ငန်ဵမဟုတ်ေသာ

အ 

ပ ာဵဝငေ်ငရွလုပ်

ငန်ဵအပဖစ်လပု် ို

ငသူ် (ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 

 (မှတ်ချက်ကို 

ေသချာစွော ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အမိ် 

ေထာ

ငစ်ု 

မိသာဵစု 

ဝင ်

လုပ်အာဵ 

ေဘဵ င်ဵလုခဳ ုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ   - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
  - 

မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ - - - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၃ ၃ - 

မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

၁၈ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ - - - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၁ ၁ - 

မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ - - - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
- - - 

မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

၂၀ 

အမိ်မျောဵတွင ်အငှာဵလို ်လပု်သူမျောဵနှင်ဴ အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ - - - 

 

အလုပ်သမာဵ / 

ကျပန်ဵ / 

ရာသီအလိကု် 

အလုပ်သမာဵ 

  - 

၂၁ 
ပပငပ်အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ  ုမ္ပဏီမျောဵတွင် လုပ် ိုငသူ်မျောဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ - - - မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 



26 
 

စ

ဉ ်
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓ ိ 

အလုပ်အ ိုင် 

အဓ ိဝငေ်ငွရလု

ပ် 

ငန်ဵမဟုတ်ေသာ

အ 

ပ ာဵဝငေ်ငရွလုပ်

ငန်ဵအပဖစ်လပု် ို

ငသူ် (ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 

 (မှတ်ချက်ကို 

ေသချာစွော ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အမိ် 

ေထာ

ငစ်ု 

မိသာဵစု 

ဝင ်

လုပ်အာဵ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
- - - 

မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

 စုစုေပါင်ဵ  ၂၉ ၄၁   

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စု 

အပု် ျေုပ်ေရဵမှူ ဵရုဳဵ။ 

မှတ် ျေ ်။       

။“အပ ာဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ်လုပ် ိုင်သူမျောဵ”အေရအတွေက်တွေင်“မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ” 

ထပမ်ဳ ထညဴ်သွင်ဵေကာက်ယူမခင်ဵ မမပုရပါ။ “ရပတ်ည်နုိငမ်ှု (နိမဴ်၊ လတ်၊ ပမငဴ်)” ဆိုသည်မှာ 

ေဖာ်မပပါ လုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွေင် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လိုသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ဝန်ထမ်ဵ 

အမဖစ် လုပ်ကိုင်လိုသူ မျာဵအတွေက် အလုပ်အကိုင်အခွေငဴ်အလမ်ဵရရိှနိုင်မှုအေမခအေနကို 

ဆိုလိုပါသည်။ ဥပမာ -“စို ်ပျေ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ ၏ “ ိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ”တွေင်ရပ်တည်နိုင်မှု“ပမင်ဴ” 

ဆိုပါက အဆိပုါလုပ်ငန်ဵတွေင် ကိုယ်ပိုငလ်ုပ်ငန်ဵ တစ်ခုလပု်ကိုငရ်န်  အခွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ေနသည်ဟု ဆိုလိုပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် အဓ ိအလုပ်အ ိုငအ်ပဖစ် လယ်ယာ 

စို ်ပျေ ို ဵေရဵ လုပ်ငန်ဵ၊ဥယျောဉ်ခ ဳလုပ်ငန်ဵ၊လယ်ယာလုပ်ငန်ဵ၊ အေရာင်ဵ အဝယ်လုပ်ငန်ဵ၊ 

 ာဵအငှာဵလုပ်ငန်ဵ၊အလူမီနီယမ်သဳပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ိုအဓိ ထာဵလုပ် ိုင်က ပသည်။ 

တိရစိ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵလုပ် ိုင်သည်ဴ အမိ်ေထာငစ်ု အနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ ေရငန် ငါဵ/ပုစွန် 

ဖမ်ဵဆီဵပ င်ဵ လုပ်ငန်ဵ လုပ် ိုင်သည်ဴ အမိ်ေထာင်စုမျောဵလည်ဵ ရှပိါသည်။ လ ်သမာဵ 

အလုပ်အ ိုင်သည်ဴ အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵလည်ဵရှိပါသည် လ ်လီလ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ် 

ေရဵလုပ် ိုငသ်ည်ဴအမိ်ေထာင်စုမျောဵလည်ဵရှပိါသည်။  ျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵ လုပ် ိုင်သည်ဴ 

အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵလည်ဵရှိပါသည်။ ပညာေရဵဝန်ထမ်ဵ ၊  ျေန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵမျောဵ 

လည်ဵရှပိါသည်။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင်  ိုယ်ပိငု်လုပ်ငန်ဵ လုပ် ိုင်သူမျောဵပပာဵမပီဵ ေ ျေဵရွာ 
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ပပငပ် ေရွ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵ လုပ် ိုင်သူမရှိသေလာ ်နည်ဵပါသည်။ 

 ( -၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်  ျောဵ၊ မအလိ ု် အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴ အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵ နှုန်ဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်  ျောဵ၊ မအလို ် အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴ အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵ နှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အ ိုင် 
ေရတွ

 ်ပုဳ 

အမျောဵဆုဳဵ ( ျေပ)် အနည်ဵဆုဳဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွေဵမမူေရဵ ေန့စာဵ - - - - 

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို /ေရငန် 

ငါဵဖမ်ဵမခင်ဵ၊ ေမွေဵမမူမခင်ဵ) 
ေန့စာဵ - - - - 

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထု

တ်လပု်ေရဵ နှင် ဴ

သဘာဝတဳခွေန်တိုင််ဵမမစ်မျာဵ 

ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

ေန့စာဵ - - - - 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၁၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အမိ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵ 

မပငဆ်င်ေရဵ 

ေန့စာဵ - - - - 

၈ 
လက်လီ-လက်ကာဵ 

ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 
ေန့စာဵ - ၄၀၀၀ - ၄၀၀၀ 

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှငမ်ျာဵ 

(ဆဳပင်၊ အလှမပင၊် အပ်ချုပ်၊ 

အင်ဂျငန်ီယာ၊ သငတ်န်ဵေပဵသူ 

စသည်) 

ေန့စာဵ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင်ဴ 

စာဵေသာက်ဆိုင်လုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ - - - - 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ 

လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

မှတ် ျေ ်  (၁) လ စာဵ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 
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                 (၂) နာရီတွ ်ပဖငဴ် ရေသာ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = 

(တစ်နာရီဝင်ေငွ × ၈) 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် အမျောဵဆုဳဵလုပ်ငန်ဵအပဖစ်  ိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ 

လုပ် ိုင်က သည်ဴအမိ်ေထာင်စုမျောဵမျောဵပပာဵပါသည်။ ေန့စာဵပတု်ပပတ် အလုပ်လုပ်သူမျောဵမှာ 

ဆိုလိုသည်။ တစ်ေန့တွင် အမျေ ို ဵသာဵ (၇,၀၀၀ မ ှ ၆,၀၀၀)  ျေပ်၊ အမျေ ို ဵသမီဵ (၆,၀၀၀ မ ှ

၅,၀၀၀)  ျေပ ် ရရှိပါသည်။ ပန်ဵရဳလုပ် ိုင်သူမျောဵတွင် အမျေ ို ဵသာဵ (၁၀,၀၀၀)  ျေပ်၊ 

အမျေ ို ဵသမီဵ (၅,၀၀၀)  ျေပ် န့်ရရှိပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် ေန့စာဵ အလုပ်လုပ်သူနှငဴ်  ျေပန်ဵ 

လုပ်ငန်ဵလုပ် ိုင်သူမျောဵရှသိညဴ်အတွ ် အလုပ်အ ိုင် အ ွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵ ရရှိရန် 

လိအုပ်လျေ ်ရှမိပီဵ အမျေ ို ဵသာဵမျောဵနှင်ဴ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ လုပ်အာဵ သည်တန်ဵတူ မရသညဴ် 

အတွ ် အမျေ ို ဵသမီဵဦဵစီဵသညဴ်အမိ်ေထာငစ်ု မိသာဵစုသည် စာဵဝတ်ေနေရဵ မဖူလဳုမှုမျောဵရိှ 

ေနပါသည်။  

(ဂ)  သဘာဝအရင်ဵ ပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စို ်ပျေ ို ဵနုိင်ေသာ ေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေပမပိုင်ဆိုင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဧရိယာ 

(ဧ ) 

ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ ၂၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဴဳ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဴဳ  

ဥယျောဉ်ခ ဳေပမ ၈၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဴဳ  

 ိုင်ဵ/ ျွန်ဵေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဴဳ  

ဓနိေတာေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဴဳ  

စာဵ ျေ ်ေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဴဳ  

ေပမလွတ် ေပမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဴဳ  

စုစုေပါင်ဵ  ၁၀၀၀  

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် …(၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - 

လယ်သမာဵ အပု်စု၊  (၃) လယ်ယာေပမစီမဳ န့် ွဲေရဵနှငဴ် စာတဳ ွန်တိုင်ဵ် အင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) 

ေ ျေဵရွာအုပ်စု အပု် ျေုပ်ေရဵမှူ ဵရုဳဵ။ 

မှတ် ျေ ်။       ။ေပမလတွ်ေပမလပ် ဆိုသည်မှာ ယ င်  သီဵစာဵ ဳယူလုပ် ိုငလ်ာ ဲဴမပီဵ 



29 
 

အေက ာင်ဵ အမျေ ို ဵ မျေ ို ဵ ေက ာင်ဴ စွန့်လွတ်ထာဵသညဴ် သီဵစာဵ ဳယူလုပ် ိုင်သူမရှိေသာ 

စို ်ပျေ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵပမူေရဵလုပ် ိုငနိ်ုင်သညဴ် ေပမနှင်ဴ နုိင်ငေဳတာ်  သီဵသန့်လျောထာဵ 

သတ်မှတ်သညဴ် ေပမမျောဵ ို ဆိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် လယ်ေပမသည် ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ 

အသင်ဴအတင်ဴအေနအထာဵတွင်ရှ၍ိ ဥယျောဉ်ခ ဳေပမ၏ ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵသည် 

ယ ုလ ်ရှိ အေပ အေနတွင် ေ ာင်ဵ မွန်ပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် ေပမလတွ်ေပမလပ်မျောဵ 

ရှေိသဵသညဴ်အတွ ် စို ်ပျေ ို ဵေပမမျောဵ တိုဵ ျေဲ့နိုင်မညဴ် အလာဵအလာမျောဵရှပိါသည်။ ထို့အပပင် 

ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ၊ မျေ ို ဵေ ာင်ဵ မျေ ို ဵသန့်မျောဵ စို ်ပျေ ို ဵထုတ်လုပ် ပ င်ဵနှင်ဴ ပိုဵမွှာဵေရာဂါ 

 ျေေရာ ်ပ င်ဵ တို့အတွ ် နည်ဵ ပညာေပဵ သင်တန်ဵမျောဵ လိအုပ်လျေ ်ရှိေနပါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပ ာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အပ ာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှငဴ် 

အနီဵပတ်ဝန်ဵ ျေငတ်ွင် 

သဘာဝအတိုင်ဵ  ေတွ့ရှိနုိငမ်ှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

အသုဳဵ ျေနိုင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ် 

အပ ာဵတွင်ဵ ထွ ်သယဳ 

ဇာတမျောဵ (ဓာတ်ေငွ့၊ ေရနဳ၊ 

ေ ျော ်မျေ ် စသည်။) 

မျာဵ  သငဴ်  နည်ဵ     

မရိှ 

လွေယ် ခက် 

အသုဳဵမမပုနိုင်ပါ  

ေ ျော ်၊ သဲ၊ ေ ျော ်စရစ် 

စသည်မျောဵ 
မျာဵ  သငဴ်  နည်ဵ  မရိှ 

လွေယ် ခက်  

အသုဳဵမမပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင်အပင်

မျောဵ)  

မျာဵ  သငဴ်  နည်ဵ      

မရိှ 

လွေယ် ခက်  

အသုဳဵမမပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ 

တိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

မျာဵ  သငဴ်  နည်ဵ    

မရိှ 
 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ 

အေထွေထွ အပု် ျေုပ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။        ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် ေ ျော ်၊သဲ၊ေ ျော ်စရစ် အနည်ဵငယ်သာ 

ရှမိပီဵ သဘာဝအပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ နှင်ဴ သဘာဝတိရစာန်မျောဵမရှိသေလာ ်ရှာဵပါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆငဴ်အေပ အေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆငဴ် အေပ အေန 

အေက ာင်ဵ  အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေ

ော 

အမိ်ေထာငစ်ု 

အလယ်အလ

တ်ရှိ 

ေသာအမိ်ေထာ

ငစ်ု 

မေပပလည်ေ

ော 

အမိ်ေထာငစ်ု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအမိ်ေထာင်

စ ု

ေပမယာပိုငဆ်ိုငမ်ှု မျောဵ အသငဴ်အတငဴ် နည်ဵ  
အလွေန်နည်ဵ 

(သ့ုိ)မရိှ 

အမိ်အေပ အေန  
အလွန်ေ ာင်

း 
အသငဴ်အတငဴ်  ညဴဳ အလွန်ညဴဳ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှ

ငဴ် ဆိုင်ေသာ 

ပိုင်ဆိုင်မှု 

မျောဵ အသငဴ်အတငဴ် နည်ဵ  မရှိ 

အဓ ိစီဵပွာဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ 

(ဝငေ်ငွ) 

အလွန်ေ ာင်

း 

စီဵပွာဵ (ဝငေ်ငွ) 

အသငဴ်အတငဴ် 

စီဵပွာဵ 

(ဝငေ်ငွ) နည်ဵ  

စီဵပွာဵ (ဝငေ်ငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အမိ်ေထာငစ်ု  ၈ ၂၀ ၂၀ ၁၀ 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … (၁) ေ ျေဵရွာလုဳဵ ျွတ် အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပ င်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵ ေ ျေဵရွာတွင် ေ ျေဵရာွအမိ်ေထာငစ်ု၏ 

(၈)အမိ်ေထာငစ်ုသည် အဆင်ေပပေသာ အမိ်ေထာင်စုမျောဵပဖစ်က မပီဵ အလယ်အလတ်ရှိေသာ 

အမိ်ေထာငစ်ုမှာ (၂၀)အမိ်ေထာငစ်ုရှိ ရှသိပဖငဴ် ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာငရ်ွ ်ရာတွင် 

ေငေွက ဵ (သ့ုိ) ပစ္စည်ဵစသည်ပဖငဴ် တစ်ဖ ်တစ်လမ်ဵမှ အေထာ ်အ ူပပု နုိငပ်ါလိမ်ဴမည်။ 

မေပပလည်ေသာအိမ်ေထာငစ်ုမျောဵနှင်ဴ အလွန်မေပပလည်ေသာ အမိ်ေထာင်စုမျောဵလည်ဵ 

ရှသိညဴ်အတွ ် ေ ျေဵရွာတွငဆ်င်ဵရဲေသာ အမိ်ေထာငစ်မုျောဵစုမှာ မိသာဵစုစာဵဝတ် 

ေနေရဵအတွ ် အ  ်အ ဲမျောဵရှေိနပါသည်။  
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(င)     ထိ ို ်လွယ်မှု  

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု 

ဇယာဵ (၇) ေ ျေဵငှာဵပ င်ဵ မရှဘိဲ တစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆုဳဵ နှစ်နပ်စာဵနုိင်သညဴ် 

အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆငဴ် “၃” နှငဴ် “၄” အမိ်ေထာငစ်ုေပါင်ဵ ၏ ၃၀ ရာ ိုင်နှုန်ဵစီ) 

အ ျေနိ် ာလ 

အမိ်ေထာင်

စုအေရအ

တွ ် 

ေပဖရှင်ဵသညဴ်နည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵ တစ် ုစီအလုိ ် 

အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွ ်မျောဵ ို ေဖာ်ပပရန်) 

၃ လေအာ ် 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
၂၀ 

အပ ာဵအစာေပပာင်ဵ လစဲာဵ= ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ               = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ = ___________ 

ေ ျေဵယူ                  = __________ 

လုပ်အာဵ က ိုယူ           = ___________ 

၃ လနှငဴ် ၆ 

လက ာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

၂၈ 

အပ ာဵအစာေပပာင်ဵ လစဲာဵ= ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ               = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ = ___________ 

ေ ျေဵယူ                  = ___________ 

လုပ်အာဵ က ိုယူ           = ___________ 

၆လ မ ှ၁၂ 

လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

၈ 

အပ ာဵအစာေပပာင်ဵ လစဲာဵ= ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ               = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ = ___________ 

ေ ျေဵယူ                  = ___________ 

လုပ်အာဵ က ိုယူ           = ___________ 

တဳ ွန်တုိင််ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာ ုိင်နှုန်ဵစီအာဵ 

စစ်တမ်ဵေ ာ ်ယူပ င်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။      ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင်ဵ 

၃လေအာ ်ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုရိှသညဴ်အိမ်ေထာင်စု(၂၀) အမိ်ေထာငစ်ုရှိမပီဵ ၃လနှငဴ် ၆လ 

က ာဵဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုရိှသည်ဴအမိ်ေထာငစ်ု(၂၈) အမိ်ေထာငစ်ုရှိမပီဵ ၆လမှ ၁၂လ အထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှုရိှသည်ဴအမိ်ေထာငစ်ု(၈)ရှပိါသည်။ ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်အရ တဳ ွန်တိုင် 

ေ ျေဵရွာသည် ဆင်ဵရဲသည်ဴအမိ်ေထာငစ်ုမျောဵပါသည်။ 

(င-၂)   ူညီေစာငဴ်ေရှာ ်မှုအထူဵလိအုပ်ေသာ အပု်စုမျောဵ၏ထိ ို ်လွယ်မှုအေပ အေန 
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ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှုအထူဵလိအုပ်ေသာ အပု်စုမျောဵ၏ထိ ို ်လွယ်မှုအေပ အေန 

အေက ာင်ဵ အရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာင်ဴေရှာ ်မှုမရှေိသာ သ ်က ီဵရွယ်အုိ  

၆၄နှစ်နှငဴ်အထ ် 
- - - 

မိသာဵစု/ရပရ်ွာ၏ေစာင်ဴေရှာ ်မှုမရှိေသာ မသန်စွမ်ဵသည်ဴ 

ပုဂ္ဂိုလ် 
၂ - ၂ 

 အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင် 

အမိ်ေထာငစ်ု   
၃ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် မုဆိုဵဖို/ တစ် ုလပ် 

အမိ်ေထာငစ်ု 
၁ 

အပ ာဵေဒသသ့ုိ က ာပမင်ဴစွာ သွာဵေရာ ် 

ေနထိုင်လပု် ိုင်ေနသည်ဴ ဆင်ဵရဲသညဴ် အမိ်ေထာင်စု 
- 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။     ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရှေိသာ 

သ ်က ီဵရွယ်အို မျောဵမရှပိါ။ ဆင်ဵရဲ၍ မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴ မုဆိုဵဖိ/ု တစ် ုလပ်ဦဵ 

ေဆာင်ေသာ အမိ်ေထာငစ်ု (၃) စုသည်  ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ 

အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵ ပဖစ်က မပီဵ၊ အပ ာဵေဒသသို့ က ာပမင်ဴစွာ သွာဵေရာ ်ေနထိုင် လုပ် ိုင်ေန 

သညဴ် ဆင်ဵရဲသည်ဴ အမိ်ေထာင်စုမျောဵလည်ဵရှပိါသည်။ 

 

(င-၃)  ေ ျေဵရွာ၏ ထိ ို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု အေပ အေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ျေဵရွာ၏ ထိ ို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု အေပ အေန 

စဉ် ထိ ို ်လွယ်မှု အမျေ ို ဵအစာဵ 
ထိ ို ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပ်ရိ ္ခာ မဖူလဳုမှု မမငဴ်      လတ်    နိမ်ဴ်     မရိှ  

၂ 
သဘာဝတဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် ရှာဵပါဵမှု 

(ေပမ၊ စို ်ပျေ ို ဵေရ) 
မမငဴ်      လတ်    နိမ်ဴ်     မရိှ  

၃ ေရက ီဵပ င်ဵ  မမငဴ်      လတ်    နိမ်ဴ်     မရိှ  

၄ မိုဵေ ါငပ် င်ဵ  မမငဴ်      လတ်       နိမ်ဴ်      မရိှ  
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စဉ် ထိ ို ်လွယ်မှု အမျေ ို ဵအစာဵ 
ထိ ို ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

၅ အေအဵလနွ် ဲပ င်ဵ  မမငဴ်      လတ်       နိမ်ဴ်      မရိှ  

၆ မုန်တိုင်ဵ မမငဴ်      လတ်       နိမ်ဴ်      မရိှ  

၇ ငလျေင် မမငဴ်      လတ်       နိမ်ဴ်      မရိှ  

၈ မီဵေဘဵ မမငဴ်      လတ်       နိမ်ဴ်      မရိှ  

၉ ဆာဵငန်ေရဝငေ်ပမ မမငဴ်      လတ်       နိမ်ဴ်    မရိှ  

၁၀ ေပမမပိုပ င်ဵ ၊ ေပမဆီလွှာ ပျေ ်ယွင်ဵ မှု မမငဴ်      လတ်     နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၁ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပ င်ဵ မမငဴ်      လတ်     နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၂ င ှ်ဖျောဵေရာဂါ မမငဴ်      လတ်    နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၃ တီဘီေရာဂါ မမငဴ်      လတ်    နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၄  ိုယ် ဳအာဵ ျေဆင်ဵ မှုေရာဂါ မမငဴ်      လတ်       နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၅ ပပည်တွင်ဵ  ပဋိပ ္ခ မမငဴ်      လတ်       နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၆ တိရစ္ဆာန်  ူဵစ ်ေရာဂါ  ျေေရာ ်မှု မမငဴ်      လတ်    နိမ်ဴ်     မရိှ  

၁၇ လူ နု် ူဵပ င်ဵ မမငဴ်      လတ်       နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၈ 
ေဝဵလဳေ ါင်သီ/လမ်ဵ ပန်ဵ 

ဆ ်သွယ်ေရဵ   ် ဲ စသည် 
မမငဴ်      လတ်       နိမ်ဴ်      မရိှ  

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလုဳမှုမှာ အလယ်အလတ် 

အေနအထာဵတွင်ရှ၍ိ သဘာဝရင်ဵအပမစ်ထွ ်ရှမိှု ရှာဵပါဵသညဴ် ေ ျေဵရွာပဖစ်ပါသည်။ 

ေ ျေဵရွာတွင် စို ်ပျေ ို ဵေပမမျောဵတွင် ဆာဵငန်ေရ ဝငေ်ရာ ်မှုမရှပိါ င ှ်ဖျောဵေရာဂါပဖစ်ပွာဵမှုနှငဴ် 

တီဘီေရာဂါ အနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် တိရစိ္ဆာန်ေရာဂါ ျေေရာ ်မှု အေတာ် 

အသင်ဴရှိပါသည်။  မုန်တိုင်ဵ ၊ ငလျေင်၊ မီဵေဘဵ ျေ ေရာ ်ပ င်ဵမျောဵမရှိပါ။ ေ ျေဵရွာတွင် သဘာဝ 

ေဘဵအန္တရာယ် က ိုတင ်ာ ွယ်မညဴ် အစီအမဳမျောဵ၊ စို ်ပျေ ို ဵ ေမွဵပမူေရဵ နည်ဵ ပညာေပဵ 

သငတ်န်ဵမျောဵ၊  ျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴ ပတ်သ ်သညဴ် အသိပညာေပဵ ေဟာေပပာပွဲမျောဵ 

လိအုပ်လျေ ်ရှိပါသည်။ 

(င-၄)  ထိ ို ်သ ်ေရာ ်မှု  ဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိ ို ်သ ်ေရာ ်မှု ဳရနုိင်သညဴ်သူမျောဵ 
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စ

ဉ ်
ထိ ို ်သ ်ေရာ ်မှု  ဳရနုိငသ်ည်ဴသူမျောဵ 

ထိ ို ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

၁ လူငယ် မမငဴ်      လတ်    နိမ်ဴ်      မရိှ 
 

၂ 
အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သညဴ် ဆင်ဵရဲသညဴ် 

အမိ်ေထာငစ်ု  
မမငဴ်       လတ်       နိမ်ဴ်   မရိှ 

 

၃ ေပမယာမဲဴ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ မမငဴ်       လတ်    နိမ်ဴ်      မရိှ 
 

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏ် ဆိုဵရွာဵစွာ 

 ျေေရာ ်နိုင်ေသာ အမိ်ေထာငစ်ု/ 

 ူဵစ ်ေရာဂါ ထူေပပာေသာေဒသတွင် 

ေနထိုင်သူ 

မမငဴ်       လတ်        နိမ်ဴ်     

မရိှ  

၅ ပမစ် မ်ဵေဘဵ ေနထိုငသ်ူမျောဵ 
မမငဴ်       လတ်        နိမ်ဴ်     

မရိှ  

၆ 
မေတာ်တဆမှုပဖစ်နုိင်ေပ မျောဵေသာ ေနရာ 

(Prone to accident) တွင် ေနထိုင်သူမျောဵ 

မမငဴ်       လတ်        နိမ်ဴ်     

မရိှ  

၇ 
ပပည်တွင်ဵ ေနရပ်စွန့် ွာေရွှေ့ေပပာင်ဵ ဳရသူမျောဵ 

(IDP) 

မမငဴ်       လတ်        နိမ်ဴ်     

မရိှ  

၈ ေပမနိမ်ဴပိုင်ဵ ေနထိုင်သူမျောဵ 
မမငဴ်       လတ်        နိမ်ဴ်     

မရိှ  

၉ ငါဵ န်ပိငု်ရငှ်မျောဵ 
မမငဴ်       လတ်        နိမ်ဴ်     

မရိှ  

၁

၀ 
လ ်လုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊  ျေပန်ဵမျောဵ မမငဴ်       လတ်        နိမ်ဴ်  မရိှ 

 

၁

၁ 
လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ 

မမငဴ်       လတ်        နိမ်ဴ်     

မရိှ  

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵ ပဋပိ ္ခ ဧရိယာတွင် 

ေနထိုင်သူမျောဵ 

မမငဴ်       လတ်        နိမ်ဴ်     

မရိှ  

၁

၃ 
နယ်စပ်ေဒသတွင် ေနထိုငသူ်မျောဵ 

မမငဴ်       လတ်        နိမ်ဴ်     

မရိှ  

၁

၄ 
ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

မမငဴ်       လတ်        နိမ်ဴ်     

မရိှ  
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စ

ဉ ်
ထိ ို ်သ ်ေရာ ်မှု  ဳရနုိငသ်ည်ဴသူမျောဵ 

ထိ ို ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

၁

၅ 
ေဆဵစွဲသူမျောဵ 

မမငဴ်       လတ်        နိမ်ဴ်     

မရိှ  

၁

၆ 
 ူဵစ ်ေရာဂါရနုိငေ်ပ ရှိေသာသူမျောဵ 

မမငဴ်       လတ်        နိမ်ဴ်     

မရိှ  

၁

၇ 
လှညဴ်လည်သွာဵလာ၍ ေစျေဵေရာင်ဵ သူမျောဵ 

မမငဴ်       လတ်       နိမ်ဴ်     

မရိှ  

၁

၈ 
ေနရပ်ပပန် အေပ  ျေသူမျောဵ 

မမငဴ်       လတ်        နိမ်ဴ်     

မရိှ  

၁

၉ 
ေရွ့ေပပာင်ဵ လုပ်သာဵမျောဵ 

မမငဴ်       လတ်        နိမ်ဴ်     

မရိှ  

၂

၀ 
 ာဵေမာင်ဵမပီဵ အသ ်ေမွဵသူမျောဵ မမငဴ်       လတ်      နိမ်ဴ်   မရိှ 

 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။    ။ အင်ဵဗူဵ ေ ျေဵရွာတွင် လူငယ်မျောဵ၊ ေပမယာမဲဴ ဆင်ဵရဲသာဵမျောဵ၊ 

အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သညဴ် ဆင်ဵရဲသညဴ် အမိ်ေထာငစ်ု၊ လ ်လုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊ 

 ျေပန်ဵလုပ်သာဵမျောဵ၊  ာဵေမာင်ဵမပီဵ အသ ်ေမွဵသူမျောဵရှိသညဴ်အတွ ် ထိုအပု်စုမျောဵမှာ 

ထိ ို ်သ ်ေရာ ်မှု  ဳရနုိင်သညဴ် သူမျောဵပဖစ်က ပါသည်။ ေရွ့ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ၊ 

လက်လုပ်လက်စာဵ ကျပန်ဵလုပ်သာဵမျာဵ၊ ေနရပ်မပန် အေမခချသူမျာဵ၊ လှညဴ်လည်သွောဵ လာ၍ 

ေစျဵေရာင်ဵ သူမျာဵလည်ဵ အနည်ဵငယ်ရိှနိုင်ပါသည်။ 

(၂)       ေ ျေဵရွာ၏ လ ်ရိှ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေပ အေန  

( ) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ အေပ အေန 

( -၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရှိ လူထုအေပ ပပုအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵ ရှိ လူထုအေပ ပပု အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စ အဖဲွ့အစ အမျေ ို ဵအစ အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် စွမ်ဵေဆာင် 
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ဉ ် ည်ဵ 
အမည် 

ာဵ 
(မှန်ရာတ
စ်ခုကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 
အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။) 

နုိင်မှု 
(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိုသ
ာ 

ေရွဵရန်) 

၁ ဇဗေမတ္တာ 
၁  ၂   

၃ 
၄ ၃ ၇ 

ပညာေရဵ              
ေငေွက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵ      
ဘာသာေရဵ 
စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                 
 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေ
ေဵ   
လုခဳ ုဳေရဵနှငဴ်  ာ ွယ်ေရဵ      
 

ေ ာင်ဵ  
သငဴ်       
ညဴဳ         

၂ 
နာေရဵ ူ
ညီမှုအသ
င်ဵ  

၁  ၂   
၃ 

၆ ၅ ၁၁ 

ပညာေရဵ              
ေငေွက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵ      
ဘာသာေရဵ 
စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                 
 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေ
ေဵ   
လုခဳ ုဳေရဵနှငဴ်  ာ ွယ်ေရဵ      
 

ေ ာင်ဵ  
သငဴ်       
ညဴဳ         

၃ 
ဓမစ  
ေဖာင်ေဒဵ 
ရှင်ဵ 

၁  ၂  
၃ 

၃ ၄ ၇ 

ပညာေရဵ              

ေငေွက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵ      
ဘာသာေရဵ 
စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                 
 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေ
ေဵ   
လုခဳ ုဳေရဵနှငဴ်  ာ ွယ်ေရဵ      
 

ေ ာင်ဵ  
သငဴ်       
ညဴဳ         

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု။ 

အပု်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 
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(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပ  ဳေသာအပု်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ေငစွုေငွေ ျေဵအဖွဲ့ စသည်ဴ။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊  ိုယ်ထူ ိုယ်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ် ယဉ်ေ ျေဵမှုအဖွဲ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵ ေကျဵရွာတွေင် ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳခန့်ခွေဲမှုအေမခအေနမှာ 

ေကာင်ဵပါ သည်။ ေကျဵရွာတွေင်ေနထိငု်သညဴ် လူမျ ို ဵမျာဵမှာဗမာ မျာဵသာမဖစ်သညဴ်အတွေက် 

ေကျဵရွာ၏လူမှုေရဵ၊ ပညာေရဵ၊ ေဘဵကင်ဵ လုဳခခုဳေရဵတို့အတွေက် ရည်ရွယ်၍ နာေရဵကူညီမှု 

အဖွေဲ့နှင်ဴ အပု်ချုပ်ေရဵအဖွေဲ့မျာဵကို ဖွေဲ့စည်ဵထာဵရှိပါသည် ထိုအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵမှာ 

အဖွေဲ့အချင်ဵ ချင်ဵဆက်သွေယ် ေဆာငရွ်က်မှု အာဵေကာင်ဵလျက်ရိှပါသည်။ ယခုအခါတွေင် 

ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဦဵေဆာငဖ်ပီဵ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေကာ်မတီကို 

ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ ကိုယ်တိုင် ပူဵေပါင်ဵပါဝငက်ာ ေရွဵချယ်ဖွေဲ့ စည်ဵခဲဴပါသည်။ ဤေကာ်မတီ 

သည် ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွေငပ်ါဝငေ်သာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ သက်ဆိုင်ရာ 

ဦဵစီဵဌာနမျာဵ၊ မပငပ်အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵနှင်ဴ ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်သွောဵမည်မဖစ်ပါသည်။  

( -၂)    ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေဆာငရ်ွ ်ေနေသာပပငပ်အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာ မပငပ်အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ 

စ

ဉ ်
အမည် 

အဖဲွ့အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ် 

အစီအစဉ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 

အထက်ေရွဵနိုငသ်ည်) 

၁ 
ပန်ဵပျေ ို ဵလ ်မျေ

ာဵအဖွဲ့ 

၁  ၂    ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာေရဵ         ေငေွက ဵ          
 
 ျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ       
 
စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                     
 
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ     
    

၂ 
ဓမအလင်ဵေရ

ာင် အဖွဲ့ 

၁  ၂    ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာေရဵ         ေငေွက ဵ          
 
 ျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ       
 
စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                     
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စ

ဉ ်
အမည် 

အဖဲွ့အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ် 

အစီအစဉ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 

အထက်ေရွဵနိုငသ်ည်) 
 
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ     
    

၃  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာေရဵ         ေငေွက ဵ          
 
 ျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ       
 
စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                     
 
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ     
    

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ် ျေ ်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သ ်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ / ပပည်ပ) (ဥပမာ 

−ဓမ္မစ ူဵလ်ေဖာငေ်ဒဵရှင်ဵ ၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, 

Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖွဲ့အစည်ဵ  

(၄)  နုိင်ငဳအမျောဵ၏ ရန်ပုဳေငပွဖင်ဴေဆာင်ရွ ်ေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-

 ုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊  မ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငတဳစ် ု၏ ရန်ပုဳေငပွဖငဴ် ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလ ိအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

နုိင်ငေဳတာ်မှ ေဒသအ ျေ ို ဵ၊ ပပည်သ့ူအ ျေ ို ဵ ို ထိေရာ ်စွာထမ်ဵ ေဆာင်နုိင်ေစရန်အလ့ုိငှာ 

ဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊ လမ်ဵညွှန် ျေ ်မျောဵပဖငဴ် ပပဌာန်ဵ ာ ဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖဲွ့ 

အစည်ဵ၊ အသင်ဵအဖွဲ့မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ ၊ ေ ျေဵလ ် 

ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ပမစိမ်ဵေရာင်  စသည်) တို့ ို ဤဇယာဵတွင် 

ထညဴ်သွင်ဵ ေဖာ်ပပပ င်ဵ  မပပုပါရန်။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵ ေ ျေဵရွာတွင် ပန်ဵပျေ ို ဵလ ်မျောဵအဖဲွ့ နှငဴ် ဓမအလင်ဵေရာင် 

အဖဲွ့ လူထုအေပ ပပုအဖဲွ့အစည်ဵနှစ် ုသာရှပိါသည်။ ပပည်ပမှေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွ ် 

 ူညီေသာ ပရဟိတဖွဲ့ မျောဵမှာ  ူညီေဆာငရ်ွ ်ေပဵပါသည်။ သ့ုိေသာ်  ျေန်ရှိေသာ 

 ဏ္ဍမျောဵအတွ ် ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေဆာငရ်ွ ် ေနသညဴ် အပ ာဵေသာအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် 

 ျေတိ်ဆ ်ရန်လိုအပ်ေနပါသည်။  

( )     စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသ ်ေမွဵမှု အေပ အေန  

( -၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)     စို ်ပျေ ို ဵေပမပိုင်ဆိုငမ်ှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေကျဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေပမပိငု်ဆိုင်မှု၊ေပမယာပိုင်ဆိုင်သညဴ် အမိ်ေထာင်စု 

စ

ဉ ်

ေပမပိုင်ဆိုင်မှုအရွယ်အ

စာဵ 

အမိ်ေထာငစ်ု 

အေရအတွ ် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအပမင် 

သတ်မှတ် ျေ ် 

၁ ေပမယာမဲဴ  ၅ ေပမမဲဴယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ ဧ ေအာ ် ၈ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ 
၂.၅ ဧ မှ ၅ ဧ  

က ာဵ 

၂၀ 
ေတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ  

က ာဵ  

၁၃ 
ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်  ၁၃ ေတာင်သူက ီဵ 

ေ ျေဵရွာရှိအမိ်ေထာငစ်ု 

စုစုေပါင်ဵ  
၅၈  

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စု 

အပု် ျေုပ်ေရဵမှူ ဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် ေပမမဲဴယာမဲဴေတာင်သူအမိ်ေထာငစ်ုမျောဵမှာ 

စုစုေပါင်ဵ  အမိ်ေထာငစ်ု ၏ (၁.၉၅%) ရှပိါသည်။ ၁၂.၅ ဧ အထ ် ပုိင်ဆုိင်သည်ဴ ေတာင်သူ 

က ီဵမျောဵမှာ (၄.၇၉%)၊ ၅ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ က ာဵ ပိုင်ဆိုင်သည်ဴ ေတာင်သူလတ်မျောဵမှာ 

(၉.၅၉%)။ ေတာင်သူငယ် (၁၀.၃၀%) နှင်ဴ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ (၁၂.၉၆%) ရှပိါသည်။ 

ေပမယာမဴဲ အိမ်ေထာင်စုဝင် အမျောဵစုသည် ေ ျေ ရွာရိှ  မ်ဵနီဵပင်လယ်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵနှငဴ် အပ ာဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ေန့စာဵ ျေပန်ဵအပဖစ် လုပ် ိုင်က သည်။ 
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(၂)   အစိုဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိ  အရင်ဵအပမစ်မျောဵမှ ေရသွင်ဵ နိုင်သညဴ်ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ ေရအရင်ဵ အမမစ်နှင်ဴ ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စ

ဉ ်

အတဳ ွန်တိုင််

းအပမစ် 

ေရေသာ

 ်(ဧ ) 

ေရရရိှနုိငမ်ှု  

တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ / 

ရာသီအလိ ု် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

လုေဳလာ ်မှု (ရိှ/မရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရ

န)် 

၁ ဆည် 

 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ ရာသီအလုိ

 ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ    မရှိ    

မေပဖဆိုပါ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ ရာသီအလုိ

 ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ    မရှိ    

မေပဖဆိုပါ 

၃ 
ပမစ်ေရတင် 

စီမဳ ိန်ဵ 

 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ ရာသီအလုိ

 ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ    မရှိ    

မေပဖဆိုပါ 

၄ 
ေရသွင်ဵ ေပမာ

င်ဵ  

 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ ရာသီအလုိ

 ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ    မရှိ    

မေပဖဆိုပါ 

၅ အဝစီိတွင်ဵ ၅ 

တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ ရာသီအလုိ

 ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ    မရှိ    

မေပဖဆိုပါ 

၆ 
လ ်ငင် 

ေရတွင်ဵ 
၄၀ 

တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ ရာသီအလုိ

 ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ   မရှိ    

မေပဖဆိုပါ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ  

တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ ရာသီအလုိ

 ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ    မရှိ    

မေပဖဆိုပါ 

၈ ေ ျောင်ဵေရ  

တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ ရာသီအလုိ

 ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ    မရှိ    

မေပဖဆိုပါ 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၂) 
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ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ စို ်ပျေ ို ဵေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ တဳ ွန်တိုင်ေ ျေဵရာွတွင် ေရလွှဲဆည်၊ ပမစ်ေရတငစ်ီမဳ ိန်ဵ၊ 

ေရသွင်ဵ ေပမာင်ဵ အသုဳဵပပုမပီဵ စို ်ပျေ ို ဵနုိင်ပ င်ဵ မရှေိသဵပါ။ ေ ျောင်ဵေရစသညဴ် အရင်ဵအပမစ်မှ 

ေရမျောဵ ို အသုဳဵပပု၍ တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ  စို ်ပျေ ို ဵက ပါသည်။လ ်ငင်ဵေရတွင်ဵ (၄၀)တွင်ဵရိှ 

ပါသည်။  

(၃)    အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှင်ဴ အထွ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓ ိသီဵနဳှမျောဵနှငဴ် အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 

စုစု 

ေပါင်ဵ 

စို ် 

ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှစို

  ်

ပျေ ို ဵသ

ညဴ်  

 ာလ 

သွင်ဵအာဵစု 

လိအုပ် ျေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အပမတ် 

ရရှိနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာ ေရွဵရန်) 
ယူန

စ ်

အနည်ဵ 

ဆုဳဵ 

အမျော

း 

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မ ှ ထိ 

စပါဵ ၄၉၀ 
တင်

း 
၃၀ ၄၀ ၄၅ ၁၂ ၁ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

ပမငဴ်လတ်နိမဴ

် 

ေရာ်

ဘာ 
၃၅၀ 

ေပါ

င် 
၅၀၀ 

၇၀

၀ 
၆၀၀ ၁၂ ၁ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

ပမငဴ်လတ်နိမဴ

် 

 ွမ်ဵ ၄၀၀ 
ပိဿ

ာ 
၁၀၀ ၂၀၀ ၁၅၀ ၁၂ ၁ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

ပမငဴ်လတ်နိမ

့် 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် အဓ ိစို ်ပျေ ို ဵသညဴ်သီဵနဳှမျောဵမှာ စပါဵနှငဴ် 

 ွမ်ဵသီဵ ပဖစ်မပီဵ ေရာ်ဘာ ိုလည်ဵ တစ်နိုင်တစ်ပိုင် စို ်ပျေ ို ဵထာဵရှိပါသည်။ စို ်ပျေ ို ဵသညဴ် 

လယ်ယာေပမမျောဵ သည် ေပမဆီလွှာမျောဵပျေ ်စီဵပ င်ဵ ၊ သီဵနဳှအထွ ်နှုန်ဵနည်ဵပ င်ဵ၊ ဆာဵငန်ေရ 

ဝငေ်ရာ ်ပ င်ဵ၊ သီဵနှဳပိုဵမွှာဵ ေရာဂါ ျေ ေရာ ်ပ င်ဵ မျောဵရှိသညဴ်အတွ ် ေစျေဵ ွ ်မမီသည်ဴ 

ထွ  ်ုန်မျောဵပဖစ်ေပါ်လျေ ် ရှပိါသည်။ ေရာ်ဘာ ေစျေဵနှုန်ဵသည်  ျေဆင်ဵလျေ ်ရှိသညဴ် 

အတွ ် အ  ်အ ဲမျောဵ ပဖစ်ေနပါသည်။ ထိုေက ာင်ဴ စို ်ပျေ ို ဵေရဵနှင်ဴ ပတ်သ ်သညဴ် 

နည်ဵ ပညာေပဵသငတ်န်ဵမျောဵ၊ ေဟာေပပာပွဲမျောဵ ပပုလုပ်ပ င်ဵ၊ ေစျေဵ ွ ်ဆိုင်ရာ 
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အသိပညာမျောဵ တိုဵတ ်လာေစရန် ပပုလုပ်ေပဵပ င်ဵ၊ ေစျေဵ ွ ် ျေတိ်ဆ ်မှုမျောဵ 

လုပ်ေဆာင်ေပဵပ င်ဵ စသည်တို့ လိအုပ်ေန ပါသည်။   

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစ ် ိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ျေဵရွာ၏ စို ်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ  ိရိယာမျောဵ ပိုင်ဆိုငမ်ှု 

စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵ ျေင်ဵပို

င် 
ရွာပိုင်  အဖဲွ့ပိုင် 

ငာှဵရမ်ဵ လုပ် ိုင်ေနေသာ 
ေတာင်သူ အေရအတွ ် 

ထွန်စ ် ၁၅   ၁၅ 

လ ်တွန်ဵထွန်စ ် ၇   ၁၀ 

အေစဴ ျေ  ိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ  ေလှစ့
  ်

-   
- 

ရိတ်သိမ်ဵစ ် -   - 

ေ ခေလှစ့က် -   - 

ေရစုပ်စက် ၅   ၂၂ 

ေမခနင်ဵ ေရတငစ်က် -   - 

ပမ ်ရိတ်စ ် ၄၅   ၄၅ 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာတဳ ွန်တိုင််ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု 

ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။      ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵလုပ် ိုင်သူ အမျောဵစုသည်  

 ိုယ်ပိုင် စ ် ိရိယာမျောဵပဖင်ဴ ထွန်ယ ်စို ်ပျေ ို ဵ ရိတ်သိမ်ဵက ပါသည်။ ထွန်စ ် 

(၁၅)လုဳဵ နှင်ဴ လ ်တွန်ဵထွန် စ ်(၇)လုဳဵ ၊အေစဴ ျေ ရိယာ(၂)လုဳဵ ၊ ေရစုပ်စ ်(၂၂)လုဳဵ ၊ 

ပမ ်ရိတ်စ ်(၄၅)လုဳဵ ရှိပါသည်။ 

(၅)    သီဵနဳှအထွ ်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွ ် အ ွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွ ် အ ွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အ ွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ်  

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ ်၁၈ ကိ ု

ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် 

မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှပိါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကိုေရွဵရန်။) 
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အ ွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ်  

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ ်၁၈ ကိ ု

ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် 

မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှပိါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေမမရာသီဥတု 

အေနအထာဵ 

အလွန်ေ ာင်ဵ     ေ ာင်ဵ    သငဴ်တငဴ်မျှတ   

မေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေမမ အသုဳဵချနိုငမ်ှု 
အလွန်ေ ာင်ဵ     ေ ာင်ဵ   သငဴ်တငဴ်မျှတ  

မေပဖဆိုပါ  

စိုက်ပျ ို ဵေရ အရင်ဵအမမစ် 
ေပါမျောဵ              အသငဴ်အတငဴ်ရှိ            

မေပဖဆိုပါ 

ေချဵေငွေနှငဴ် ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု 
အလွယ်တ ူရသည်           ရသည်         

မေပဖဆိုပါ 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴ ရရိှနိုငမ်ှု 

မျေ ို ဵေ ာင်ဵ မျေ ို ဵသန့်မျောဵ ို လွယ် ူစွာ 

ဝယ်ယူနုိင်သည်       သီဵနဳှမျေ ို ဵေစဴမျောဵ 

ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်         မေပဖဆိုပါ  

သဘာဝေမမေဆွေဵ / ေအာ်ဂဲနစ် 

ေမမ သဇာ နှငဴ် အမခာဵ ေအာ်ဂဲနစ် 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်   

 မေပဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုဵ သတ်ေဆဵ၊ 

ဓာတ်ေမမ သဇာနှငဴ် အမခာဵ 

ဓာတုေဗဒ သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်  

 မေပဖဆိုပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုငမ်ှု 
အလွယ်တ ူ ရနုိင်သည်       ရနုိင်သည်  

မေပဖဆိုပါ  

နည်ဵ ပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုငရ်

ာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အလွယ်တ ူ ရနုိင်သည်       ရနုိင်သည်  

မေပဖဆိုပါ  

သီဵနှဳေစျဵကွေက်နှင်ဴကုန်သွေယ်မှု 

သီဵနဳှမျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ 

ေရာင်ဵ ျေနုိင် သည်   သီဵနဳှမျောဵ ို ေရာင်ဵ  ျေနုိင်သည်  

   မေပဖဆိုပါ  

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၂) 

သ ်ဆိုင်ရာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵ ဌာနမျောဵ။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် သဘာဝေရေပမရာသီဥတုမှာ သငဴ်တငဴ် 

မျှတမှုမရှိသပဖင်ဴ သီဵနဳှစို ်ပျေ ို ဵေရဵအတွ ် အဆင်မေပပပါ၊ မိုဵေရပဖင်ဴ အဓ ိစို ်ပျေ ို ဵက မပီဵ 

ေ ျောင်ဵေရယူ၍လည်ဵ စို ်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ လုပ် ိုင်က ပါသည်။ သီဵနဳှမျေ ို ဵေစဴမျောဵနှင်ဴ 

စို ်ပျေ ို ဵေရဵဆိုငရ်ာ ေပမကသဇာမျောဵ ို ဝယ်ယူရရှိနိုင်မပီဵ စို ်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ထွ  ်ုန် 

မျောဵ ိုလည်ဵ  ုန်သည်၊ ပွဲစာဵမျောဵနှငဴ် ေစျေဵတွင် ေရာင်ဵ ျေနိုင်ပါသည်။ စို ်ပျေ ို ဵေရဵ ေ ျေဵေငွ 

မျောဵ ိုလည်ဵ ပမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်တွင် ပုဳစဳ (၇) ပဖင်ဴ ေ ျေဵယူနုိင်ပါသည်။  

(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ပပဿနာနှင်ဴ အ  ်အ ဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ပပဿနာနှငဴ် အ  ်အ ဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ်အ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 

အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကိ ု

ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵ ဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် 

မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အချက် မျာဵရိှပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကို ေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေမမရာသီဥတု 

အေနအထာဵ 

ေပမဆီကသဇာမေ ာင်ဵ      ရာသီဥတုမမှန် 

မေပဖဆိုပါ  

လယ်ယာေမမ အသုဳဵချနိုငမ်ှု 

လယ်ယာေပမတိုဵ ျေဲ့နိငု်မှုမရှိပါ                                 

လယ်ယာေပမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျောဵသည်                        

လယ်ယာေပမဆုဳဵရှုဳဵမှု အသငဴ်အတငဴ်ရှိသည်        

ပလပ်ေပမမျောဵရှိသည်                                     

ပလပ်ေပမအသငဴ်အတငဴ်ရှိသည်      မေပဖဆိုပါ 

စိုက်ပျ ို ဵေရ အတဳခွေန်တိုင််ဵအမမစ် 
အလွယ်တ ူမရနုိင်        လုဳဵ ဝမရ   

မေပဖဆိုပါ 

ေချဵေငွေနှငဴ် ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု 
အလွယ်တ ူမရနုိင်        လုဳဵ ဝမရ   

မေပဖဆိုပါ 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴ ရရိှနိုငမ်ှု အလွယ်တ ူမရနုိင်   လုဳဵ ဝမရ  မေပဖဆိုပါ  
 

သဘာဝေမမေဆွေဵ / ေအာ်ဂဲနစ် 

ေမမ သဇာနှငဴ် အမခာဵ ေအာ်ဂဲနစ် 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တ ူမရနုိင်   လုဳဵ ဝမရ  မေပဖဆိုပါ  
 

ဓာတုပိုဵ သတ်ေဆဵ၊ အလွယ်တ ူမရနုိင်   လုဳဵ ဝမရ  မေပဖဆိုပါ  
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ပပဿနာနှငဴ်အ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 

အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကိ ု

ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵ ဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် 

မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အချက် မျာဵရိှပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကို ေရွဵရန်။) 

ဓာတ်ေမမ သဇာနှငဴ် အမခာဵ ဓာတုေဗဒ 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ 

 

လုပ်သာဵရရိှနိုငမ်ှု အလွယ်တ ူမရနုိင်   လုဳဵ ဝမရ  မေပဖဆိုပါ  
 

နည်ဵ ပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုငရ်ာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 
အလွယ်တ ူမရနုိင်   လုဳဵ ဝမရ  မေပဖဆိုပါ  
 

သီဵနှဳေစျဵကွေက်နှင်ဴကုန်သွေယ်မှု 

သီဵနဳှမျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ 

မေရာင်ဵ ျေ နုိင်ပါ  သီဵနဳှမျောဵ ိုေရာင်ဵ  ျေရန် 

ေစျေဵ ွ ်မရှိပါ  မေပဖဆိုပါ  

ဖျက်ပုိဵနှငဴ် ေရာဂါကျေရာက်မှု 
ဆိုဵရွာဵစွာ ျေ အသငဴ်အတငဴ် ျေ        

အနည်ဵငယ်       မေပဖဆိုပါ 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 

သ ်ဆိုင်ရာမမို့နယ် အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵ ေ ျေဵရွာတွင် သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ် အဓ ိ 

ပပဿနာမှာပိုဵမွှာဵေရာဂါ ျေေရာ ်မှု အမျောဵဆုဳဵ ပဖစ်ေပါ်ပါသည်။ မမို့သ့ုိသွာဵသညဴ် 

လမ်ဵ ေက ာင်ဵေပါ်တွင်တည်ရိှေသာ်လည်ဵ သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရှိနုိငမ်ှု၊ သဘာဝေပမေဆွဵ/ ေအာ်ဂဲနစ် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ၊ ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေပမကသဇာနှင်ဴ အပ ာဵဓာတုေဗဒ သွင်ဵ အာဵစုမျောဵ 

အလွယ်တ ူ မရရှိနုိင်ေပ။ သီဵနဳှထွ  ်ုန်မျောဵ ို ေစျေဵနှုန်ဵမှန် န်စွာပဖငဴ် အလွယ်တ ူ 

ေရာင်ဵ ျေနိုင်မှု နည်ဵ ပါဵပါသည်။မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵ ရရှိနုိငသ်ညဴ်ေနရာမျောဵနှင်ဴ  ျေတိ်ဆ ် 

ေဆာင်ရ ွ်ေပဵရန်နှင်ဴ စို ်ပျေ ို ဵေရဵ နည်ဵ ပညာေပဵသငတ်န်ဵမျောဵ ဖွငဴ်လှစ်ပို ့ျေေပဵရန် လိအုပ် 

လျေ ်ရှိပါသည်။ 

( -၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာငရ်ွ ်မှုအေပ အေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွ ်မှု အေပ အေန 
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ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ် ိုင်ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၃ ၁၅ 

န့ုိစာဵနွာဵ   

 ျွ ဲ - - 

ပမင်ဵ  - - 

မမည်ဵ - - 

လာဵ - - 

ဆိတ်   

သုိဵ - - 

ဝက် ၂ ၁၅ 

 ကက် ၂၀                  ၅၀၀ 

ဘ ဲ ၂ ၁၅ 

နွောဵေနာက်  - 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွေန်ကန်   

ဂဏန်ဵ 

ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 
- 

- 

ေရချ ို  ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ - - 

ကမ်ဵလွေန် ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ - - 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာတဳ ွန်တိုင််ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု 

ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵအေနပဖင်ဴ နွာဵ၊  ျွဲ၊ က  ်၊ ဝ ်၊ 

ဘ ဲ စသည်တို့ ို တစ်ပိုင်တစ်နုိင်သာ ေမွဵပမူက ပါသည်။ အ ျေ ို ့အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵမှာ 

စီဵပွာဵပဖစ်ေမွဵပမူ လိေုသာ်လည်ဵ ေစျေဵေ ာင်ဵ မရရိှသညဴ်အတွ ် မလုပ်ေဆာငပ်ဖစ်က ေပ။ 

ေ ျေဵရွာတွင်သာ ေရာင်ဵ ျေ က ပ င်ဵ ၊ မျေ ို ဵေ ာင်ဵ မျေ ို ဵသန့်မျောဵရရှရိန် အနည်ဵငယ်   ် ဲပ င်ဵ ၊ 

တိရစ္ဆာန်ေရာဂါ ျေေရာ ်လျှင် ဝန်ေဆာင်မှု ေပဵနုိငမ်ညဴ် မရှိပ င်ဵ စသည်တို့ေက ာငဴ် 

တိရစ္ဆာန်ေရာဂါ ာ ွယ်ေရဵ နည်ဵ လမ်ဵမျောဵ စီဵပွာဵပဖစ်ေမွဵပမူသညဴ် နည်ဵ ပညာမျောဵ၊ 
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ေစျေဵ ွ ် ျေတိ်ဆ ်မှု နည်ဵ လမ်ဵ မျောဵနှင်ဴ မျေ ို ဵေ ာင်ဵ မျေ ို ဵသန့် ရရှိရန်  ျေတိ်ဆ ်မှုမျောဵ 

လိအုပ်ေနပါသည်။ တစ်ပိုင်တစ်နုိင် ငါဵ န်/ပုဇွန် န်လုပ်ငန်ဵ လုပ် ိုင်သညဴ် အမိ်ေထာငစု် 

မရှပိါသည်။  

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွ ်  အ ွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထတု်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွ ် အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အ ွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေ ် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကိ ုချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ 

ေမဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရိှပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ 
ေပါမျောဵ                               အသငဴ်အတငဴ်          

မေပဖဆိုပါ    

ေရရရိှမှု 
အလဳုအေလာ ်ရနိုင်       အသငဴ်အတငဴ်ရနိုင်         

မေပဖဆိုပါ    

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန် လက်လှမ်ဵမီမှု 

မျေ ို ဵေ ာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ် ူစွာဝယ်ယူ ရနုိင်                

မျေ ို ဵေ ာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျောဵ အသငဴ်အတငဴ်ဝယ်ယူ ရနုိင်         

မေပဖဆိုပါ   

ေချဵေငွေ 
ေ ျေဵေငွလွယ် ူစွာရနုိင်            ေ ျေဵေငွ 

အသငဴ်အတငဴ်ရနုိင်          မေပဖဆိုပါ     

သွေင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵကွေက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်               

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနုိငသ်ည်          မေပဖဆိုပါ     

ဝန်ေဆာင်မှု နှငဴ် 

နည်ဵ ပညာပဳဴပိုဵမှု 

နည်ဵ ပညာနှငဴ် အပု် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 

အလွယ်တ ူ ရနုိင်သည်။  နည်ဵ ပညာနှငဴ် 

အပု် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနုိင်သည်။   

မေပဖဆိုပါ       

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ 

ေရာင်ဵ ျေနုိင်သည်  

ထုတ် ုန်မျောဵ ို ေရာင်ဵ  ျေနိငု်သည်                           

မေပဖဆိုပါ   

အမိ်ခ ဳဝင်ဵ အတွင်ဵ ေပမေနရာ အလဳုအေလာ ်ရှိသည်       အသငဴ်အတငဴ်ရှိသည်       
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အ ွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေ ် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကိ ုချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ 

ေမဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရိှပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကို ေရွဵရန်။) 

လုေဳလာ ်မှု မေပဖဆိုပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန် 

ေရေပမအေနအထာဵ 

အလွန်ေ ာင်ဵ      ေ ာင်ဵ      သငဴ်တငဴ်မျှတ    

မေပဖဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ် 

လ ်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်   

ဝယ်ယူရနုိင်သည်  

မေပဖဆိုပါ   

ေ ျေဵေငွ 

လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေ ျေဵေငွရရှိနုိင်သည်   

ေ ျေဵေငွရနုိင်သည်  

မေပဖဆိုပါ   

သွင်ဵအာဵစု လ ်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်          

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနုိငသ်ည်      မေပဖဆိုပါ   

နည်ဵ ပညာ အကူအညီနှင်ဴ 

နည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵ ပညာနှငဴ် အပု် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 

အလွယ်တ ူ ရနုိင်သည်။  နည်ဵ ပညာနှငဴ် 

အပု် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနုိင်သည်။  

မေပဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ 

ေရာင်ဵ ျေနုိင်သည်  

ထုတ် ုန်မျောဵ ို ေရာင်ဵ ျေနိုင်သည်                            

မေပဖဆိုပါ  

ငါဵဖမ်ဵ ွင်ဴ ရရှိနုိင်မှု 
လွယ် ူသည်   အသငဴ်အတငဴ် လွယ် ူသည်         

မေပဖဆိုပါ    

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုအတွ ် 

အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵမှာ  ေရအလုဳအေလာ ်နှင်ဴ စာဵ ျေ ်ေပမ ရရှိနုိင်ပါသည်။ 

မျေ ို ဵေ ာင်ဵ တိရစ္ဆာန် မျောဵ ို အသင်ဴအတင်ဴ ဝယ်ယူရရှိနုိငပ်ါသည်။ ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် 
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သ ်ဆိုင်ေသာ နည်ဵ ပညာေပဵ သငတ်န်ဵမျောဵ၊ မျေ ို ဵေ ာင်ဵ မျေ ို ဵသန့် ရရှိနုိင်သည်ဴေနရာမျောဵ၊ 

စီဵပွာဵပဖစ် ေမွဵပမူသညဴ် နည်ဵ စနစ်မျောဵ ရရှိေအာင်  ျေတိ်ဆ ်ရန် လိအုပ်လျေ ် ရှပိါသည်။ 

ေရလပု်ငန်ဵလုပ် ိုင်သညဴ် အမိ်ေထာင်စုမျောဵသည် ေ ျေဵေငွအသင်ဴအတင်ဴရနုိငမ်ပီဵ 

ဖမ်ဵဆီဵရမိသည်မျောဵ ို အလွယ်တ ူ ေရာင်ဵ  ျေနိုငပ်ါသည်။ 

(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထတု်လပု်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွ ် ပပဿနာနှငဴ် စိန်ေ ါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွ ် ပပဿနာနှင်ဴ 

စိန်ေ ါ်မှုမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် 

အ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေ ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ 

ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန်မလိအုပ်ဟု 

ယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွေက်ကိုေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ စာဵ ျေ ်ေပမ ရှာဵပါဵသည်   စာဵ ျေ ်ေပမ လုဳဵ ဝမရှပိါ      

မေပဖဆိုပါ  

ေရရရိှမှု ေရ ရှာဵပါဵသည်                 ေရ လုဳဵ ဝမရှိပါ         မေပဖဆိုပါ  

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

မျေ ို ဵေ ာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ် ူစွာဝယ်ယူ မရနုိငပ်ါ              

မျေ ို ဵေ ာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျောဵ လုဳဵ ဝ ဝယ်ယူ မရပါ                   

မေပဖဆိုပါ   

ေချဵေငွေ ေ ျေဵေငွလွယ် ူစွာ မရနုိငပ်ါ    ေ ျေဵေငွ လုဳဵ ဝ မရပါ        

မေပဖဆိုပါ   

သွေင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵပမူေရဵ အစာ၊ 

ေဆဵ စသည်) 

ေစျဵကွေက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူ မရနုိငပ်ါ               

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လုဳဵ ဝ ဝယ်ယူမရပါ                                    

မေပဖဆိုပါ  

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴ 

နည်ဵ ပညာ ပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵ ပညာနှငဴ် အပု် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ အလွယ်တ ူ 

မရနုိငပ်ါ    

နည်ဵ ပညာနှငဴ် အပု် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ မရပါ   

မေပဖဆိုပါ   
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ပပဿနာနှငဴ် 

အ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေ ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ 

ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန်မလိအုပ်ဟု 

ယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွေက်ကိုေရွဵရန်။) 

ထုတ်ကုန် 

ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵ ျေနုိင်ပါ    
 
ထုတ် ုန်မျောဵ ို မေရာင်ဵ  ျေနိုင်ပါ                             မေပဖဆိုပါ  
 

အမိ်ခ ဳဝင်ဵ အတွင်ဵ 

ေပမေနရာလုေဳလာ

 ်မှု 

အလဳုအေလာ ်မရိှပါ        လုဳဵ ဝ မရှိပါ       မေပဖဆိုပါ    

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရ

န ်

ေရေပမအေနအထ

ာဵ 

ေရေပမအေနအထာဵ မေ ာင်ဵပါ                            မေပဖဆိုပါ  
 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ

  ်

လ ်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူမရပါ     လုဳဵ ဝ ဝယ်ယူမရပါ    
 
မေပဖဆိုပါ   

ေ ျေဵေငွ 
လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေ ျေဵေငွမရပါ    လုဳဵ ဝ ေ ျေဵေငွမရပါ  

မေပဖဆိုပါ  

သွင်ဵအာဵစု 

လ ်လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  သွင်ဵ အာဵစုမျောဵ 

ဝယ်ယူမရပါ   

မေပဖဆိုပါ   

နည်ဵ ပညာ 

အကူအညီ နှင်ဴ 

နည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵ ပညာနှငဴ်အပု် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵအလွယ်တ ူ 

မရပါ     

နည်ဵ ပညာနှငဴ် အပု် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ မရပါ   

မေပဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန် 

ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ မေရာင်ဵ ျေနုိင်ပါ    

 ထုတ် ုန်မျောဵ ို လုဳဵ ဝ မေရာင်ဵ  ျေနုိင်ပါ                      

မေပဖဆိုပါ  
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ပပဿနာနှငဴ် 

အ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေ ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ 

ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန်မလိအုပ်ဟု 

ယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွေက်ကိုေရွဵရန်။) 

ငါဵဖမ်ဵ ွင်ဴ ရရှိနုိင်မှု မလွယ် ူပါ        မေပဖဆိုပါ   

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၂) မမို့နယ ်

ေမွဵ/  ုဦဵစီဵဌာန၊ မမို့နယ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုအတွ ် 

ပပဿနာ မျောဵမှာ မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူမရရိှနုိင်ပ င်ဵ ၊ နည်ဵ ပညာနှငဴ် 

အပု် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူ မရရိှနုိငပ် င်ဵ ၊ ေ ျေဵေငမွျောဵ အလွယ်တ ူ 

မရသညဴ်အပပင် အတိုဵနှုန်ဵ က ီဵစွာပဖင်ဴ ေ ျေဵငှာဵရပ င်ဵ၊ သွင်ဵ အာဵစုမျောဵ ိုလည်ဵ အလွယ် 

တ ူ မဝယ်ယူနိုင်ပ င်ဵ၊ ထုတ် ုန်ေရာင်ဵ ဝယ်မှုမျောဵ တွင်လည်ဵ ေစျေဵ ွ ်မမီပ င်ဵ 

မျောဵရှိသညဴ်အတွ ် နည်ဵ ပညာေပဵ သင်တန်ဵမျောဵ ဖွငဴ်လှစ်ပို့ ျေေပဵရန် လိုအပ် 

လျေ ်ရှိပါသည်။  

( -၃)  စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွေဵလုပင်န်ဵမျာဵအတွေက် 

အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အ ွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေ ်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ 

ဇယာဵ ၂၂ နှငဴ် ၂၃ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ 

ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရှပိါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကို 

ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနိုင်မှု မျောဵ             အသငဴ်အတငဴ်             မေပဖဆိုပါ     
 

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွေက်ကုန် 

မဟုတ် ေသာ 

အမခာဵေဒသထွေက်ကုန်မျာဵကို 

ေစျေဵ ွ ်ေ ာင်ဵ ရှိသည်    ေစျေဵ ွ ် အသင်ဴအတင်ဴ 

  မေပဖဆိုပါ    
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အ ွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေ ်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ 

ဇယာဵ ၂၂ နှငဴ် ၂၃ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ 

ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရှပိါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကို 

ေရွဵရန်။) 

ေရာင်ဵချရန် ေစျဵကွေက်ရိှမခင်ဵ  

ေစျဵကွေက်ဆိုင်ရာ 

အသိအမမငရိှ်မခင်ဵ  

ေစျေဵ ွ ်အေပ အေန ို ေ ာင်ဵစွာနာဵလည် သိရှသိည်  
 
အသငဴ်အတငဴ် နာဵလည်သည်          မေပဖဆိုပါ           
 

လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵအေမခ

အေန 
ေ ာင်ဵ                     သငဴ်                မေပဖဆိုပါ   
 

ကုန် ကမ်ဵ ရရိှနိုင်မခင်ဵ  ေပါမျောဵ                      သငဴ်               မေပဖဆိုပါ   
 

လျှေပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုင်မခင်ဵ  ေ ာင်ဵ                     သငဴ်                မေပဖဆိုပါ   
 

ေချဵေငွေ ရရိှနိုငမ်ခင်ဵ  
လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေ ျေဵေငွရရှိနုိင်သည်    

ေ ျေဵေငွရနုိင်သည်                     မေပဖဆိုပါ  

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵ

ပညာဆိုင်ရာနှငဴ် 

အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွောဵေရဵ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုငရ်ာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရှိမခင်ဵ 

နည်ဵ ပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အလွယ်တ ူရနိုင်သည်။  

နည်ဵ ပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနုိင်သည်။                  

မေပဖဆိုပါ  

အလုပ်နှငဴ် 

လိကု်ေလျာညီေထွေမဖစ် ေသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) အသက်ေမွေဵဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵမပုနိုငေ်သာ 

ပညာတစ်ခုခုကို  

တတ်ေမမာက်မခင်ဵ  

 ျွမ်ဵ ျေငစ်ွာ တတ်ေပမာ ်သည်             

အသငဴ်အတငဴ်    

မေပဖဆိုပါ   

အလုပ်အကိုင် အခွေငဴ်အလမ်ဵ  မျောဵ          အသငဴ်အတငဴ်                မေပဖဆိုပါ   

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ 
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စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငရွ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵမှာ အပ် ျေုပ်သမာဵ၊ လ ်ဖ ်ရည်ဆိုင၊်  ုန်စုဳဆိုင်နှင်ဴ ဆိုင် ယ်ပပင် 

ဆိုင်စသည်ပဖငဴ် လုပ် ိုငက် ပါသည်။  ဥယျောဉ်ခ ဳမျောဵတွင် အငှာဵလို ်လုပ်သူ၊ လယ်ယာ 

စို ်ပျေ ို ဵေရဵတွင် အငှာဵလုပ်သူ စသညဴ် ျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵ လုပ် ိုင်သူမျောဵ ပဖစ်ပါသည်။  

(၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်ပပဿနာနှငဴ် 

အ  ်အ ဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွေက် 

ပပဿနာနှငဴ်အ  ် အ ဲမျာဵ 

ပပဿနာနှငဴ်အ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵ ျေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သ

ည်။ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ 

ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိအုပ်

ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက 

“မေမဖဆိုပါ”ဟူေသာအကွေက်ကိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵ                   လုဳဵ ဝမရှိ           မေပဖဆိုပါ    
 

လယ်ယာသာဵငါဵ 

ထွေကက်ုန်မဟုတ် ေသာ အမခာဵ 

ေဒသထွေကက်ုန်မျာဵကို 

ေရာင်ဵချရန် ေစျဵကွေက်ရိှမခင်ဵ  

ေစျေဵ ွ ်မေ ာင်ဵ     ေစျေဵ ွ ်မရှိ        

မေပဖဆိုပါ    

ေစျဵကွေက်ဆိုင်ရာ 

အသိအမမငရိှ်မခင်ဵ  

ေစျေဵ ွ ်အေပ အေန ို ေ ာင်ဵစွာ နာဵမလည်           

လုဳဵ ဝ နာဵမလည်                        မေပဖဆိုပါ     

လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵအေမခ

အေန 
ညဴဳ                       အလွန်ညဴဳ                မေပဖဆိုပါ  
                

ကုန် ကမ်ဵ ရရိှနိုင်မခင်ဵ  
 ုန်က မ်ဵရရှမိှု နည်ဵ သည်    ုန်က မ်ဵ မရှိပါ  

မေပဖဆိုပါ   

လျှေပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုင်မခင်ဵ  ပုဳမှန်မရပါ           လုဳဵ ဝ မရပါ             မေပဖဆိုပါ  
 

ေချဵေငွေ ရရိှနိုငမ်ခင်ဵ  လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေ ျေဵေငမွရရှပိါ   
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ပပဿနာနှငဴ်အ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵ ျေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သ

ည်။ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ 

ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိအုပ်

ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက 

“မေမဖဆိုပါ”ဟူေသာအကွေက်ကိုေရွဵရန်။) 

ေ ျေဵေငွမရပါ  

မေပဖဆိုပါ    

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵ ပ

ညာဆိုင်ရာ နှငဴ် 

အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွောဵေရဵ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုငရ်ာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရှိမခင်ဵ 

နည်ဵ ပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှုဆိငု်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အလွယ်တ ူ မရပါ 

နည်ဵ ပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက် မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လုဳဵ ဝ မရပါ      

မေပဖဆိုပါ     

အလုပ်နှငဴ် လိကု်ေလျာညီေထွေ 

မဖစ် ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) 

အသက်ေမွေဵ ဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵမပုနိုငေ်သာ 

ပညာတစ်ခုခုကို  

တတ်ေမမာက်မခင်ဵ  

 ျွမ်ဵ ျေငစ်ွာ တတ်ေပမာ ်ပ င်ဵ  မရှိ        လုဳဵ ဝ 

မတတ်   

မေပဖဆိုပါ    

အလုပ်အကိုင် အခွေငဴ်အလမ်ဵ  

အလုပ်အ ိုင်အ ွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ   

အလုပ်အ ိုင် အ ွငဴ်အလမ်ဵ  မရှိ                   

မေပဖဆိုပါ      

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငရွ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ပပဿနာမှာ ေစျေဵ ွ ်ဆိုင်ရာ အသိအပမငရ်ှိမှု အာဵနည်ဵပ င်ဵ၊ အပ ာဵေဒသ 

ထွ  ်ုန်မျောဵမှာလည်ဵ ေစျေဵ ွ ်မရှိပ င်ဵ၊ (၂၄) နာရီလျှပ်စစ်မီဵ မရရှေိသဵသညဴ်အတွ ် 

တစ်ပိုင်တစ်နုိင် အမိ်တွင်ဵမှု လုပ်ငန်ဵမျောဵ မေဆာငရ်ွ ်နုိင်ေပ။ အလုပ်အ ိငု်အ ွငဴ် 

အလမ်ဵမျောဵလည်ဵ နည်ဵ ပါဵပါသည်။  အတိုဵနှုန်ဵသ ်သာသည်ဴ  ာလရှည်ေ ျေဵေငွ 
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ဝန်ေဆာငမ်ှု ရရှိရန် လိုအပ်ပါသည်။ အဆင်ေပပသညဴ် အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵမှ သာဵသမီဵမျောဵသာ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ ပညာသငက် ာဵမှု အ ွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵမပီဵ၊ ဆင်ဵရဲသညဴ် 

မိသာဵစုမျောဵအတွ ် အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ  ပညာသင်ယူနုိငမ်ှု နည်ဵ ပါဵပါသည်။ 

ထိေုက ာင်ဴ ေ ျေဵရွာတွငရ်ှေိသာ အမျေ ို ဵသမီဵ/ အမျေ ို ဵသာဵငယ်မျောဵအတွ ် အသ ်ေမွဵ 

ဝမ်ဵေ ျောင်ဵ ပညာသင်တန်ဵမျောဵ ဖွငဴ်လှစ်ပို့ ျေေပဵရန် လိုအပ်ေနပါ သည်။ 

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵ လုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာမှု ပဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပုဳစဳနှငဴ် အ ျေနိ် ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာမှု ပဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပုဳစဳနှင်ဴ အ ျေနိ် ာလ 

# ပုဳစဳ 

အမိ်ေထာ

ငစ်ု အေရ 

အတွ ် 

ပပည်တွင်ဵ  ပပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွောဵ

လာ 

ေနထိငု်သူ”တစ်

ဦဵအနည်ဵဆုဳဵရှိေ

ော 

အမိ်ေထာင်စုနှငဴ်

လူဦဵေရ 

- ၁၅ ၈ ၂၃ ၁၂ ၇ ၁၉ ၂၇ ၁၅ ၄၂ 

၂ 

ေ ျေဵရွာပပင်ပသို့ ေရွှေ့ေပပာင်ဵ မှု ာလ ၁ 

၃ လ အထိ          

၆ လ အထိ          

၁၂ လ အထိ - - - - - - - -  

၁၂ လ အထက် - - - - - - - -  

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် …(၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာတဳ ွန်တိုင််ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု 

ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရလပု်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိုင်သူ အပု်စု၊ 

လူငယ် အပု်စု။ 

မှတ် ျေ ်။ ။ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာမခင်ဵ၏ တရာဵဝငမ်ှု မဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာသူ၏ 

သေဘာဆန္ဒ ပါမှု မပါမှု စသည်မဖင်ဴ မခွေဲမခာဵဘဲ၊  ကာမမငဴ်ချနိ် အနည်ဵအမျာဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ 
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မည်သည်ဴအေ ကာင်ဵ အအရင်ဵ ေ ကာငဴ် ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာရသည် မဖစ်ေစကာမူ 

မူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှ နိုငင်မဳခာဵသို့မဖစ်ေစ၊ မပည်တွေင်ဵ တစ်နယ်တစ်ေ ကဵသ့ုိမဖစ်ေစ 

ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာေနထိငု်သူတိုင်ဵ ကို “ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာ ေနထိုင်သူ” ဟု သတ်မှတ်သည်။ 

ယခင်က ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာေနထိုငခ်ဲဴေစကာမူ ယခုလက်ရိှကာလတွေင် မူလဌာေနတွေင် 

မပန်လည်အေမခချေနထိငု်လျှေက်ရိှသူမျာဵသည် ဤဇယာဵတွေင် အကျုဳဵမဝငပ်ါ။ 

ယခုလတ်တေလာတွေင် ခရီဵယာယီသွောဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵ ဤဇယာဵတွေင် အကျုဳဵမဝငပ်ါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵ ဗူဵေ ျေဵရွာတွင်ဵေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသညဴ် 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာ  စာဵဝတ်ေနေရဵအခက်အခဲေသာေ ကာင်ဴ ေရွှေေမပာင်ဵသွောဵလာလုပ် 

ကုိင် ကပါသည်။ ယခုချန်ိခါ ဆုိလျှေင်လည်ဵ ထုိင်ဵနုိင်ငဳသ့ုိ  သွောဵေရာက်လုပ်ကုိင်သူ ပုိမုိ 

မျာဵမပာဵလာပါသည်။ေကျဵရွာတွေင် မပည်ပသ့ုိ သွောဵေရာက်လုပ်ကိုင် ေနသူရိှပါသည်။ အမခာဵ 

ေဒသသ့ုိ သွောဵေရာက်လုပ်ကိငု်သူမျာဵမှာ အလုပ်လုပ်နိုငေ်သာ အရွယ်မျာဵမဖစ် ကဖပီဵ မိသာဵစု 

စာဵဝတ်ေနေရဵ အဆငေ်မပေစရန်အတွေက် မပည်ပနိုင်ငမဳျာဵသ့ုိ သွောဵေရာက် လုပ်ကိုင် 

ေန ကရပါသည်။ 

(ဂ-၂)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာရပ င်ဵ ၏ အဓ ိ အေက ာင်ဵတဳ ွန်တိုင််ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာရမခင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵတဳခွေန်တိုင််ဵ 

စ

ဉ ်
အေက ာင်ဵ အရင်ဵ လူဦဵေရ 

၁ 
ပိုမုိေကာင်ဵ မွေန်ေသာ အလုပ်အကိုငန်ှင်ဴ ဝငေ်ငွေ အခွေင်ဴအလမ်ဵ မျာဵ 

ရှာေဖွေရန် 
၂၃၂ 

၂ နိုငင်ေဳရဵနှငဴ်ဆိုင်ေသာ အေ ကာင်ဵ အရင်ဵ  - 

၃ 
ေဒသတွေင်ဵ ပဋိပက္ခမဖစ်ပွောဵမှုေ ကာင်ဴ လုခဳခုဳမှု မရိှသညဴ် 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵ  
- 

၄ လူမှုေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျာဵေ ကာငဴ် (social protection, health) - 

၅ 
အမျ ို ဵအမည် ခွေဲမခာဵမေဖာ်မပနိုင် (သုိ့မဟုတ်) 

အေ ကာင်ဵအတဳခွေန်တိုင်ဵ် ကိ ုေမဖဆိုထာဵမခင်ဵ /ေမဖဆိုလုိမခင်ဵမရှိ 
- 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … အမိ်ေထာင်စုစာတဳ ွန်တိုင််ဵ ေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာရသညဴ် 

အဓကိအေ ကာင်ဵ အတဳခွေန်တုိင််ဵမှာ စာဵဝတ်ေနေရဵမေမပလည်မှုမျာဵ၊ လုပ်ကုိင်အခွေငဴ် 
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အလမ်ဵမျာဵေ ကာင်ဴ သာသွောဵေရာက် လုပ်ကုိင် က သူမျာဵရိှပါသည်။ မိသာဵစုဦဵေရမျာဵဖပီဵ 

ဆင်ဵရဲသည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျာဵ တွေင်လည်ဵ ေကျာင်ဵေနအရွယ်ကေလဵမျာဵ ေပါမျာဵသမဖင်ဴ 

စာဵဝတ်ေနေရဵမေမပလည်မှုမျာဵ ကကုဳေတွေ့ေနရ သမဖင်ဴ ထုိအခက်အခဲမျာဵ ေမပလည်ေအာင် 

ေမဖရှင်ဵနိုငရ်န်ေရွှေ့ေမပာင်ဵ လုပ်ကိုင်ရမခင်ဵ မဖစ်ပါ သည်။ 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ိငု်သူမျောဵမှ ပပန်ပို့ေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျာဵမှမပန်ပို့ေငွေ 

စ

ဉ ်
အေက ာင်ဵ အရာ 

အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွ ် 

စုစုေပါင်

း 
ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ 

၁ 
မပန်ပို့ေငွေကို မှီခိုေနရေသာ အမိ်ေထာငစ်ု 

အေရအတွေက် 
- - - - 

၂ 

မပန်ပို့ေငွေ လမ်ဵ ေ ကာင်ဵ မျာဵ  

- က။ ေငွေလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွေန်ဒီ) - 

 

- ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လူကကုဳမဖင်ဴလွှပဲို့မခင်ဵ  - 

- ဃ။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) 

အနက်မှနည်ဵလမ်ဵ နှစ်မျ ို ဵကို အသုဳဵမပု၍ 
- 

- င။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှ 

နည်ဵ လမ်ဵသဳုဵမျ ို ဵလုဳဵ ကို အသုဳဵမပု၍ 
- 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာတဳ ွန်တိုင််ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု 

ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵ  ေ ျေဵရွာတွင် ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာမျောဵရှိသညဴ်အတွ ်  

ပပန်ပို့ေင ွို မှီ ိုေနရသည်ဴ အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵရှိပါသည် ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵမှ ပပန်ပို့ေင ွို 

ဘဏ်မှအမျောဵဆုဳဵလွှဲ က ပါသည်။ 

(ဃ)    ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵ ွ ် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျဵကွေက်လက်လှမ်ဵမီမှု အေမခအေန 
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ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီ

မှု 

အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵ 

တစ် ု ိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵစာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓ ိတစ် ု ိုသာေဖာ်ပပပါ

ရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ) တဳခွေန်တိုင် ေစ◌ျး ဖမိတ်ဖမို့-ထာဵဝယ်ေစျး 

ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မိုင်) 

(အနီဵစပ်ဆုဳဵ တစ် ု ို 

 န့်မှန်ဵမပီဵ 

ေရွဵ ျေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိုင်   ၁ မှ ၅ မိုင်    

၅ မ ှ၁၀ မိုင်  ၁၀မှ ၁၅မိုင်  

၁၅ မိုင် အထက်   

၀ မှ ၁၀ မိုင်      ၁၁ မ ှ၂၀ 

မိုင်  

၂၁ မှ ၃၀ မိုင်   ၃၀မှ ၅၀ မိုင် 
 
၅၁ မ ှ၁၀၀     ၁၀၀ မုိင် 

အထက် 

သယ်ယူပိုေ့ဆာင်ေရဵန

ည်ဵလမ်ဵ  

ေမခလျင် စက်ဘီဵ 

ဆိုင်ကယ်  

ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ    ရထာဵ    

 သဳုဵဘီဵဆိုငက်ယ်        

ေလှ     စက်ေလှ  

ေမခလျင် စက်ဘီဵ 

ဆိုင်ကယ်  

ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ    ရထာဵ    

 သဳုဵဘီဵဆိုငက်ယ်        

ေလှ      စက်ေလှ  

 ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်

မှု ရရှိနိုင်မှု 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်

အထက်ေရွဵနိုငသ်ည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ 

ကုန်ေမခာက်)   

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှငဴ် 

အမိ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 

ပရိေဘာဂမျာဵပစ္စည်ဵစဳု 

ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ 

ကုန် ေမခာက်)         

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှငဴ် 

အမိ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 

ပရိေဘာဂမျာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျေဵအေပ  ဳအေဆာ ်

အဦ 

ေကာင်ဵ      သငဴ်        

ညဴဳ 
ေကာင်ဵ      သငဴ်     ညဴဳ 

ဝန်ေဆာငမ်ှု 
ေကာင်ဵ      သငဴ်        

ညဴဳ 
ေကာင်ဵ      သငဴ်      ညဴဳ 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ 

အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိုင်သူ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် ေစျေဵရှသိညဴ်အတွ ်  ုန်စည်မျောဵ 

အသငဴ်အတငဴ် ရရှိပါသည် လုေဳလာ ်မှုမရှေိသာ ုန်စည်မျောဵ ို ထာဵဝယ်ေစျေဵသ့ုိ 
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 ာဵ/ဆိုင် ယ်မျောဵပဖငဴ် သွာဵေရာ ်၍ လိအုပ်သညဴ် ုန်ပစ္စည်ဵမျောဵ ို ဝယ်ယူရပါသည်။   

(င)    ေငေွက ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေေ ကဵလက်လမှ်ဵမီမှုနှင်ဴ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေ ျေဵေငွ 

ရရှိနိုင်သညဴ် 

ေနရာ 

ေငေွက ဵ 

ဝန်ေဆာငမ်ှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

 ာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင ်ဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိအုပ်မှု 

ေ ျေဵ

ေငရွရန် 

အ  ်အ

  ဲမျောဵ 

အစိုဵရဘဏ်(

မမန်မာဴ 

လယ်ယာ 

ဖွေဳ ဖ့ဖိုဵ ေရဵဘ

ဏ်/ 

မမန်မာဴစီဵပွောဵ

ေရဵဘဏ်) 

ကာလတိုေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ 

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ 

၃−၆ 

လအတွေင်ဵ  

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ် 

အထက် 

အတိုဵမဲဴ  

၀.၁ မ ှ၂ 

% 

၂ မှ ၅%  

၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 

ထက် 

လိအုပ်သည် 
 
မလိုအပ်ပါ   
 

နည်ဵ သည် 
 
ရိှသည်      
 
မရိှပါ        
 

သမဝါယမ 

ေချဵေငွေ 

ကာလတိုေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ 

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ 

၃−၆ 

လအတွေင်ဵ  

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ် 

အထက် 

အတိုဵမဲဴ      
 
၀.၁ မ ှ၂ % 
 
၂ မှ ၅%  

၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 

ထက် 

လိအုပ်သည် 
 
မလိုအပ်ပါ   
 

နည်ဵ သည် 
 
ရိှသည်      
 
မရိှပါ        
 

ပုဂ္ဂလကိဘ

ဏ် 

ကာလတိုေချဵ

ေငွေကာလလ

တ်ေချဵ ေငွေ 

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ 

၃−၆ 

လအတွေင်ဵ  

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ် 

အထက် 

အတိုဵမဲဴ      
 
၀.၁ မ ှ၂ % 
 
၂ မှ ၅%  

၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 

ထက် 

လိအုပ်သည် 
 
မလိုအပ်ပါ   
 

နည်ဵ သည် 
 
ရိှသည်      
 
မရိှပါ        
 
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ေ ျေဵေငွ 

ရရှိနိုင်သညဴ် 

ေနရာ 

ေငေွက ဵ 

ဝန်ေဆာငမ်ှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

 ာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင ်ဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိအုပ်မှု 

ေ ျေဵ

ေငရွရန် 

အ  ်အ

  ဲမျောဵ 

ပုဂ္ဂလကိ 

အေသဵစာဵ 

ေချဵေငွေဝန်ေ

ောင်မှုက

ဏ္ဍ 

ကာလတိုေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ 

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ 

၃−၆ 

လအတွေင်ဵ  

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ် 

အထက် 

အတိုဵမဲဴ      
 
၀.၁ မ ှ၂ % 
 
၂ မှ ၅%  

၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 

ထက် 

လိအုပ်သည် 
 
မလိုအပ်ပါ   
 

နည်ဵ သည် 
 
ရိှသည်      
 
မရိှပါ        
 

အဖွေဲ့အလို

က်ေငွေစု/ 

ေငွေေချဵ 

အစီအစဉ် 

ကာလတိုေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ 

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ 

၃−၆ 

လအတွေင်ဵ  

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ် 

အထက် 

အတိုဵမဲဴ      
 
၀.၁ မ ှ၂ % 
 
၂ မှ ၅%  

၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 

ထက် 

လိအုပ်သည် 
 
မလိုအပ်ပါ   
 

နည်ဵ သည် 
 
ရိှသည်      
 
မရိှပါ        
 

ေငွေေချဵေပဵ

သူ 

ကာလတိုေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ 

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆ 

လအတွေင်ဵ  

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ် 

အထက် 

အတိုဵမဲဴ      
 
၀.၁ မ ှ၂ % 
 
၂ မှ ၅%     
 
၅ မ ှ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထက် 

လိအုပ်သည် 
 
မလိုအပ်ပါ   
 

နည်ဵ သည် 
 
ရိှသည်      
 
မရိှပါ        
 

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

၃−၆ 

လအတွေင်ဵ  

၆လမှ 

အတိုဵမဲဴ      
 
၀.၁ မ ှ၂ % 
 

လိအုပ်သည် 
 
မလိုအပ်ပါ   
 

နည်ဵ သည် 
 
ရိှသည်      
 
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ေ ျေဵေငွ 

ရရှိနိုင်သညဴ် 

ေနရာ 

ေငေွက ဵ 

ဝန်ေဆာငမ်ှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

 ာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင ်ဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိအုပ်မှု 

ေ ျေဵ

ေငရွရန် 

အ  ်အ

  ဲမျောဵ 

ေငွေ 

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ် 

အထက် 

၂ မှ ၅%  

၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 

ထက် 

မရိှပါ        
 

မိတ်ေဆွေနှင်ဴ 

ေဆွေမျ ို ဵမျာဵ 

ကာလတိုေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ 

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆ 

လအတွေင်ဵ  

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ် 

အထက် 

အတိုဵမဲဴ      
 
၀.၁ မ ှ၂ % 
 
၂ မှ ၅%  

၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 

ထက် 

လိအုပ်သည် 
 
မလိုအပ်ပါ   
 

နည်ဵ သည် 
 
ရိှသည်      
 
မရိှပါ        
 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ 

အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရလပု်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိုင်သူ အပု်စု၊ 

(၂) သ ်ဆိုင်ရာ ေငေွက ဵ ဝန်ေဆာငမ်ှုေပဵေသာအဖွဲ့မျောဵ။ 

မှတ် ျေ ်။   ။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏ သတ်မှတ် ျေ ်အရ  ာလတိုေ ျေဵေငွ ဆိုသည်မှာ 

အနည်ဵဆုဳဵ တစ်ရ ်မှ အမျောဵဆုဳဵ တစ်နစှ်အထိ၊  ာလလတ်ေ ျေဵေငွ ဆိုသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ 

နှစ်အထိ၊  ာလရှည် ေ ျေဵေငဆွိုသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အထိဟု သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ 

အ ယ်၍ ၁၀ နှစ်  ာလအထ ် ရှည်က ာစွာေ ျေဵေပဵေသာ ေ ျေဵေငမွျောဵရှ ိဲဴေသာ 

 ာလရှည်ေ ျေဵေငတွွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵ ေပဵရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။    ။ ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုအတွေက် ပမစိမ်ဵေရာငေ် ျေဵရွာစီမဳ ိန်ဵ 

လိအုပ်လျေ ်ရှိပါသည်။ ပမစိမ်ဵေရာငစ်ီမဳ နိ်ဵ  ွဲေဝ ျေထာဵေပဵပါ  အတိုဵနှုန်ဵ သ ်သာစွာ 

ပဖငဴ်ေ ျေဵေငွမျောဵရရိှနုိင်မည်ပဖစ်ပါသည်။ မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵ  ိစ္စမျောဵ၊ အေရဵေပါ် ိစ္စမျောဵ 

နှငဴ်က ုဳသညဴ်အ ျေနိ်တွင် ေ ျေဵရွာတွင် ေငေွ ျေဵသူမျောဵနှငဴ် မိတ်ေဆွ၊ ေဆွမျေ ို ဵမျောဵမှလည်ဵ 

အတိုဵနှုန်ဵက ီဵ ပမင်ဴစွာပဖင်ဴ ေ ျေဵယေူနရသပဖငဴ် အတိုဵနှုန်ဵသ ်သာသညဴ်  ာလရှည်ေ ျေဵေငွ 

ဝန်ေဆာငမ်ှု ရရှိရန်လိအုပ်ေနပါသည်။ 
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(စ)  ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳ န့် ွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝအရင်ဵ ပမစ်မျောဵ စီမဳ န့် ွဲမှုအတွ ် လ ်ရှအိေလဴအ ျေင်ဴနှငဴ် 

အ  ်အ ဲမျောဵ 

ဇယာဵ(၂၉)သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴ သဘာဝတဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် စီမဳ န့် ွဲမှုအတွ ် လ ်ရိှ 

အေလဴအ ျေင်ဴနှငဴ် အ  ်အ ဲမျောဵ 

အ  ်အ ဲ အန္တရာယ်ရှိမှု 

ေပမဆီကသဇာ အေပ အေန ပမငဴ်            လတ်                နိမ်ဴ 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ပမငဴ်             လတ်                နိမ်ဴ 

ဖျေ ်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါ ာ ွယ် 

ထိန်ဵ ျေုပ်မှု 
ပမငဴ်               လတ်                နိမ်ဴ 

ေရအတဳ ွန်တိုင်ဵ် အပမစ် ပမငဴ်             လတ်                နိမ်ဴ 

ငါဵမျေ ို ဵ ွဲမျောဵ ပမငဴ်            လတ်                နိမ်ဴ 

အပ ာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵ ွဲမျောဵ ပမငဴ်              လတ်                နိမ်ဴ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳ န့် ွဲမှု ပမငဴ်              လတ်              နိမ်ဴ 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။   ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴ သဘာဝ 

အရင်ဵပမစ်စီမဳ န့် ွဲမှုအတွ ် အေလဴအ ျေငဴ်မျောဵ မရှိသညဴ်အတွ ် ေပမဆီလွှာပျေ ်စီဵမှု၊ 

ဖျေ ်ပုိဵနှင်ဴ ေရာဂါ ာ ွယ် ထိန်ဵ ျေုပ်မှု၊ ငါဵမျေ ို ဵ ွဲမျောဵ၊ အပ ာဵတိရစ္ဆန်မျေ ို ဵ ွဲမျောဵနှင်ဴ စွန့်ပစ် 

ပစ္စည်ဵ စီမဳ န့် ွဲမှုအတွ ် အန္တရာယ်အပမင်ဴဆုဳဵရှသိညဴ်အတွ ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ် 

သဘာဝအရင်ဵ ပမစ် စီမဳ န့် ွဲမှုအတွ ် စာေပေဟာေပပာပွဲမျောဵ၊ သ ်ဆိုင် သညဴ် သငတ်န်ဵမျောဵ 

ပပုလုပ်ေပဵရန် လိအုပ်ေနပါသည်။ 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁) ပညာေရဵနှင်ဴ စာတတ်ေပမာ ်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထက်တန်ဵနှင်ဴ တက္ကသိုလ်အဆငဴ် 

စာတတ်ေမမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 
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အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ - -  

မူလတန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ ၇၅ ၈၀ ၁၅၅ 

အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရိှသူ ဦဵေရ ၉ ၁၁ ၂၀ 

အထက်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူ ဦဵေရ ၅ ၇ ၁၂ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆငဴရ်ှိသူ 

ဦဵေရ 
၃ ၈ ၁၁ 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် …အမိ်ေထာင်စုစာတဳ ွန်တိုင််ဵ ေ ာ ်ယူမှု။ 

မှတ် ျေ ်။    ။ဤဇယာဵကို မဖည်ဴသွေင်ဵရာတွေင် မပည်ေထာငစ်ုသမ္မတ မမန်မာနိုငင်ဳေတာ်အစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵ ဝန်က ီဵဌာနမှ 

အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကိုသာ မဖည်ဴ 

သွေင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။  ေဖာ်ပပပါအ ျေ ်နှငဴ်  ို ်ညီ ျေင်ဵမရှ ိဲဴေသာ် ဇယာဵတွင် 

ပဖည်ဴသွင်ဵပ င်ဵမရှိဘဲ ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်တွင်သာ မှတ် ျေ ်အေနပဖငဴ် ေဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦဵတစ်ေယာ ် ဘဝတွင် သင်ယူေလဴလာ  ဲဴေသာ 

ေနာ ် ဆုဳဵပညာေရဵအဆငဴ်/ အေပ အေန ို ဆိုလိုပါသည်။  

 ဥပမာ - ယ ု စာတဳ ွန်တိုင််ဵေ ာ ်ယူ ျေနိ်တွင် ေ ျောင်ဵ သူတစ်ေယာ ်သည် 

အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8) တွင် ပညာသငက် ာဵေနသည်ဆိုေသာ် ထိေု ျောင်ဵ သူ ို 

“အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ” တွင် ထည်ဴသွင်ဵရပါ မည်။ ယ ု စာတဳ ွန်တိုင််ဵေ ာ ် 

ယူ ျေနိ်တွင် ေ ျောင်ဵ သာဵတစ်ေယာ ်သည် တတိယတန်ဵ (Grade 3) တွင် ပညာ သငက် ာဵ 

ေနသည် ဆိုေသာ်၊ သ့ုိမဟုတ် ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ - ဘုန်ဵက ီဵ 

ေ ျောင်ဵ ထွ ်) ရှသိည်ဆိုေသာ် အဆိပုါေ ျောင်ဵသာဵ/ အဆိုပါပုဂ္ဂိုလ် ို “မူလတန်ဵအဆငဴ်ရှိ 

သူဦဵေရ” တွင်သာ ထညဴ်သွင်ဵ ရပါမည်။ “ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵ သငပ်ညာေရဵ (ဘ -

ေ ျောင်ဵ )” ိ ု ဆည်ဵပူဵ ဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲေသာ ေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ ို သ ်ဆိုင်ရာ 

အတန်ဵပညာအဆင်ဴအလိ ု် ထည်ဴသွေင်ဵရပါမည်။ ယ ုစာတဳ ွန်တိုင််ဵေ ာ ်ယူ ျေနိ်တွင် 

အေပ  ဳပညာမူလတန်ဵပညာ ို သင်ယူမပီဵဆုဳဵသငဴ်သည်ဴအရွယ် ို ေ ျော်လွန်မပီဵပဖစ 

ေ်သာ်လည်ဵ စာလဳုဵဝ မတတ်ပါ  “စာမတတ်သူဦဵေရ” တွင်သာ ပဖည်ဴသွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် ရွာလုဳဵ  ျွတ် စာတတ်ေပမာ  

ပ်ါသည်။ဘွေဲ့ရသူဦဵေရ (၉၅) ဦဵအထိ ရိှေနဖပီမဖစ်သည်။ မူလတန်ဵပညာဖပီဵေမမာက်မှုမှာ 
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စုစုေပါင်ဵလူဦဵေရ၏ (၄၄၀) ဦဵ၊ အလယ် တန်ဵပညာ ဖပီဵေမမာက်မှုမှာ (၂၆၂) ဦဵရိှဖပီဵ အထက် 

တန်ဵပညာ ဖပီဵေမမာက်မှုမှာ (၂၀၃)ဦဵရိှပါသည်။ သ့ုိေသာ် အထက်တန်ဵပညာေရဵ 

ဖပီဵဆုဳဵနှုန်ဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်ပညာ ဖပီဵဆုဳဵသူနှုန်ဵတို့မှာ သဳုဵပုဳတစ်ပုဳခန့်ကွောသညဴ်အတွေက် 

အထက်တန်ဵပညာ ဖပီဵဆုဳဵေရဵသည် ပညာေရဵတိုဵတက်မှုအတွေက် အဓကိမဖစ်ဖပီဵ 

မူလတန်ဵအဆင်နဴှင်ဴ အလယ်တန်ဵအဆင်ဴသာ အတန်ဵပညာ ဖပီဵေမမာက်မှု မျာဵမပာဵေန 

ပါသည်။  

(ဆ-၂) ေ ျောင်ဵ တ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆင်ဴအတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၂၈ ၃၂ ၆၀ 

အလယ်တန်ဵ  ၁၈ ၂၅ ၄၃ 

အထက်တန်ဵ  ၁၁ ၁၂ ၂၃ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်  ၂ ၅ 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … (၁) ေ ျောင်ဵဝငစ်ာရင်ဵ ၊ (၂) ဆယအ်ိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ် ျေ ်။    ။ဤဇယာဵကို မဖည်ဴသွေင်ဵရာတွေင် မပည်ေထာငစ်ုသမ္မတ မမန်မာနိုငင်ဳေတာ်အစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်မပုထာဵေသာ စာသငေ်ကျာင်ဵ မျာဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာ 

လိပ်မျာဵတွေင် ပညာတက်ေရာက်ေန သူမျာဵကိုသာ မဖည်ဴသွေင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵ အပပင် 

“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵ သငပ်ညာေရဵ”  ိ ု သင်ယူဆည်ဵပူဵ ေနေသာ ေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ ို 

အေပ  ဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတ်ထာဵေသာ ပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴ သတ်မှတ် ျေ ်မျောဵနှင်ဴ 

အညီ သတ်မှတ်ပဖညဴ်သွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။ ။ေ ျေဵရွာတွင် မူလတန်ဵေ ျော ်တ ်နှုန်ဵမှာ(၆၀)ဦဵ၊အလယ်တန်ဵ 

ပညာမပီဵ ေပမာ ်မှုနှုန်ဵ(၄၃)ဦဵ၊ အထ ်တန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှုနှုန်ဵ(၂၃)ဦဵ ရှမိပီဵတ သုိလ်/ 

ေ ာလိပ်အဆငဴ်ရှိသူ ဦဵေရဵ(၅)ဦဵရှိပါသည်၊ တဳ ွန်တိုင်ေ ျေဵရွာသည် ပညာမတတ်သည်ဴ 

လူဦဵေရမရှိသေလာ ်နည်ဵပါ သည်။ 

(ဆ-၃) စာသငေ် ျောင်ဵေဆာင်အေပ အေနနှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသငေ်ကျာင်ဵ ေဆာင် အေမခအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အေက ာင်ဵ အရာ  (၁) (၂) (၃) 
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အေက ာင်ဵ အရာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ ေကျာင်ဵအဆင်ဴ 

မူလတန်ဵ           
        မူလွေန်                
 
အလယ်တန်ဵ(ခွေဲ) 
 အလယ်တန်ဵ      
 
အထက်တန်ဵ(ခွေဲ) 
 အထက်တန်ဵ      
 

မူလတန်ဵ           
        မူလွေန်                
 
အလယ်တန်ဵ(ခွေဲ) 
 အလယ်တန်ဵ      
 
အထက်တန်ဵ(ခွေဲ) 
 အထက်တန်ဵ      
 

မူလတန်ဵ           
        မူလွေန်                
 
အလယ်တန်ဵ(ခွေဲ) 
 အလယ်တန်ဵ      
 
အထက်တန်ဵ(ခွေဲ) 
 အထက်တန်ဵ      
 

 ။ ရွာမှ အကွောအေဝဵ (မိုင်) 

၀ မှ ၁ မိုင်          
 
၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်     
 
၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 
 
၂၀ မိုင် အထက်   
 

၀ မှ ၁ မိုင်          
 
၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်     
 
၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင် 
 
၂၀ မိုင် အထက်   
 

၀ မှ ၁ မိုင်          
 
၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်     
 
၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင် 
 
၂၀ မိုင် အထက်   
 

ဂ။ 
သယ်ယူပိုေ့ဆာငေ်ရဵဝန်ေဆာင်
မှု  

ေမခလျင်              
   စက်ဘီဵ              
 
ဆိုင်ကယ်            
     ကာဵ                  
 

ေမခလျင်             
   စက်ဘီဵ              
 
ဆိုင်ကယ်           
     ကာဵ                  
 

ေမခလျင်             
   စက်ဘီဵ              
 
ဆိုင်ကယ်           
     ကာဵ                  
 

ဃ။ စာသငေ်ကျာင်ဵ ၏ 
စုစုေပါင်ဵ  ကမ်ဵခင်ဵ ဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

   

င။ အမုိဵ၊ နဳရ၊ဳ အခင်ဵ 
အရည်အေသွေဵ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ် ညဴဳ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ် ညဴဳ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ် ညဴဳ 

စ။ ေကျာင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂ 
လုေဳလာက်မှု  

လုေဳလာက်မှုရိှသ
ည် 
မလုဳေလာက်ပါ      
 

လုေဳလာက်မှုရိှသ
ည် 
မလုဳေလာက်ပါ      
 

လုေဳလာက်မှုရိှသ
ည် 
မလုဳေလာက်ပါ      
 

ဆ။ ေကျာင်ဵအိမ်သာ 
အေမခအေန 

ေကာင်ဵ     
သငဴ်   
ညဴဳ            မရိှ   
 

ေကာင်ဵ     
သငဴ်   
ညဴဳ            မရိှ   
 

ေကာင်ဵ     
သငဴ်   
ညဴဳ            မရိှ   
 

စျေ။ 
ေကျာင်ဵအာဟာရတိုက်ေကျွဵမှု  

တိုက်ေကျွဵမှုရိှသ
ည် 

တိုက်ေကျွဵမှုရိှသ
ည် 

တိုက်ေကျွဵမှုရိှသ
ည် 
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အေက ာင်ဵ အရာ  (၁) (၂) (၃) 

တိုက်ေကျွဵမှု 
မရိှပါ  

တိုက်ေကျွဵမှု 
မရိှပါ  

တိုက်ေကျွဵမှု 
မရိှပါ  

ဇ။ ေကျာင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ   ျေ
ာဵ 

မ ေပါ
င်ဵ  

 ျေ
ာဵ 

မ ေပါင်
း 

 ျေ
ာဵ 

မ ေပါင်
း 

အစိုဵရခန့် ၃ ၁၅ ၁၈  ၇ ၇  ၈ ၈ 

ေကျဵရွာခန့် − − −       

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ (၂) 

မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ် ျေ ်။      ။ေ ျေဵရွာတွင် စာသငေ် ျောင်ဵ မရှပိါ  ( ၊  ၊ ဂ)  ိုသာ ေပဖဆိုရပါမည်။ 

စာသငေ် ျောင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵက မ်ဵ င်ဵ ဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည် စာသင် 

ေ ျောင်ဵ တစ်ေ ျောင်ဵအတွင်ဵရှိ ေ ျောင်ဵ အေဆာ ်အဦအာဵလုဳဵ ၏ စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ုိ 

ဆိုလိုသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ စာသင်ေ ျောင်ဵ သည် ေ ျေဵရွာနှင်ဴနီဵေသာေက ာငဴ် ေ ျောင်ဵ သာဵ/ 

သူမျောဵေပ လျေင်၊ စ ်ဘီဵတိုပဖင်ဴသွာဵလာက ပါသည်။ ေ ျောင်ဵသာဵ/ေ ျောင်ဵ သူဦဵေရမျောဵ 

သညဴ်အတွ ် ေ ျောင်ဵသဳုဵ ပရေိဘာဂ မျောဵမလုေဳလာ ်ပါ။ စာသငေ် ျောင်ဵ၏ အမုိဵ၊နဳရဳ၊ 

အ င်ဵသည်လည်ဵ ပျေ ်စမီှုမျောဵရှမိပီဵ ပပန်လည်ပပုပပငရ်န် နှင်ဴ ေ ျောင်ဵ ခ ဳစည်ဵရိုဵ ာရန် 

ရန်လည်ဵ လိအုပ်ေနပါသည်။ ဆရာ/ ဆရာမမျောဵအတွ ် (၄)  န်ဵတွဲ ဝန်ထမ်ဵအမိ်ယာ 

တစ်လုဳဵ၊ နှစ်ထပေ် ျောင်ဵ ေဆာင်သစ် (၃၀'x ၁၂၀'x ၂၄') တစ်ေဆာက် ထပ်မဳ 

တည်ေဆာက်ရန် လိအုပ်ေနပါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအ  ်အ ဲနှင်ဴပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အခက်အခဲနှငဴ် မပဿနာမျာဵ 

အ  ်အ ဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵ ျေ ် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လုေဳလာက်                မလုဳေလာက်         
   

တပညဴ် - ဆရာ အချ ို ဵ ၄၀: ၁ ေအာက်          ၄၀: ၁ အထက်    
 

မူလတန်ဵပညာ ေကျာင်ဵထွေကန်ှုန်ဵ မရိှ             နည်ဵ    လတ်     မျာဵ     
    
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အ  ်အ ဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵ ျေ ် 

မသန်စွေမ်ဵသူမျာဵအတွေက် 

ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် 
ရိှ                                    မရိှ              
 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵကိရိယာ 
လုေဳလာက်                         

မလုဳေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွ ် 

ေ ျောင်ဵ စရိတ်မတတ်နုိင်မှု 
မမငဴ်                    အသငဴ်အတငဴ်         

ေ ျောင်ဵ အာဵ စာဵဆိုင်ရာ 

ပစ္စည်ဵမျောဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 
မရိှ                      နည်ဵ                    

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အ န်ဵ ဏ္ဍ ေကာင်ဵ            သင်ဴ        ညဴဳ         

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ (၂) 

မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။   ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် အခမဲဴပညာေရဵစနစ်ကို အေကာငအ်ထည် 

ေဖာ်ေနသညဴ်အတွေက် ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတွေက်လည်ဵ အခက်အခဲမရှိ ေကျာင်ဵတက် 

ခွေင်ဴ ရေနပါသည်။ ဆရာ/ဆရာမမျာဵအတွေက် ဝန်ထမ်ဵအိမ်ယာလည်ဵ မပုမပင်ရန် လိအုပ်လျက် 

ရိှေနပါသည်။  ကုန်ကျစရိတ် သက်သာေသာ ကေလဵအာဵကစာဵကွေင်ဵ တစ်ခုလည်ဵ 

လိအုပ်ေနပါသည်။ ေကျာင်ဵသာဵ၊ ေကျာင်ဵသူမျာဵအာဵ စာကျက်မဖစ်ေစရန် 

တိုက်တွေန်ဵအာဵေပဵရန်နှင်ဴ စာကျက်ဝိုင်ဵ မျာဵမပုလုပ် ေပဵရန်အတွေက်  မိဘမျာဵမှဝိုင်ဵဝန်ဵ 

ေဆာငရ်ွက်ရန်မှာ အေရဵပါလှပါသည်။ 

(ဇ)     ျေန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဟာရ 

(ဇ-၁) အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျာဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့ န့ဳှမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှော ပမငဴ်      နိမဴ်     မရှိ 

၂ ေသွေဵလွေန်တုပ်ေကွေဵ ပမငဴ်         နိမဴ် မရှိ 

၃ ငကှ်ဖျာဵ ပမငဴ် နိမဴ် မရှိ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ  ကူဵစက်ေရာဂါ ပမငဴ် နိမဴ် မရှိ 

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် 

ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ 
ပမငဴ် နိမဴ် မရှိ 
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# ေရာဂါ ပျေ ဳ့ န့ဳှမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၆ တီဘီ ပမငဴ် နိမဴ် မရှိ 

၇ ဆီဵချ ို  ပမငဴ် နိမဴ်         မရှိ 

၈ ေသွေဵတိုဵ ပမငဴ် နိမဴ်         မရှိ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ ပမငဴ် နိမဴ် မရှိ 

၁၀  အာဟာရ ချ ို ့တဲဴမှု ပမငဴ် နိမဴ် မရှိ 

၁၁ အမခာဵ ကူဵစက်နိုငေ်သာ ေရာဂါမျာဵ ပမငဴ် နိမဴ် မရှိ 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု 

(၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ ဌာန ွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵ ေ ျေဵရွာတွင် ေသွဵလနွ်တုပ်ေ ွဵေရာဂါ၊ င ှ်ဖျောဵ၊ တီဗွ၊ီ 

ဝမ်ဵပျေ ်ဝမ်ဵေလျှာ၊ေသွဵတိုဵ၊ ဆီဵ ျေ ို ေရာဂါပဖစ်ပွာဵမှုမျောဵရှိပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင 

 ်ျေန်ဵမာေရဵ နှငဴ် ပတ်သ ်သညဴ် ေဟာေပပာပွဲမျောဵ ပပုလုပ်ေပဵရန် လိအုပ်ေနပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန် ဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ   ာ ွယ်ေဆဵထိုဵ နဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန် ဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ   ာ ယ်ွေဆဵထိုဵနှဳမှု 

စ

ဉ ်

 ာ ွယ်ေဆဵထိုဵပ င်ဵ  (ရိှ၊ မရှိ အမှန်ပ စ်ရန်) ရိှ မရှိ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ  √ 

၂ ဆုဳဆို့၊  ကက်ညှာ၊ ေမဵခိုင်နှငဴ် အသည်ဵေရာင် အသာဵဝါ √  

၃ ပိုလီယုိေရာဂါ √  

၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင် ကာလအတွေင်ဵ ) √  

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ √  

၆ အမခာဵ စုေပါင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု √  

၇ 
အာဟာရ မှတ်တမ်ဵယူမှု(အရပ်အမမင်ဴ၊ အေလဵချနိ်၊ 

လက်ေမာင်ဵ ပတ်) 
 √ 

၈ အာဟာရပညာေပဵ အစီအစဉ်  √ 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ 

(၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင်  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှုမျောဵ လစဉ်ပပုလုပေ်ပဵ 

လျှ ်ရှိပါသည်။ သ့ုိရာတွင်ေ ျေဵရွာ၌ အဆုတ်ေရာဂါ၊ အာဟာရမတှ်တမ်ဵယူမှု၊ အာဟာရ 
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ပညာေပဵ သငတ်န်ဵနှင်ဴ ပတ်သ ်၍ပပုလုပ်ပ င်ဵ  မရှိသညဴ်အတွ ်  ျေန်ဵမာေရဵ 

ေဟာေပပာပွဲမျောဵပပုလုပ်ေပဵရန် လိအုပ်လျေ ်ရှပိါသည်။ 

(ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳဴမျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵ န်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဴဳနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု  ရီဵအ ွာအေဝဵ (မိုင်) အ န်ဵ/ ုတငလ်ုေဳလာ ်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခွေဲ 

၀ မှ ၁ မိုင်         

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်    

၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင်    

၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်   

          ရိှ            မရိှ     

တိုက်နယ် ေဆဵရုဳ 

၀ မှ ၁ မိုင်         

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်    

၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင်    

၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်   

ရိှ           မရိှ      

ဖမို့နယ် ေဆဵရုဳ 

၀ မှ ၁ မိုင်         

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်    

၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင်    

၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်   

ရိှ           မရိှ      

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွေင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအနီဵ အနာဵတွေင် 

ေဆဵဆိုင် ရိှသည်  

ရွာတွေင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအနီဵ အနာဵတွေင် 

ေဆဵဆိုင် မရိှပါ  

ေဆဵဆိုင်တွေင် ေဆဵဝါဵမျာဵကို 

စနစ်တကျ 

သုိေလှာင်ထာဵသည် 

 

ေဆဵဆိုင်တွေင် ေဆဵဝါဵမျာဵကို 

စနစ ်တကျ သုိေလှာင်ထာဵမခင်ဵ 

မရိှပါ  

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ 

(၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ ဌာန ွဲ။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲတစ် ု 

ရှပိါသည်။  ျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲရှိသညဴ်အတွ ် ေ ျေဵရွာအတွင် ရိုဵရိုဵဖျောဵနာသူမျောဵ၊ 

 ေလဵေမွဵဖွာဵသူမျောဵအတွ ် အဆငေ်ပပမှုမျောဵ ရရှိမပီဵ ေရာဂါပပင်ဵ ထန်လာသညဴ်အ ါ 

မမို့နယ်ေဆဵရုဳသုိ့သွာဵေရာ ်၍  ုသက ရပါသည်။ သ့ုိရာတွင် ေ ျေဵရွာတွင် ေဆဵ ုိ 

ေစျေဵက ီဵေပဵ၍  ဝယ်ယူသဳုဵစွဲေနရပါသည်။ 

(စျေ)    ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵ ျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ  

(စျေ-၁)  ေသာ ်သဳုဵေရရရှမိှု  

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနုိငမ်ှု 

အသုဳဵပပု

ေသာ 

အမိ်ေထ

ာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ 

စမ်ဵ သပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ

ထာဵမှု ရှိပါ  

“ရိှ”၊ မရှိပါ  

“မရှိ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရည် အေသွဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထာဵ

မှုတွင် “ရိှ” ဟု 

ေပဖဆိုထာဵပါ  

ေပဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟု 

ေပဖဆိုထာဵ ပါ  

ေပဖရန်မလို) 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

ရရှိ နိုငမ်ှုနှငဴ် 

လုေဳလာ ် မှု 

အေပ အေန 

(ရာသီမေရွဵ 

ရပါ  ေနွ၊ မိုဵနှငဴ် 

ေဆာင်ဵ 

ရာသီသုဳဵမျေ ို ဵလုဳဵ

 ို ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွေင်ဵ ၄၀ ရိှ        မရိှ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဴဳ 

 ေနွေ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ         

အဝစီိတွေင်ဵ/ 

စက်တပ် 
- 

  ရိှ          

မရိှ 

ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဴဳ 

 ေနွေ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ         

အဝစီိတွေင်ဵ/  

တုဳကင် 
- ရိှ        မရိှ 

ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဴဳ 

 ေနွေ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ         

မိုဵေရ 

သုိေလှာင်က

န်  

- ရိှ        မရိှ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဴဳ 

 ေနွေ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ         

မမစ်/ေချာင်ဵေ

ေ 
- ရိှ        မရိှ 

ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဴဳ 

 ေနွေ              
 မိုဵ               



71 
 

ေရရရိှနုိငမ်ှု 

အသုဳဵပပု

ေသာ 

အမိ်ေထ

ာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ 

စမ်ဵ သပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ

ထာဵမှု ရှိပါ  

“ရိှ”၊ မရှိပါ  

“မရှိ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရည် အေသွဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထာဵ

မှုတွင် “ရိှ” ဟု 

ေပဖဆိုထာဵပါ  

ေပဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟု 

ေပဖဆိုထာဵ ပါ  

ေပဖရန်မလို) 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

ရရှိ နိုငမ်ှုနှငဴ် 

လုေဳလာ ် မှု 

အေပ အေန 

(ရာသီမေရွဵ 

ရပါ  ေနွ၊ မိုဵနှငဴ် 

ေဆာင်ဵ 

ရာသီသုဳဵမျေ ို ဵလုဳဵ

 ို ေရွဵေပဵပါရန်) 

 ေဆာင်ဵ         

ေရကန် - ရိှ        မရိှ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဴဳ 

 ေနွေ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ         

စိမဴ်စမ်ဵေရ - ရိှ        မရိှ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဴဳ 

 ေနွေ  မိုဵ      
 ေဆာင်ဵ         

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာတဳ ွန်တိုင််ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု 

ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ဦဵတည် အပု်စု၊ (၃) ေ ျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပု။ဳ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵ ေ ျေဵရွာတွင်အမိ်ေထာငစ်ုအမျောဵစုသည် ေရတွင်ဵ ိုသာ 

အဓ ိအသုဳဵပပုက ပါသည်။ တဳ ွန်တိုင်ေ ျေဵရွာတွင် အမိ်ေထာင်စုအမျောဵစုသည် 

ေသာ ်သဳုဵေရ အတွ ် ေရတွင်ဵ ိုသာ အဓိ ထာဵ အသဳုဵပပုက ပါသည်။ ေ ျေဵရွာ၏ 

အ ျေ ို ့ေနရာမျောဵတွင် ေသာ ်သုဳဵေရ မလုဳေလာ ်ပါ ေသာ ်သဳုဵေရမျောဵ ို သန့်ရှင်ဵစွာ 

အသုဳဵပပုနိုင်ရန်အတွ ် ေရအရည်အေသွဵ ို စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵေပဵရန် လိအုပ်လျေ ်ရှိပါ 

သည်။ 

 (စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပ အေန (အမိ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှင်ဴ အမိ်ေထာငစ်ုအေရအတွ ်) 

ဇယာဵ (၃၈) အမိ်သာ အမျ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနုိငေ်သာ အမိ်သာ အမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနုိငေ်သာ အမိ်ေထာငစ်ု 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုအဳိမ်သာ သဳုဵစွဲမှု                                                          ၁၀ 

ေရဆွေဲ အမိ်သာ ၂၀ 

ေရေလာင်ဵ /ယငလ်ုဳအမိ်သာ  ၂၀ 

မသန့်ရှင်ဵ ေသာ ယင်လုဳအမိ်သာ သဳုဵစွဲမှု 
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သဳုဵစွဲနုိငေ်သာ အမိ်သာ အမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနုိငေ်သာ အမိ်ေထာငစ်ု 

တွေင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ ၈ 

တွေင်ဵမရှိ အမိ်သာ                             - 

အမိ်သာမရိှ                             - 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာတဳ ွန်တိုင််ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု 

ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေ ျေဵလ ်  ျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုအဳိမ်သာသဳုဵစွဲမှုမှာ 

(၁၀) အမိ် ရှပိါသည်။ မသန့်ရှင်ဵေသာ အမိ်သာသဳုဵစွဲသည်ဴ အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵလည်ဵရှပိါသည်။ 

ေရဆွဲအမိ်သာ သဳုဵစွဲသညဴ် အမိ်ေထာငစ်ု(၂၀)အမိ်ရှိပါသည် ေရေလာင်ဵ /ယဉ်လုဳအိမ်သာ 

သဳုဵစွဲသည်ဴ အမိ်ေထာင် စ(ု၂၀)အမိ် ေထာငစ်ုရှပိါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင်  ျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် 

ပတ်သ ်သညဴ် ပပဿနာမျောဵ ပဖစ်ပွာဵနုိင်သပဖင်ဴ  ျေန်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵေဟာေပပာပွဲမျောဵ 

ပပုလုပ်ေပဵရန် လိအုပ်ေန ပါသည်။ 

(ည)    ျောဵ −  မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ − မ ေရဵရာ  

# 
ေ ျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖွဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ 
စွမ်ဵေဆာငရ်ည်ပမှင်ဴသငဴ်ေသာ အ ျေ ်မျောဵ  

ဦဵတည်အပု်စုေဆွဵေနွဵပွဲတွင် 
တ ်ေရာ ် သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု 
ယူဆေသာ တစ် ု ို ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာ စီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွေင် 
အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွော 
ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာငမ်ှု  

ရိှ မရှိ 

၂ 
ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴ 
အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ တွေင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ 
တက်ကကစွော ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု  

ရိှ မရှိ 

၃ 

လွန် ဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵ ရှိ 
မိန်ဵ ေလဵမျောဵ/အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵ 
သဳသယပဖစ် ဖွယ် အက မ်ဵဖ ်မှု (သ့ုိ) 
တိုင်က ာဵမှုမျောဵ 

ရိှ မရှိ 

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာ 
အက မ်ဵဖ ်မှုမျောဵအတွ ် ဥပေဒ နှငဴ် 
တရာဵမျှတမှုဆိုငရ်ာမျောဵအတွ ် လူထု၏ 

ရိှ မရှိ 
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# 
ေ ျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖွဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ 
စွမ်ဵေဆာငရ်ည်ပမှင်ဴသငဴ်ေသာ အ ျေ ်မျောဵ  

ဦဵတည်အပု်စုေဆွဵေနွဵပွဲတွင် 
တ ်ေရာ ် သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု 
ယူဆေသာ တစ် ု ို ေရွဵေပဵပါရန် 

အသိ အပမင်ရှမိှု 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ်(၁) အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵစာတဳ ွန်တိုင််ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ- 

ရပမ်ိရပ်ဖအပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵအပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵ ေ ျေဵရွာတွင် ေ ျေ ရွာစီမဳ န့် ဲွမှုအပုိင်ဵတွင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ 

ပါဝင်မှု အာဵနည်ဵေသာ်လည်ဵ ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵမှု လုပ်ေဆာင်သညဴ် လုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ တ ်က စွာ ပါဝင် ေဆာင်ရွ ်ေနက ပါသည်။ အမျေ ို ဵသမီဵ အက မ်ဵဖ ်မှုမျောဵ 

မရှိေသာ်လည်ဵ အက မ်ဵဖ ်မှု မျောဵတွင်  ာ ွယ်ရမည်ဴ တရာဵနည်ဵဥပေဒဆုိင်ရာ 

အသိပညာမျောဵ အာဵနည်ဵက ပါသည်။ 

(ဋ)     အေပ  ဳ အေဆာ ်အဦမျောဵ အေပ အေန 

(ဋ-၁)  ေ ျေဵရွာ၏ လမ်ဵ တည်ရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵ တည်ရိှမှုအေမခအေန 

လမ်ဵ  

အမျေ ို ဵအစာဵ 
အမျေ ို ဵ အစာဵ  

အရည်

အေသွဵ 

တည်ေဆာ

  ်

 ဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိ ု် 

သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

လမ်ဵ အရှည် 

(မိုင်) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 

၁    ၂    

၃   ၄    

၅ 

ေ ာင်ဵ

 သငဴ်     

 ညဴဳ       
 

၆လမှ 

၁နှစ်  

၂နှစ်မှ 

၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ 

ရာသီ  

တစ်နစှ်ပတ်

လဳုဵ 

၀−၁ မိုင်       
 
၁−၅ မိုင်       
 
၅−၁၀ မိုင်     
 
၁၀မိုင်အထ

 ် 

 ျေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 

၁    ၂    

၃ ၄    

၅ 

ေ ာင်ဵ

 သငဴ်     

 ညဴဳ       
 

၆လမှ 

၁နှစ်  

၂နှစ်မှ 

၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ 

ရာသီ  

တစ်နစှ်ပတ်

လဳုဵ 

၀−၁ မိုင်       
 
၁−၅ မိုင်       
 
၅−၁၀ မိုင်     
 
၁၀မိုင်အထ
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လမ်ဵ  

အမျေ ို ဵအစာဵ 
အမျေ ို ဵ အစာဵ  

အရည်

အေသွဵ 

တည်ေဆာ

  ်

 ဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိ ု် 

သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

လမ်ဵ အရှည် 

(မိုင်) 

 ် 

ရွာ ျေင်ဵဆ ်လ

မ်ဵ  

၁    ၂    

၃ ၄    

၅ 

ေ ာင်ဵ

 သငဴ်     

 ညဴဳ       
 

၆လမှ 

၁နှစ်  

၂နှစ်မှ 

၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ 

ရာသီ  

တစ်နစှ်ပတ်

လဳုဵ 

၀−၁ မိုင်       
 
၁−၅ မိုင်       
 
၅−၁၀ မိုင်     
 
၁၀မိုင်အထ

 ် 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ် ျေ ်။ ။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊   ေ ျော ် င်ဵလမ်  ဵ- ၂၊  ေ ျော ်ေ ျောလမ်  ဵ- ၃၊  ွန် ရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ 

 တ္တရာလမ်  ဵ-၅ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။  ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် ေ ျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵ မျောဵသည် အသငဴ်အတင်ဴ 

ေ ာင်ဵမနွ်ပါသည် ေ ျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵသည်  ွန် ရစ်လမ်ဵ  ပဖစ်သညဴ်အတွ ် 

 ရီဵသယ်မျောဵသွာဵလာရန် အဆင်ေပပေ ျောေမွှပါသည်။ ေ ျေဵရွာ ျေင်ဵဆ ်လမ်ဵ မျောဵ 

သည်လည်ဵ ေပမသာဵလမ်ဵမျောဵ  ွန် ရစ်မျောဵ လည်ဵရှပိါသည်။  တဳခွေန်တိုင်လမ်ဵ (၁/၁) 

မိုင်အာဵ ကုန်ထုတ်လမ်ဵ  ေဖာက်လုပ်ရန် လိုအပ်ေန ပါသည်။ 

(ဋ-၂)   ေ ျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှမိှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှိမှုအေမခအေန 

တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမ

င်ဴ) 

အရည်အေသွ

း 

တည်ေဆာ ် 

 ဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိ ု် 

သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

ဆိပ်ခဳတဳတ

ာဵ 

 ေ ာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဴဳ         

၆လမှ ၁နှစ် 
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
 
၅နှစ် 

အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ    

တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ    



75 
 

တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမ

င်ဴ) 

အရည်အေသွ

း 

တည်ေဆာ ် 

 ဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိ ု် 

သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

ကွေန်ကရစ် 

တဳတာဵ 
၂၃၀’x ၃၀’x ၃၀’ 

ေ ာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဴဳ         

၆လမှ ၁နှစ် 
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
 
၅နှစ် 

အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ    

 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ   
 

သစ်သာဵ  

တဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဴဳ         

၆လမှ ၁နှစ် 
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
 
၅နှစ် 

အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ    

တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ    

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဴဳ         

၆လမှ ၁နှစ် 
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
 
၅နှစ် 

အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ    

တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ    

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဴဳ         

၆လမှ ၁နှစ် 
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
 
၅နှစ် 

အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ    

တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ   

ေရ ပန် 

(၆” ၃”  ၄”) ေ ာင်ဵ   

သငဴ်       

ညဴဳ         

၆လမှ ၁နှစ် 
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
 
၅နှစ် 

အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ    

တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ    

ေရေကျာ် 

 ေ ာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဴဳ         

၆လမှ ၁နှစ် 
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ   

တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ   
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တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမ

င်ဴ) 

အရည်အေသွ

း 

တည်ေဆာ ် 

 ဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိ ု် 

သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

၅နှစ် 

အထ ် 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင်  ွန် ရစ်တဳတာဵ (၁) စင်ဵရှိမပီဵ ယ ု 

လ ်ရိှ အေပ အေနတွင် ေ ာင်ဵမွန်ေနပါသည်။ သ့ုိေသာ် ကုန်ဵသာယာလမ်ဵတွေင် 

ကွေန်ကရစ်တဳတာဵ (၁၅) ေပ အရှည် တည်ေဆာက်ရန် လိအုပ်ေနပါသည်။ 

(ဋ-၃)  ေရေက ာင်ဵ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ရေေက ာင်ဵ  သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ (အသုဳဵမမပုပါက အကွောအေဝဵ (မိုင်) 

အကွေကေ်အာက် ရိှ အသဳုဵမပပုပါအကွေက်တွေင်  မခစ်ပါ)။  

သယ်ယူပိုေ့ဆာင်ေရဵ 
အ ွာအေဝဵ  

(မိုင်) 
ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ 

ရာသီအလိ ု် 

သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

မမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်             

၁၁ မ ှ၂၀ မိုင်     
 

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်     
 

၅၀မိုင် အထက်  
 

အသုဳဵမမပုပါ       
 

၁        ၂      ၃ 
 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ               

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်              

၁၁ မ ှ၂၀ မိုင်     

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်           

၅၀မိုင် အထက်  

အသုဳဵမမပုပါ      

၁        ၂      ၃ 
 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ် ျေ ်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ေလှ၊ ၃ - သေဘော။   

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် ေမာ်ေတာ်ဆိုင် ယ်အေပမာ ်မျောဵရှမိပီဵ 
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သဳုဵဘီဵဆိုင် ယ်နှငဴ်  ာဵအနည်ဵငယ်ရှိပါသည် ပမစ်ေက ာင်ဵ ို အသုဳဵပပု၍ တဳငါလုပ်ငန်ဵပဖငဴ် 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ ပပုလုပေ်နသညဴ် အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵလည်ဵရှိပါသည်။  

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပိုေ့ဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျေ ို

း အစာဵ 

ေလှ၊ 

သမ္ဘာ

န် 

စ

 ်

ေလ

ှ

ေ 

စ

  ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတ

ာ ်

ဆိုင် 

ယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆိုင် 

ယ် 

ေထာ် 

လာဂ

ျီ 

 ာ

း 

ပမင်ဵ  

လှည်

း 

နွာဵလှ

ည်ဵ 

အေရအတွ

  ်
-  

၃၃ ၈၀ 
၅ ၃ 

၈ 
- 

- 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ်…အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ  ေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵ ေ ျေဵရွာတွင် သယ်ယူပိုေ့ဆာင်ေရဵအတွ ် ဆိုင် ယ်နှငဴ် 

 ာဵ ိုသာ အဓ ိထာဵ အသုဳဵပပုက ပါသည်။ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵ  ေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ 

က ိုပို့ရန်အတွ ်  ဆိုင် ယ်၊ စ ်ဘီဵမျောဵ ို အသုဳဵပပုက ပါသည်။ ေလှ၊ စ ်ေလှတို့ပဖငဴ် 

တဳငါလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် လုပ် ိုင်က ပါသည်။ 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရှိမှု အေပ အေန 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် 
အမိ်ေထာင်

စ ု
ပပုပပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အ  ်အ ဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိငု်ဵ  - ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဴဳ 

မေမဖဆို 
ရိှ     မရိှ 

ဆိုလာစနစ်  ၁၀ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   

မေမဖဆို 
ရိှ      မရိှ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေ

ပ်စစ် 
 

ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   

မေမဖဆို 
ရိှ      မရိှ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျင် ၄၀ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   

မေမဖဆို 
ရိှ      မရိှ 

ေလစွေမ်ဵအင် - 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   

မေမဖဆို 
ရိှ      မရိှ 
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တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ် 
အမိ်ေထာင်

စ ု
ပပုပပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အ  ်အ ဲ 

ဇီဝေလာင်စာ - 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   

မေမဖဆို 
ရိှ      မရိှ 

အမျိုဵအမည်ခွေဲမခာဵ  

ေဖာ်မပမခင်  ဵမမပုနုိင်ေသာ 

လျှေပ်စစ်ဓာတ် 

အာဵေပဵစနစ် 

၈ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ    

မေမဖဆို 
ရိှ        မရိှ 

လျှပ်စစ်မီဵ 

အသုဳဵမပပုနုိင်ေသာ 
   

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာတဳ ွန်တိုင််ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု 

ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွင် မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ   ျေတိ်ဆ ်သဳုဵစွဲမှု 

မရှိပါ။ ေ ျေဵရွာတွင် ဒီဇယ်အငဂ်ျေင်ပဖငဴ် မီဵေပဵေဝထာဵမှု ရှေိသာ်လည်ဵ ညေန (၆) နာရမီှ ည 

(၁၀) နာရအီထိ သဳုဵစွဲ  က ပါသည်။ အ ျေ ို ့အမိ်ေထာငစ်ု မျောဵမှာ ဆိုလာ၊ ဖေယာင်ဵ တိုင်နှငဴ် 

ေရနဳဆီမီဵ ွ ်မျောဵ ို သဳုဵစွဲလျေ ်ရှိ ပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵရရှိမည် 

ဆိုပါ  ေ ျေဵရွာ၏ တစ်ပိုင်တစ်နုိင် စီဵပွာဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ် လူမှုေရဵစသညဴ် 

 ိစ္စအဝဝတွင် အေထာ ်အ ူ ပဖစ်လာေစမပီဵ စီဵပွာဵေရဵတိုဵ တ ်လာနုိငသ်ညဴ် 

အလာဵအလာမျောဵ ရှပိါသည်။ 

(ဍ)   ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵ အ ျေ ်အလ ်ဆိုင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵ အ ျေ ်အလ ်နည်ဵပညာ အေပ အေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗွီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ  

အေရအတွ ် ၁၂၀ ၈ ၃၅ ၂၀ 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ်…အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ  ေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာတွငဖ်ုန်ဵသုဳဵစွဲသူမျောဵရှိေသာ်လည်ဵ 

လူက ီဵမျောဵသည် ဖုန်ဵ ို စနစ်တ ျေ သဳုဵစွဲတတ်ပ င်ဵ  မရှိပါ။ ေ ျေဵရွာတွင် (၂၄) 

နာရမီီဵလင်ဵမှုမရရှိသညဴ်အတွ ်အ ျေနိ်နှငဴ်တေပပဵညီ အာဵသွင်ဵ ပ င်ဵ မပပုလုပ်နုိင်သညဴ် 

အတွ ် သတင်ဵ အ ျေ ်အလ ်မျောဵ အ ျေနိ်မီသိရှိနုိင်ပ င်ဵ မျောဵမရှိပါ ေ ျေဵရွာ၏ 
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အ ျေ ို ့ေနရာမျောဵတွင် ဖုန်ဵလိုင်ဵမမိသညဴ် အေပ အေနမျောဵ ရိှပါသည်။ ထိေုက ာငဴ် ေ ျေဵရွာတွင် 

ဖုန်ဵလိုင်ဵ နှင်ဴ အင်တာန ်လိုင်ဵ မျောဵ ေ ာင်ဵရန်အတွ ် လိအုပ်ေနပါ သည်။ 

(ဎ)    ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ အေပ အေန 

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာငမ်ှု 

လူငယ်မျာဵ အနာဵယူ အပန်ဵေမဖရန် 

ေနရာမျာဵေပျာ်ပွေဲရွှေင်ပွေမဲျာဵရှိမခင်ဵ 
ရိှ                   မရိှ မေမဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွေင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ သငဴ်    ညဴဳ    

မေမဖဆိုပါ  

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွေင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ    

မေမဖဆိုပါ  

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵမပုလုပ်ရန်

ေနရာ နှငဴ် အေထာက်အကူမပုပစ္စည်ဵမျာဵ ရိှမခင်ဵ 

ေကာင်ဵ  သငဴ်    ညဴဳ    

မေမဖဆိုပါ  

ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွေင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဴဳ  

မေမဖဆိုပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵ စဳမျာဵနှင်ဴယဉ်ေကျဵမှုအေမွေအနှစ်မျာ

းထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက်မခင်ဵ တွေင်ပါဝင်မှု 

မရိှ                နည်ဵ                 

မျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကိုမိမိကိုယ်တိုငေ်လဴလာသင်ယူ

နိုငမ်ည်ဴေနရာမျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာ ကည်ဴတို

က်မျာဵစသည်တို့တွေင်ဝင်ေရာက်ေလဴလာသငယ်ူနိုင်

မခင်ဵ  

ရိှ                   မရိှ        

မေမဖဆိုပါ  

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - လူငယ် အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵ ေ ျေဵရွာတွင် လူငယ်မျောဵ အပန်ဵေပဖအနာဵယူရန် 

ေနရာမျောဵ မရှိပါ။ ေပျော်ပွဲရွှေငပ်ွဲမျောဵ ို ရာသီအလိ ု် ပပုလုပ်ေလဴရိှပါသည်။ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ၊ ဘာသာေရဵ လုပ်ငန်ဵ မျောဵ၊ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် 

လူငယ်မျောဵပါဝင်လပု်ေဆာင်မှု အာဵနည်ဵေနပါသည်။ ယဉ်ေ ျေဵမှု အေမွအနှစ်နှငဴ် 

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵ တမ်ဵမျောဵ ို ထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴေရှာ ်ပ င်ဵ နှငဴ်ပတ်သ ်၍ ေ ျေဵရွာ တွင် 

မရှိသည်ဴအတွ ် အစီအစဉ်မျောဵပပုလုပ်နိုင်ရန်နည်ဵ လမ်ဵ နှင်ဴ ပညာေပဵေဟာေပပာပွဲမျောဵ 

ပပုလုပ် ေပဵရန် လိအုပ်လျေ ်ရှိပါ သည်။ 
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(ဏ)  ေ ျေဵရွာတည်မငမိ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵ င်ဵလုခဳ ုဳေရဵ အေပ အေန 

(ဏ-၁) လုခဳ ုဳေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵ လ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလုခဳ ုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာငမ်ှု အေထာ ်အ ူမျောဵအာဵ လ ်လှမ်ဵမမီှု 

ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵ ျေ ် 

တယ်လီဖုန်ဵလိငု်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတိုင်မျောဵ၊ေက ဵ

နန်ဵလုိင်ဵ၊အငတ်ာန ်လိငု်ဵ ၊ရုပ်ပမငသ်ဳက ာဵလိုင်ဵ ၊ေရ

ဒီယုိလိငု်ဵစေသာဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵ အ ျေ ်အ

လ ်ပဖန့်ေဝပ င်ဵဆိုငရ်ာအေထာ ်အ ူပပုအေဆာ

 ်အဦမျောဵရှိပ င်ဵ 

ရိှ              မရှိ        

မေပဖဆိုပါ    

အာမ ဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ ိုရရှိနုိငပ် င်ဵ 
ရိှ              မရှိ         

မေပဖဆိုပါ   

လူထုအေပ ပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴ ျေေရဵအ

စီအစဉ် 

ရိှ             မရှိ         

မေပဖဆိုပါ   

မှု င်ဵမျောဵ ာ ွယ်တာဵဆီဵေလျောဴ ျေေရဵအတွ ်ရဲဘ

 ်ဆိုင်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာငမ်ှုေပဵပ င်ဵ  

ရိှ              မရှိ         

မေပဖဆိုပါ   

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။     ။ အင်ဵဗူဵေ ျေဵရွာသည် ရန် ုန်-မမိတ် ာဵလမ်ဵမက ီဵ နဳေဘဵတွင် 

တည်ရှိ သညဴ်အတွ ် ေဘဵ င်ဵလုခဳ ုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာ ်အ ူမျောဵအာဵ 

လ ်လှမ်ဵမီမှုမျောဵ ို အ ျေနိ်နငှ်ဴ တေပပဵညီရရှိပါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပ အေန 

မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

အေပ အေန 

လူ နု် ူဵမှု  ိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အက မ်ဵဖ ်မှု 

စိုဵရိမ်ရသည်   
  
သာမန်          
 
မရှိ                
 

စိုဵရိမ်ရသည်    

 သာမန်            
 
မရှိ                 
 

စိုဵရိမ်ရသည်     

သာမန်            

မရှိ                  

စိုဵရိမ်ရသည်    

 သာမန်            
 
မရှိ                 
 

တဳ ွန်တိုင််ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေ ်။       ။ အင်ဵဗူဵ ေ ျေဵရွာတွင် မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှု မရှိပါ။ တစ် ါတစ်ရဳ 
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 ိုဵမှုပဖစ်ပွာဵ ေလဴရှိပါသည်။ ေ ျေဵရွာသည် ရန် ုန်-မမိတ် ာဵလမ်ဵ မက ီဵ 

နဳေဘဵတွင်ရှိသညဴ်အတွ ် ယာဉ်တို ်မှု မက ာ ဏ ပဖစ်ပွာဵပါသည်။ မူဵယစ် င်ဵ စင်သညဴ် 

ေ ျေဵရွာပဖစ်ေသာ်လည်ဵ ေနာင်တွင်လည်ဵ  င်ဵစင်ေစရန်အတွ ် မူဵယစ်ေဆဵဝါဵနှငဴ် 

ပတ်သ ်သညဴ် ေဟာေပပာပွဲနှင်ဴလ ် မ်ဵစာေစာငမ်ျောဵ ပဖန့်ေဝေပဵပ င်ဵ၊ ယာဉ်အန္တရာယ် 

 င်ဵရှင်ဵ ေရဵအတွ ် အသိပညာေပဵေဟာေပပာပွဲမျောဵပပုလုပ်ေပဵရန် လုိအပ်လျေ ် ရှပိါသည်။ 
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၃)  

အင်ဵဗူဵေ ျေ ရွာ ေ ျေ ရွာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵဗျေ ဟာတည်ေဆာ ်မှု အေပ ပပဇယာဵ 

စ

ဉ် 

အ  ်အ ဲ/ပပဿန

ာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵ အရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိပုပုစီမဳ ျေ ် 

 ဏ္ဍ - စီမဳအုပ် ျေုပ်မှုစနစ် 

၁။  ေကျဵရွာက 

စည်ဵ လုဳဵ 

ညီညွေတ်စွောလုပ်ေ

ောင် 

ေလဴရိှေသာ်လည်ဵ 

စနစ် 

တကျဖွေဲ့ စည်ဵ လုပ်

ေဆာင် တတ်မှု 

အာဵနည်ဵ မခင်ဵ ။  

 

 အမခာဵသူမျာဵပါ၀င် 

ဦဵေဆာင် လာေအာင် 

လုပ်ေဆာငန်ိုငမ်ှု 

အာဵနည်ဵ ေသဵမခင်ဵ။ 

 ရွာသူ/သာဵမျာဵမှ မိမနိှင်ဴ 

မသက်ဆိုင်သလို 

မပုမှုေနထိုင် မခင်ဵ ။ 

 မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵ

အတွေက် 

အချနိ်ေပဵေနရမခင်ဵ ။ 

 

 လူငယ်မျာဵမှာ 

သင်ယူလို စိတ်ရိှမခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာသာဵအချင်ဵ ချ

င်ဵ  

စည်ဵ လုဳဵညီညွေတ်မခင်ဵ ၊ 

အရင်ဵ နှီဵ 

ခင်မင် ကမခင်ဵ ။ 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

အေထာက် အကူမပု 

ေကာ်မတီရှိမခင်ဵ။ 

 လူငယ်မျာဵမှာ 

အေတွေ့အကကုဳ နည်ဵ၍ 

အမှာဵမျာဵမည် စိုဵရိမ ်

မခင်ဵ ။ 

 ဆင်ဵရဲသာဵမျာဵ 

စိုဵရိမ်သိမ် ငယ် 

စိတ်ရိှမခင်ဵနှင်ဴ တန်ဵတူ 

ပါဝင်လုပ်ေဆာငမ်ှုမရ

ရိှမခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ 

အစည်ဵ အေဝဵ 

ပိုမုိတက်ေရာက်ေစမခင်ဵ ၊ 

ပိုမိုပါ၀ငမ်ခင်ဵ မဖငဴ်သငယ်ူမ

ြင်ဵ ။ 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ေကာ်မတီ အာဵ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵသေဘာတရာဵ 

မျာဵ၊ 

အဖွေဲ့အစည်ဵဆိုင်ရာ စမီဳ 

ခန့် ခွေဲမှု စွေမ်ဵရည်မျာဵ 

မမှင်ဴတင် မခင်ဵ ။ 

 လူစွေမ်ဵ ရည်နှငဴ် 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

သေဘာတရာဵတို့ကို

၁။ ေ ျေဵရွာရှိ 

အဖဲွ့အစည်ဵ 

   မျောဵအာဵ 

စွမ်ဵေဆာငရ်ည် 

ပမှငဴ်တင်ေရဵ 

အစီအစဉ်မျောဵ 

လုပ်ေဆာင်ပ င်ဵ ။ 

 အဖွေဲ့ငယ်မျာဵအာဵ 

စီမဳခန့်ခွေဲ မှု၊ 

ေခါင်ဵေဆာင်မှု၊ 

စာတဳခွေန်တိုင််ဵ 

ကိုင်စသညဴ် 

သငတ်န်ဵမျာဵ 

စီစဉ်ေဆာင်ရွက်မခင်ဵ ။ 

 ရွာလုဳဵကျွတ်အစည်ဵ
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စ

ဉ် 

အ  ်အ ဲ/ပပဿန

ာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵ အရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိပုပုစီမဳ ျေ ် 

အမမင်ဖွေင်ဴ 

ေဟာေမပာမခင်ဵ ။ 

အေဝဵကို 

လစဉ်ပုမဳှန်မပုလုပ်၍ 

လိအုပ်ချက်မျာဵကို 

အစည်ဵ အေဝဵတွေင် 

ေဖာ်ထတု်မခင်ဵ။ 

 ဏ္ဍ - စို ်ပျေ ို ဵေရဵ 

၂။  ေမမဆီလွှာ 

ပျက်စီဵမခင်ဵ ။ 

 ပိုဵမွှာဵ၊ ေရာဂါကျ 

ေရာက်မခင်ဵ။ 

 စိုက်ပျ ို ဵေရဵနည်ဵပ

ညာ ရရိှသဳုဵစွေဲမှု 

နည်ဵ ပါဵမခင်ဵ ။ 

 ဆင်ဵရဲ (ကိုယ်ပိုင် 

တဳခွေန်တိုင််ဵနှီဵေငွေ 

နည်ဵ မခင်ဵ။) 

 သီဵနှဳတစ်မျ ို ဵတည်ဵနှစ်စ

ဉ်စိုက် ပျ ို ဵမခင်ဵ ။ 

 ပိုဵမွှာဵ၊ ေရာဂါမပုစုမှု 

နည်ဵ လမ်ဵ မျာဵ သိရိှမှု 

အာဵနည်ဵ မခင်ဵ ။ 

 မျ ို ဵသန့်မျာဵ 

ထုတ်လုပ်မှုနည်ဵ မခင်ဵ ၊ 

မျ ို ဵထိန်ဵမျ ို ဵချန်ရန် 

အာဵနည်ဵ မခင်ဵ ။ 

 စိုက်ပျ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာနနှ

င်ဴ ချတိ်ဆက်မှု ရိှမခင်ဵ။ 

 စိုက်ပျ ို ဵေရဵ 

ကုမ္ပဏီမျာဵ ရိှေနမခင်ဵ။ 

 ကာဵလမ်ဵမနဳေဘဵတွေင ်

ရိှဖပီဵ သွောဵလာရ 

လွေယ်ကူမခင်ဵ ။ 

 ဆာဵငန်ေရဝငေ်ရာက်

မှုမရိှ ေအာင် 

တာမပုလုပ်ထာဵ 

ရိှမခင်ဵ။ 

 မိရိုဵဖလာ 

စိုက်ပျ ို ဵနည်ဵမျာဵ 

ကိုသာ 

အသုဳဵချေန ကေသဵ 

မခင်ဵ ။ 

 ကျွဲ၊ နွောဵရှာဵပါဵလာဖပီဵ 

သဘာဝေမမ သဇာ 

မပုလုပ် အသဳုဵချမှု 

နည်ဵ လာမခင်ဵ ။ 

 နည်ဵ ပညာမျာဵကို 

လက်ေတွေ့ 

လုပ်ေဆာငမ်ှု 

 စိုက်ပျ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန/န

ည်ဵပညာ 

ဝန်ေဆာင်မှုအဖွေဲ့မျာဵနှင်ဴ 

ချတိ်ဆက်၍ 

ေမမဆီလွှာ၊ေရာဂါ၊ 

ပိုမွှာဵ၊ မျ ို ဵသန့် 

ထုတ်လုပ်မှု၊ 

စိုက်နည်ဵ စနစ်ဆိုင်ရာန

ည်ဵ ပညာ သငတ်န်ဵမျာဵ 

စီစဉ် ေပဵမခင်ဵ ။ 

 

၂။ 

စို ်ပျေ ို ဵထုတ်လုပ်ပ င်ဵ

မ ှအ ျေ ို ဵအပမတ် ပိုမို 

ပဖစ်ထွန်ဵ 

ေစေရဵအတွ ် 

နည်ဵ ပညာ တိုဵတ ် 

အသုဳဵ ျေနိုင်ေအာင် 

ေဆာင်ရ ွ်ပ င်ဵ ။ 

 မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်

ထုတ် လုပ်နည်ဵ 

သငတ်န်ဵမျာဵ  

ေဆာငရ်ွက်မခင်ဵ။ 
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စ

ဉ် 

အ  ်အ ဲ/ပပဿန

ာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵ အရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိပုပုစီမဳ ျေ ် 

 သဘာဝေမမ သဇာ 

အသုဳဵမပုမှု 

အာဵနည်ဵ မခင်ဵ ။ 

 လိအုပ်ေသာ 

ဓာတ်ေမမ သဇာ 

နှုန်ဵထာဵကို မသိရှိဘဲ 

လိအုပ် သည်ထက် 

ပိုထညဴ်မခင်ဵ။ 

 နွောဵေချဵေမမေဆွေဵလုဳ 

ေလာက်စွော 

မထညဴ်နိုင်မခင်ဵ ။ 

အာဵနည်ဵ မခင်ဵ ။  ေမမဆီလွှာ 

မပုမပင်ထိန်ဵ 

သိမ်ဵနည်ဵ 

သငတ်န်ဵမျာဵ 

စီစဉ်မခင်ဵ ။ 

 ပိုဵမွှာဵ၊ ေရာဂါ 

ကာကွေယ်နှိမ် 

နှင်ဵေရဵ နည်ဵ ပညာ 

သင် တန်ဵ / 

ေဟာေမပာပွေဲမျာဵ 

စီစဉ်ေဆာင်ရွက်မခင်ဵ

။ 

 စိုက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ

ကိ ု

စီဵပွောဵေရဵအမမငမ်ဖင်ဴ 

လုပ် ေဆာငန်ိုင်ရန် 

စီဵပွောဵေရဵ အမမင်ဖွေင်ဴ 

သငတ်န်ဵမျာဵ 
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စ

ဉ် 

အ  ်အ ဲ/ပပဿန

ာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵ အရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိပုပုစီမဳ ျေ ် 

မပုလုပ်မခင်ဵ။ 

 ေစျဵကွေက်ဆန်ဵစစ်မခ

င်ဵ နှငဴ် 

လိအုပ်ချက်အတိုင်ဵ  

ထုတ် လုပ်မခင်ဵ ။ 

 ဏ္ဍ - ေမွဵပမူေရဵ 

၃။  ေမွေဵမမူေရဵ 

နည်ဵ ပညာ 

အာဵနည်ဵ မခင်ဵ ။ 

 တစ်ပိုင်တစ်နိုင် 

ေမွေဵမမူ 

ရန်သာအတဳခွေန်တို

င်ဵ် အနှီဵ တတ် 

နိုငမ်ခင်ဵ ။ 

 ေရာဂါကျေရာက်မှု 

ဆိုဵရွာဵမခင်ဵ။  

 

 အတဳခွေန်တိုင််ဵအနှီဵ 

မလုဳေလာက်မခင်ဵ ။ 

 စီဵပွောဵမဖစ် 

ေမွေဵမမူနည်ဵတို့ကို သိရှိမှု 

အာဵနည်ဵ မခင်ဵ ။ 

 အိမ်ေမွေဵတိရစ္ဆာန်မျာဵတွေင် 

ကျ ေရာက်တတ်ေသာ 

ေရာဂါမျာဵ ကို 

ကကိုတငက်ာကွေယ် 

ကုသရန် အသိပညာ 

ဗဟုသုတ နည်ဵ ပါဵ 

မခင်ဵ ။ 

 တိရ စ္ဆာန်မျာဵအတွေက် 

ေရ အသင်ဴအတင်ဴ 

လုေဳလာက် မခင်ဵ ။ 

 ကာဵလမ်ဵမကကီဵ 

နဳေဘဵတွေင် 

ရိှဖပီဵသွောဵလာရလွေယ်

ကမူခင်ဵ ။ 

 ဝက်၊ ဘ ဲ

စီဵပွောဵမဖစ်ေမွေဵမမူ ရန် 

စိတ်ဝင်စာဵေသာ 

မိသာဵစု မျာဵရိှမခင်ဵ။ 

 ေမွေဵ/ကုဦဵစီဵဌာနနှင်ခဴျ ိ

 အဆင်ဴမမင်ဴေမွေဵမမူေရဵ 

နည်ဵ 

စနစ်ကျငဴ်သဳုဵနုိင်မှု 

မရိှမခင်ဵ။ 

 ေမွေဵမမူေရဵနည်ဵပညာ 

ဝန် ေဆာငမ်ှု 

အကန့်အသတ် 

ရိှမခင်ဵ။ 

 ေမွေဵ-က ုဦဵစီဵဌာနနှင်ဴ 

ချတိ် ဆက်မှု၊ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရှိမှု 

အာဵနည်ဵ မခင်ဵ ။ 

 စီဵပွောဵမဖစ် ေမွေဵမမူသညဴ် 

နည်ဵ  ပညာ 

သငတ်န်ဵမျာဵ စီစဉ် 

ေဆာငရ်ွက်မခင်ဵ။ 

 လိအုပ်ေသာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ရရိှနိုင်ရန် 

ေမွေဵမမူေရဵလုပ်သာဵ 

မျာဵ ေမွေဵထုတ်ေပဵမခင်ဵ။ 

 လုေဳလာက်ေသာ 

တဳခွေန်တိုင််ဵနှီဵေငွေ 

ရရိှေရဵအတွေက် 

၃။ စီဵပွာဵပဖစ် 

ေမွဵပမူေရဵ 

နည်ဵ ပညာနှငဴ် 

ဝန်ေဆာင် မှုမျောဵ 

လ ်လှမ်ဵမီေအာင် 

ေဆာင်ရ ွ်ပ င်ဵ ။ 

 ဖမို့နယ် ေမွေဵ/ကု 

ဌာနနှင်ဴ ချတိ်ဆက်၍ 

စီဵပွောဵမဖစ် နည်ဵ ပညာ 

သငတ်န်ဵမျာဵ နှင်ဴ 

၀န်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ရရိှရန် 
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စ

ဉ် 

အ  ်အ ဲ/ပပဿန

ာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵ အရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိပုပုစီမဳ ျေ ် 

 ကာကွေယ်ေဆဵ ပုဳမှန် 

မထိုဵမခင်ဵ ။ 

 ေဒသမျ ို ဵကိုသာ 

အသုဳဵမပု ေမွေဵ 

မမူ ကမခင်ဵ။ 

 

တ်ဆက် 

ေဆာငရ်ွက်နိုငမ်ခင်ဵ ။ 

 ေကျဵရွာတွေင် 

ေမွေဵမမူေရဵ လုပ်သာဵ 

မရိှမခင်ဵ။ 

ချတိ်ဆက် 

လုပ်ေဆာငမ်ခင်ဵ ။ 

ချတိ်ဆက်မခင်ဵ ။  

 ေမွေဵမမူေရဵေစျဵကွေက် 

ဆန်ဵစစ်မခင်ဵ နှငဴ် 

ထုတ်ကုန် 

ေစျဵကွေက်ေကာင်ဵ 

ရရိှရန် 

ချတိ်ဆက်မခင်ဵ ။ 

 ဏ္ဍ - စို ်ပျေ ို ဵ၊ ေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပ ာဵဝငေ်ငတွိုဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၄။  အလုပ်အကိုင် 

အခွေင်ဴ အလမ်ဵ 

နည်ဵ ပါဵမခင်ဵ ။ 

 ဝငေ်ငွေနည်ဵပါဵမခင်ဵ

။ 

 ေဒသတွေင်ဵ 

စက်ရုဳအလုပ်ရုဳမျာဵ 

မရိှမခင်ဵ။ 

 ေဒသနှင်ဴသင်ဴေလျာ်ေသာ 

အ 

သက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ ပ

ညာ 

မျာဵမရိှမခင်ဵ (စက်ချုပ်၊ 

မုန့်မျ ို ဵစုဳ၊ စက်မပင်၊ 

ဆိုင်ကယ်မပင်) 

 သွောဵလာရ လွေယ်ကူဖပီဵ 

ဖမို့နှင်ဴ 

အလှမ်ဵမေဝဵမခင်ဵ ။ 

 လုပ်သာဵ ရရိှနိုင်မှု 

အသင်ဴ အတင်ဴရှိမခင်ဵ ။ 

 ဝငေ်ငွေရရိှသညဴ် 

အခွေင်ဴအလမ်ဵ 

မျာဵအေပါ်တွေင် 

စိတ်ပါဝင် 

စာဵမှုရိှမခင်ဵနှင်ဴ 

 အတန်ဵပညာနည်ဵေသ

ာ ေ ကာင်ဴ 

ကျွမ်ဵကျင်စွော တတ ်

ေမမာက်သူနည်ဵဖပီဵ 

အေမခခဳ 

အလုပ်မျာဵကိုသာ 

လုပ်ကိုင် ခွေင်ဴရမခင်ဵ ။ 

 အေသဵစာဵ/အလတ်စ

ာဵ 

စီဵပွောဵေရဵဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတ

 တန်ဖိုဵမမင်ဴ 

ထုတ်ကုန်မျာဵ ထုတ် 

လုပ်ရန်အတွေက် 

သငတ်န်ဵမျာဵ 

တက်ေရာက်ေစမခင်ဵ ။ 

 ဝန်ေဆာင်မှု 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵသငတ်န်ဵမျာဵ 

တက် ေရာက်ေစမခင်ဵ။ 

 စီဵပွောဵေရဵဆိုင်ရာ 

၄။ 

အလုပ်အ ိုင်အ ွင်ဴအ

လမ်ဵ  

မျောဵပပာဵလာေစရန် 

ေဆာင် ရွ ်ပ င်ဵ။ 

 အေသဵစာဵ/အ

လတ်စာဵ စီဵ 

ပွောဵေရဵကျွမ်ဵကျင်မှု 

သငတ်န်ဵ မျာဵ 

စီစဉ်မခင်ဵ ။ 
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စ

ဉ် 

အ  ်အ ဲ/ပပဿန

ာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵ အရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိပုပုစီမဳ ျေ ် 

 ကျွမ်ဵကျင်စွော 

တတ်ေမမာက်မှု 

နည်ဵ ေသာေ ကာင်ဴ 

အေမခခဳ လုပ် 

သာဵအမဖစ်သာ အလုပ်ရ 

ရိှမခင်ဵ။ 

 အေသဵစာဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ

အတွေက် လျှေပ်စစ်မီဵ 

မရိှမခင်ဵ။ 

 ဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵဆိုင်

ရာ အတတ်ပညာနှင်ဴ 

ကျွမ်ဵကျင်မှု 

အာဵနည်ဵ မခင်ဵ ။ 

လုပ်ကိုင်လို 

စိတ်မျာဵမခင်ဵ။ 

 ဝငေ်ငွေတိုဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ

အတွေက် သငတ်န်ဵမျာဵ 

ရရိှနိုင် သညဴ် 

ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာန 

ရိှေနမခင်ဵ။ 

က်မှု ဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

နည်ဵ ပါဵမခင်ဵ ။ 

ကျွမ်ဵကျင်မှု 

သငတ်န်ဵမျာဵ စီစဉ်မခင်ဵ ။ 

 အလုပ်အကိုင် 

အခွေင်ဴအလမ်ဵ 

မျာဵမပာဵေစရန် 

ချတိ်ဆက်မခင်ဵ ။ 

 

 စိတ်ပါဝင်စာဵေ

ော မိသာဵ 

စုမျာဵအတွေက် ေဒသနှင်ဴ 

သင်ဴ ေလျာ်ေသာ 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵ နည်ဵ ပညာ 

သငတ်န်ဵ မျာဵ 

စီစဉ်မခင်ဵ  (ကွေန်ပျူတာ၊ 

ဘာသာစကာဵ၊ 

စက်ချုပ်၊ မုန့် မျ ို ဵစုဳ၊ 

စက်မပင်၊ 

ဆိုင်ကယ်မပင်) 

  

ထုတ်ကုန်မျာဵအတွေက် 

စုေပါင်ဵေစျဵကွေက် 

ရှာေဖွေမခင်ဵ။ 
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စ

ဉ် 

အ  ်အ ဲ/ပပဿန

ာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵ အရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိပုပုစီမဳ ျေ ် 

 ဏ္ဍ - ေငေွက ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

၅။  စိုက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်င

န်ဵ 

မျာဵအတွေက်အတဳ

ခွေန်တိုင််ဵအနှီဵ 

မလုဳေလာက်မခင်ဵ ။ 

 အတဳခွေန်တိုင််ဵအနှီဵ 

မရိှမခင်ဵ (ဆင်ဵရဲ သညဴ် 

အမိ်ေထာင်စုမျာဵမခင်ဵ ) 

 မပငပ် ေချဵေငွေဝန်ေဆာင်မှု 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ရိှေသာ်လည်ဵ ပမာဏ 

နည်ဵ ဖပီဵ အချနိ်တိုမခင်ဵ ။ 

 ေငွေေချဵသမူျာဵထဳတွေင် 

အတိုဵနှုန်ဵ မျာဵမခင်ဵ ။ 

 မမန်မာဴလယ်ယာဖွေဳ့ဖဖိုဵေ

ေဵဘဏ်မှ 

စိုက်ပျ ို ဵစရိတ် ေချဵေငွေ 

ရရိှမခင်ဵ ။ 

 သမဝါယမဌာနမှ 

ေငွေစုေငွေေချဵ ကို 

လက်လှမ်ဵမီမခင်ဵ။ 

 မမစိမ်ဵေရာင ်ေချဵေငွေကို 

လက် လှမ်ဵမီမခင်ဵ ။ 

 ေချဵေငွေကို 

အကန့်အသတ် 

မဖင်ဴသာ 

ထုတ်ေပဵသညဴ် စနစ် 

ကိ ုလက်ရိှတွေင် 

ကျင်ဴသဳုဵေန မခင်ဵ ။ 

 ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာငမ်ှုက

ဏ္ဍ တိုဵ တက်ေအာင် 

မပုမပင်ေမပာင်ဵ လဲ မခင်ဵ ။ 

 စိုက်ပျ ို ဵေရဵ၊ 

ေမွေဵမမူေရဵဆိုင်ရာ 

ထွေကက်ုန်မျာဵအတွေက်

ေစျဵကွေက် 

ဆန်ဵစစ်မှုမျာဵ 

မပုလုပ်မခင်ဵ။ 

 ေဈဵကွေက် ေသချာပါက 

တစ်ဦဵ 

ချင်ဵ(သ့ုိ)အစုအဖွေဲ့မဖင်ဴ 

ေမွေဵမမူ နိုင်ရန် 

ဖန်တီဵေပဵမခင်ဵ ။ 

 စီဵပွောဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 

စီမဳချက်မျာဵ 

ေရဵဆွေဲတတ်ရန် 

၅။ လုေဳလာ ်ေသာ 

ေ ျေဵေငွ ပမာဏအာဵ 

သင်ဴတင်ဴေသာ 

အတိုဵနှုန်ဵပဖင်ဴ 

 ာလရှည် ေ ျေဵေငွ 

ေပဵနိုင်မညဴ် အဖဲွ့ 

မျောဵနှင်ဴ 

 ျေတိ်ဆ ်ပ င်ဵ ။ 

 အေသဵစာဵ/အလတ်

စာဵ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်လာေ

ေရန် 

ေချဵေငွေရရှိနိုင်မည်ဴ 

လိအုပ် ချက်မျာဵ 

မပငဆ်င်မခင်ဵ ။ 

 အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျ

ာင်ဵ 

၆။  စီဵပွောဵမဖစ် 

ေမွေဵမမူေရဵ 

လုပ်လိေုသာ်လည်

း 

အတဳခွေန်တိုင််ဵအနှီဵ 

နည်ဵ သမဖငဴ် 

တစ်ပိုင်တစ်နိုင်သ

ာ 

 ဝငေ်ငွေနည်ဵပါဵမခင်ဵ။ 

 ေချဵေငွေရရှိနိုင်ေသာေနရာ 

လက်လှမ်ဵမမမီခင်ဵ ။ 

 တိရိ စ္ဆာန်မျာဵအတွေက် 

ေရနှင်ဴ အစာ 

အလွေယ်တကူ ရရိှနိုင် 

မခင်ဵ ။ 

 ေမွေဵမမူေရဵ 

စိတ်ဝင်စာဵေသာ 

မိသာဵစုမျာဵရိှမခင်ဵ ။ 

 တစ်ပိုင်တစ်နိုင်မဖင်ဴ 

 အဆင်ဴမမင်ဴေမွေဵမမူေရဵ 

နည်ဵ စနစ် 

အာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 ေမွေဵမမူေရဵနည်ဵပညာ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အကန့်အသတ် 

ရိှမခင်ဵ။ 
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စ

ဉ် 

အ  ်အ ဲ/ပပဿန

ာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵ အရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိပုပုစီမဳ ျေ ် 

ေမွေဵမမူနိုင်မခင်ဵ ။  စတငရ်န် 

သမဝါယမနှငဴ် 

မမစိမ်ဵေရာင် 

ေချဵေငွေရိှေနမခင်ဵ။ 

မပငဆ်င်မခင်ဵ ။ 

 အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ

ေချဵေငွေ 

မျာဵရရိှေအာငေ်ဆာင်ရွ

က်မခင်ဵ ။ 

 

 

လုပ်ငန်ဵေပါ်မူတည်၍ 

အတိုဵနှုန်ဵနည်ဵဖပီဵ 

ကာလ ရှည် 

ထုတ်ေချဵေပဵနိုင်မည်ဴ 

ေချဵေငွေေနရာမျာဵနှငဴ် 

ချတိ် ဆက်မခင်ဵ ။ 

၇။  ဝငေ်ငွေတိုဵလုပ်ငန်ဵ

မျာဵ အတွေက် 

ေငွေအတဳခွေန်တိုင်ဵ်

အနှီဵ 

မတတ်နိုင်မခင်ဵ  

 လုေဳလာက်ေသာ 

တဳခွေန်တိုင််ဵနှီဵေငွေ မရရိှ 

မခင်ဵ  

 ဝငေ်ငွေရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

လုပ် ကိုင်ရန် စိတ်အာဵ 

ထက် သန်မခင်ဵ  

 အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာ

င်ဵ  ပညာရပ်မျာဵ 

သင်ယူရန် 

အခွေင်ဴအလမ်ဵ 

နည်ဵ မခင်ဵ 

 ဏ္ဍ - ပညာေရဵ 

၈။  ေကျာင်ဵခခဳစည်ဵရိုဵ 

မရိှ မခင်ဵ ။ 

 စာသင်ေကျာင်ဵေ

ောင် 

သစ်လိုအပ်မခင်ဵ ။ 

 ဝန်ထမ်ဵအမိ်ရာ 

လိအုပ် မခင်ဵ ။ 

 ေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵ 

လမ်ဵ သို့ 

အလွေယ်တကူထွေက၍် 

ေဆာဴ ကစာဵမခင်ဵ ။ 

 ေကျာင်ဵ၀င်ဵ အတွေင်ဵ သို့ 

ကျွဲ၊နွောဵ တိရိစ္ဆာန်မျာဵ 

၀ငေ်ရာက်မခင်ဵ ။ 

 ကေလဵ 

 ေကျာင်ဵသာဵမိဘမျာဵ

မ ှပညာေရဵကဏ္ဍတွေင် 

အာဵေပဵ မခင်ဵ ။  

 ရွာက လူ၊ 

လုပ်အာဵေပဵနိုင် မခင်ဵ ။ 

 ေကျဵရွာမှ ကိုယ်ထူ 

ကိုယ်ထ မဖင် ဴ

ဝန်ထမ်ဵအမိ်ရာ တည် 

 ေငွေေ ကဵကုန်ကျစရိတ် 

မတတ်နိုင်မခင်ဵ ။ 

 ေကျဵရွာ၏အမခာဵက

ဏ္ဍမျာဵ 

တိုဵတက်ရန်အာဵထညဴ် 

ေနရ သမဖင်ဴ 

ပညာေရဵကဏ္ဍ ရန်ပုဳ 

ေငွေအတွေက် 

 ေကျာင်ဵအတွေက် 

လိအုပ်ချက် မျာဵကို 

နှစ်အလိုက် စီမဳကိန်ဵ 

မျာဵတွေင် ပါ၀ငေ်အာင် 

ချတိ် ဆက် 

ေတာင်ဵ ဆိုမခင်ဵ။ 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနနှငဴ် 

ချတိ် ဆက်၍ 

၆။ ေ ျေဵရွာ၏ 

ပညာေရဵ  ဏ္ဍ 

တိုဵတ ်ေအာင် 

ေဆာင်ရ ွ်ပ င်ဵ ။ 

 စာသင်ေကျာင်ဵခခဳစ

ည်ဵရိုဵ ကာရန်မခင်ဵ  

(၄၅၀')။ 

 ေကျာင်ဵေဆာငေ်ဟာ
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စ

ဉ် 

အ  ်အ ဲ/ပပဿန

ာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵ အရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိပုပုစီမဳ ျေ ် 

အာဵကစာဵကွေင်ဵ နှငဴ် 

အာဵကစာဵပစ္စည်ဵမျာဵ 

လက် လှမ်ဵမမီမခင်ဵ။ 

 ေကျာင်ဵဆရာ/ဆရာမျာဵ

သညဴ်အတွေက် 

ဝန်ထမ်ဵအမိ်ရာ မလုဳ 

ေလာက်မခင်ဵ  

ေဆာက်ထာဵမခင်ဵ 

 ေမမေနရာရှိမခင်ဵ  

 

အာဵမစိုက်နိုင် 

ေတာဴမခင်ဵ။  

 ဘာသာေရဵေကျာင်ဵ

တွေင် 

ေကျာင်ဵတက်ေနရမခင်

း။ 

ညိှနှိုင်ဵ ေဆာင်ရွက်မခင်ဵ  

 ေကျာင်ဵအကျ ို ဵေတာ်ေ

ောင် ေကာ်မတီကို 

ဦဵေဆာငေ်စမခင်ဵ ။ 

င်ဵ  (၄၀'x ၁၄၀'x ၁၂') 

အာဵ 

မပငထ်ိန်ဵလုပ်ငန်ဵ 

ေဆာင ်ရွက်မခင်ဵ ။ 

 စာသင်ေကျာင်ဵတွေင် 

လိအုပ် ေသာ 

ပရိေဘာဂပစ္စည်ဵ 

မပညဴ်ဝစွောရရိှေအာင် 

ေဆာင် ရွက်မခင်ဵ 

 ကေလဵအာဵကစာဵကွေ

င်ဵ နှငဴ်အာဵကစာဵပစ္စ

ည်ဵမျာဵ 

မဖညဴ်တင်ဵ မခင်ဵ။ 

 ဝန်ထမ်ဵအမိ်ရာ (၄) 

ခန်ဵတွေဲ 

တည်ေဆာက်မခင်ဵ ။ 

 နှစ်ထပ်ေကျာင်ဵ ေဆာ
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စ

ဉ် 

အ  ်အ ဲ/ပပဿန

ာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵ အရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိပုပုစီမဳ ျေ ် 

င် အသစ် 

တည်ေဆာက်မခင်ဵ  

(၃၀x ၁၂၀x ၂၄) ေပ။ 

 ဏ္ဍ -  ျေန်ဵမာေရဵ 

၉။  ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျာ

၊ေသွေဵ 

လွေန်တုပ်ေကွေဵ၊ 

ငကှ်ဖျာဵ၊ 

ဆီဵချ ို ေရာဂါမျာဵမဖ

စ်ပွောဵ သူ 

အချ ို ့ရိှမခင်ဵ။ 

 ကျန်ဵမာေရဵအသိ

အတိုင်ဵ  လိုက်နာမှု 

အာဵနည်ဵ  မခင်ဵ ။ 

 စိမ်ဴစမ်ဵေရသွေယ် 

တန်ဵရန်လိုအပ်မခ

င်ဵ  

 တဳခွေန်တိုင်ေချာင်ဵ

 ကျန်ဵမာေရဵ ဗဟုသုတ 

ရိှေသာ် လည်ဵ 

လိကု်နာမှုအာဵနည်ဵမခင်ဵ ။ 

 ကျန်ဵမာေရဵ 

သငတ်န်ဵမျာဵနှငဴ် 

ချတိ်ဆက်မှုအာဵနည်ဵမခင်

း။ 

 အေမခခဳပညာ 

အာဵနည်ဵ မခင်ဵ ။ 

 

 

 

 

 ေကျဵရွာတွေင် 

ပရဟိတအဖွေဲ့မှ 

မပုလုပ်ထာဵရိှသညဴ်

အေဆာက် အဦ ရိှမခင်ဵ  

 ဖမိတ်ဖမို့သို့ 

ကာဵလမ်ဵေကာင်ဵ  

မွေန်ဖပီဵ 

အလှမ်ဵမေဝဵမခင်ဵ ။ 

 ေရအတဳခွေန်တိုင်ဵ် အမမ

စ် ရိှမခင်ဵ။ 

 ေငွေေ ကဵ 

မတတ်နိုင်မခင်ဵ ။ 

 ကျန်ဵမာေရဵ 

အသိပညာ 

အာဵနည်ဵ မခင်ဵ ။ 

 

 

 

 ကျန်ဵမာေရဵဆိုင်ရာ 

အသိပညာ ေပဵ 

ေဟာေမပာပွေဲမျာဵ မပုလုပ် 

မခင်ဵ ။ 

 ေကျာင်ဵကျန်ဵမာေရဵလှု

ပ်ရှာဵမှုနှငဴ် 

မိခင်/ကေလဵအဖွေဲ့အစ

ည်ဵ ခိုင်မာေအာင် 

မပုလုပ်မခင်ဵ၊ 

 ကျန်ဵမာေရဵဆိုင်ရာ 

အေဆာက် အဦ၊ 

ပစ္စည်ဵပစ္စယ၊ ကိရိယာ 

မျာဵ 

မပညဴ်စုဳစွောမဖညဴ်ဆည်ဵမခင်

၇။  ေ ျေဵရွာ၏ 

 ျေန်ဵမာ ေရဵ ဏ္ဍ 

တိုဵတ ်လာ ေစရန် 

ေဆာင်ရ ွ်ပ င်ဵ ။ 

 ကျန်ဵမာေရဵအသိပ

ညာေပဵ 

ေဟာေမပာပွေဲမျာဵ ပုဳမှန် 

စီစဉ် ေပဵမခင်ဵ ။ 

 လူနာတင်ယာဉ် 

တစ်စီဵ ဝယ်ယူမခင်ဵ ။ 

 စိမ်ဴစမ်ဵေရသွေယ်တန်ဵမ

ြင်ဵ  (၃) မိုင်။ 
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စ

ဉ် 

အ  ်အ ဲ/ပပဿန

ာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵ အရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိပုပုစီမဳ ျေ ် 

မ ှ

ေရသွေယ်တန်ဵမခင်ဵ  

 

း။ 

 ရာသီအလိကု်အမဖစ်မျာဵ

ေသာ ေရာဂါမျာဵ ကိ ု

ကကိုတငန်ှိုဵေဆာ် 

ကာကွေယ်မှုမျာဵေဆာင်ရွ

က်မခင်ဵ  

 ဏ္ဍ - လမ်ဵ ၊ တဳတာဵ၊ လျှပ်စစ်မီဵ အေပ  ဳ အေဆာ ်အဦ 

၁၀။  ရွာအေရှ့ပိုင်ဵ  ေရ

ပင် 

လမ်ဵ မေ ာင်ဵ ပ 

င်ဵ ။ 

 တဳ ွန်တိုင်ေ ျေဵရွ

ာ  ုန် 

ထုတ်လမ်ဵ 

ေဖာ ်လုပ် ရန် 

လိအုပ်ပ င်ဵ။ 

 ပုဂဳမျေ ်စိေ ျောင်ဵ

လမ်ဵ  

 မိုဵတွေင်ဵဘက်တွေင် 

ေမမသာဵလမ်ဵ မျာဵ 

ပျက်စီဵမှု မျာဵမပာဵမခင်ဵ။ 

 တဳတာဵ 

ကျ ို ဵပျက်ေနမခင်ဵ၊ 

 မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ  

မေရာက် ရိှေသဵမခင်ဵ ။ 

 ေကျဵရွာလူထုမှ 

ကိုယ်ထူ 

ကိုယ်ထစနစ်မဖင်ဴ 

မပန်လည် 

မပငဆ်င် ကမခင်ဵ ။  

 စုေပါင်ဵ 

လုပ်ေဆာင ်ကမခင်ဵ ။ 

 ရွာက လူ၊ လုပ်အာဵ 

ထည်ဴဝင် ေပဵနိုငမ်ခင်ဵ ။ 

 ေ ျေဵလ ်ဦဵစီဵဌာနမှ

ဆိုလာမီဵပဖင်ဴ 

 ေငွေေ ကဵမတတ် 

နိုငမ်ခင်ဵ ။ 

  ိစ္စအဝဝ အတွ ် 

သွာဵလာရ  ် ဲပ င်ဵ။ 

 လူ-လုပ်အာဵ ကူညီဖပီဵ 

တတ် နိုင်သူမျာဵက 

တတ်နိုင် 

သေလာက်ထညဴ်၀ငမ်ခင်ဵ

။ 

 အေမခခဳအေဆာက်အဦမ

ျာဵအာဵ 

စီမဳကိန်ဵနှစ်အလုိက်  

သက်ဆိုင် 

ရာဦဵစီဵဌာနမျာဵသ့ုိ 

ထည်ဴသွေင်ဵ  

၈။ ပိုေ့ဆာင်ေရဵ 

အေပ  ဳ အ 

ေဆာ ်အဦမျောဵ 

တိုဵတ ် လာေစေရဵ။ 

 ရွာအေရှ့ပိုင်ဵ ခေရပင်

လမ်ဵ  

ကွေန်ကရစ်လမ်ဵ အဆ

င်ဴမမှင်ဴ မခင်ဵ  (၇၀၀’)။ 

 တဳခွေန်တိုင်လမ်ဵအာဵ

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ ေဖာ

က်လပု်မခင်ဵ (၁/၁)မိုင် 
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စ

ဉ် 

အ  ်အ ဲ/ပပဿန

ာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵ အရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိပုပုစီမဳ ျေ ် 

ပပုလုပ်ပ င်ဵ။ 

  ုန်ဵသာယာလမ်

း 

မေ ာင်ဵ ပ င်ဵ။ 

 လျှပ်စစ်မီဵမသဳုဵစွဲ 

နုိင်ပ င်ဵ ။ 

အသုဳဵပပုေနရပ င်ဵ ။ ေတာင်ဵ ဆိုမခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာဆပ်ေကာ်မတီဖွေဲ

စ့ည်ဵ  ဖပီဵ 

ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာန။ 

ေကျဵလက်လမ်ဵ ဦဵစီဵဌာ

နတို့နှင်ဴ 

ချတိ်ဆက်ေဆာငရွ်က်မခ

င်ဵ ။ 

 အေမခခဳဖွေဳဖဖိုဵေရဵသငတ်

န်ဵ/ 

ေဟာေမပာပွေဲမျာဵမပုလုပ်

၍ 

ပိုင်ရှင်စိတ်ဓါတ်ကိန်ဵေ

ောင်ဵေစရန်ေလဴကျင်ဴေ

ေဵမခင်ဵ ။ 

 ပုဂဳမျက်စိေချာင်ဵ လမ်

းအာဵေမမ 

သာဵလမ်ဵမပုလုပ်မခင်ဵ  

(၀/၂) မိုင်။ 

 ကုန်ဵသာယာလမ်ဵ အ

ာဵ ေမမ 

သာဵထပ်တင်မခင်ဵ 

(၇၀၀’) 

 ကုန်ဵသာယာလမ်ဵ တွေ

င် ကွေန်ကရစ်တဳတာဵ 

(၁၅) ေပ အရှည် 

တည်ေဆာက်မခင်ဵ ။  

 လျှေပ်စစ်မီဵချတိ်ဆက်

နိုငရ်န် 

သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာ

န/ပုဂ္ဂလကိ 

လုပ်ငန်ဵရှင်မျာဵနှင်ဴ 

ချတိ်ဆက်မခင်ဵ ။ 
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စ

ဉ် 

အ  ်အ ဲ/ပပဿန

ာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵ အရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိပုပုစီမဳ ျေ ် 

 ဏ္ဍ - လူငယ်နှင်ဴ ယဉ်ေ ျေဵမှု 

၁၁

။ 

 လူငယ်အမျ ို ဵသမီဵ 

ဘွေဲ့ရပညာတတ်မျ

ာဵရိှ ေသာ်လည်ဵ 

မိမေိကျဵရွာ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွေက် 

လုပ် ေဆာငန်ိုင်မှု 

နည်ဵ ပါဵ မခင်ဵ ။ 

 ကစာဵကွေင်ဵ မရိှမခင်

း၊ 

အာဵကစာဵပစ္စည်ဵ 

မရိှမခင်ဵ။ 

 စာက ည်ဴတို ်မရှပိ

ြင်ဵ။ 

 အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ 

အခွေင်ဴ 

အလမ်ဵမျာဵဆိုငရ်

ာ သိရိှမှု 

 လူငယ်မျာဵကလည်ဵ 

မိမရွိာ အတွေက် 

မပန်လည် တာ၀န်ထမ်ဵ  

ေဆာငရ်န် 

ရည်ရွယ်ချက်မဖငဴ် 

ပညာသင်ယူမှု (ဉပမာ- 

သူနာမပု / သာဵဖွောဵ 

ဆရာမ) အကန့် 

အသတ်ရိှ။ 

အသက်/ပညာ 

အရည်အချင်ဵ  စသည်။ 

 ဆင်ဵရဲမခင်ဵ၊ ကိုယ်လက် 

ကကဳဴခိုင်ေရဵ 

အသိနည်ဵမခင်ဵ ။ 

 စာဖတ်သညဴ်အေလဴအ

ကျင်ဴ နည်ဵ မခင်ဵ။ 

 အမျ ို ဵသမီဵမျာဵမှ 

 လူငယ်မျာဵ စည်ဵ လုဳဵ 

လုပ် ေဆာငမ်ှုရိှမခင်ဵ။  

 ရွာလူငယ်မျာဵမှ 

အာဵကစာဵ 

လုပ်ရှာဵမှုကို 

စိတ်၀ငစ်ာဵ မခင်ဵ ။ 

 အာဵ စာဵ ွင်ဵေနရာ

ရှပိ င်ဵ  

 ေကျဵရွာ၏ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ

လုပ်ငန်ဵ မျာဵတွေင် 

အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ 

တက်ကကစွော 

ပါဝင် ကမခင်ဵ ။ 

 

 

 ရွာတွေင်ဵ၌ဘွေဲ့ရမျာဵအ

တွေက်အလုပ်အကိုင် 

အခွေင်ဴအလမ်ဵ 

နည်ဵ ပါဵမခင်ဵ ။ 

 လက်လုပ်လက်စာဵမျာ

း 

အတဳခွေန်တိုင််ဵအနှီဵမရိှ

၍ အသက် 

ေမွေဵ၀မ်ဵေကျာင်ဵ  

သငတ်န်ဵ 

ရရိှေသာ်လည်ဵ 

ခက်ခဲနိုင် မခင်ဵ ။ 

 အာဵကစာဵပစ္စည်ဵမျာဵ 

လက်လှမ်ဵမမမီခင်ဵ ။ 

 အပ ာဵေနရာမျောဵ 

တွင်အ ျေနိ်ပဖုန်ဵ ပ င်ဵ  

 စာဖတ်မညဴ်သူမရှပိ င်ဵ  

 လူငယ်အဖွေဲ့ ဖွေဲ့စည်ဵ၍ 

ေကျဵရွာ ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵတွေင် 

တတပ်တအာဵ 

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မခင်ဵ။  

 အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအာဵ 

တရာဵ ဥပေဒဆိုငရ်ာ 

အသိပညာေပဵ 

ေဟာေမပာပွေဲမျာဵ 

ေဆာငရ်ွက် ေပဵမခင်ဵ ။ 

 ကေလဵဘဝမှစ၍ 

စာဖတ်မခင်ဵ  

နှင်တဴဳခွေန်တိုင်ဵ် နှီဵေစရန်

နှင်ဴ သုတ/ရသ 

စာေပချစ်တတ်ေအာင် 

ေကျာင်ဵစာ ကညဴ်တိုက်ဖွေဳ

ဖ့ဖိုဵ 

ေရဵေဆာင်ရွက်မခင်ဵ။ 

၁၀။ ေ ျေဵရွာ၏ 

လူငယ်မျောဵ 

ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်လာေစေ

ေဵ 

 လက်ရှိလူငယ်အဖွေဲ့အ

ာဵ စွေမ်ဵေဆာင်ရည် 

မမင်ဴတင်ေရဵ 

သငတ်န်ဵမျာဵ 

မပုလုပ်မခင်ဵ။  

 ေကျဵရွာပိုင် 

ေလဴလာေရဵ 

စင်တာတစ်ခု 

တည်ေဆာက် မခင်ဵ ။ 

 ယဉ်ေ ျေဵမှု 

အေမွအနှစ်နှင်ဴ 

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵ တမ်ဵမ

ျာဵ ို 
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စ

ဉ် 

အ  ်အ ဲ/ပပဿန

ာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵ အရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိပုပုစီမဳ ျေ ် 

အာဵနည်ဵ မခင်ဵ ။ တရာဵဥပေဒ ဆိုင်ရာ 

အသိပညာ ေလဴလာမှု 

အာဵနည်ဵ မခင်ဵ ။ 

 အာဵ စာဵပစ္စည်ဵမျောဵ 

 ူညီ ပဳဴပိုဵ ေပဵပ င်ဵ ။ 

ထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴေရှာ

 ်ရန် နုိဵေဆာ်ပ င်ဵ ။ 

 အာဵ/ကာဦဵစီဵဌာနနှ

င်ဴ ချတိ်ဆက်၍ 

လူငယ်မျာဵ အတွေက် 

အာဵကစာဵပစ္စည်ဵ 

မျာဵ မဖညဴ်တင်ဵ မခင်ဵ။ 

 ဂီတနှင်ဴ 

ပတ်သက်သညဴ် 

အနုပညာသငတ်န်ဵမျာ

း ဖွေငဴ်လှစ်မခင်ဵ ။ 

 အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအာဵ 

တရာဵ ဥပေဒဆိုငရ်ာ 

အသိပညာ ေပဵ 

ေဟာေမပာပွေဲမျာဵ စီစဉ် 

မခင်ဵ ။ 

 ယာဉ်အန္တရာယ် 

ကင်ဵရှင်ဵ  ေစေရဵ၊ 
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စ

ဉ် 

အ  ်အ ဲ/ပပဿန

ာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵ အရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိပုပုစီမဳ ျေ ် 

မူဵယစ်ေဆဵဝါဵ 

သဳုဵစွေဲမှု 

ကင်ဵေဝဵေစေရဵ 

အသိပညာေပဵ 

ေဟာေမပာ ပွေဲမျာဵ 

မပုလုပ်မခင်ဵ။ 

  ဏ္ဍ - သဘာဝ ပတ်ဝန်ဵ ျေင် ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵနှင်ဴ ေဘဵအန္တရာယ် ေလျောဴ ျေေရဵ 

၁၂

။ 

 သဘာဝ 

ေဘဵအန္တရာယ် 

ေလျာဴချေရဵဆိုင်ရ

ာ အစီအစဉ်မျာဵ 

သိရှိမှု 

အာဵနည်ဵ မခင်ဵ ။ 

 သဘာဝ ေဘဵအန္တရာယ် 

ေလျာဴချေရဵဆိုင်ရာ 

သတင်ဵ  

အချက်အလက်မျာဵ 

ရရိှမှု အာဵနည်ဵမခင်ဵ ။ 

 သက်ဆိုင်ရာ 

ဌာန/အဖွေဲ့ 

အစည်ဵမျာဵမှ သဘာဝ 

ေဘဵ အန္တရာယ် 

ေလျာဴချေရဵဆိုင်ရာ 

အသိပညာေပဵ 

ေဆွေဵေနွေဵပွေဲ မျာဵ 

မပုလုပ်ေပဵေနမခင်ဵ။ 

 စနစ်နှငဴ်အစီအစဉ်မရိှ

သမဖင်ဴ 

အသိပညာေပဵမှုမထိေ

ောက်။ 

ေပဵကာဵေပဵ၏။ 

မရမဖစ်ေန သည်။ 

 သက်ဆိုင်ရာ ဌာန/အဖွေဲ့ 

အစည်ဵ မျာဵအာဵ 

ချတိ်ဆက်၍ သဘာဝ 

ေဘဵအန္တရာယ် 

ေလျာဴချေရဵ ဆိုငရ်ာ 

အသိပညာေပဵေဆွေဵေနွေဵ 

ပွေမျာဵ မပုလုပ်မခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချ

က်တွေင် 

စနစ်တကျထညဴ်သွေင်ဵမခ

င်ဵ ။ 

၁၁။ ေ ျေဵရွာ၏ 

သဘာဝ 

ေဘဵအန္တရာယ် 

ေလျောဴ ျေေရဵ။ 

 သဘာဝေဘဵအန္တရာ

ယ် 

ေလျာဴချေရဵဆိုင်ရာ 

အသိ ပညာေပဵ 

ေဆွေဵေနွေဵပွေဲမျာဵ 

မပုလုပ်ရန် 

သက်ဆိုင်ရာ 
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စ

ဉ် 

အ  ်အ ဲ/ပပဿန

ာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵ အရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိပုပုစီမဳ ျေ ် 

ဌာန/အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ

အာဵ ချတိ်ဆက်မခင်ဵ ။ 
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၄) 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳ ျေ ်အဆိပုပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳ ျေ ်အေက ာင်ဵအရာ (၁) 

ေကျဵရွာ                                      - အင်ဵဗူဵေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                              - ရငဲေကျဵရွာအုပ်စု 

ဖမို့နယ်                                       - သရက်ေချာင်ဵဖမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / မပည်နယ်            - တနသောရီတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳ ျေ ်အမည် ေမမသာဵလမ်ဵမှ ကွေန်ကရစ်လမ်ဵသ့ုိတုိဵချဲ့မခင်ဵ 

စီမဳ ျေ ်ေဆာင်ရွ ်ရန် လုိအပ်ေက ာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပ ျေ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအေပ အေန 

 ေကျဵရွာတွေင်ရိှေသာ လက်ရိှလမ်ဵတစ်ချ ို ့မှာ ေမမသာဵလမ်ဵမဖစ်သညဴ်အတွေက် မုိဵရာသီတွေင် 

ေကျဵရွာ သူ/သာဵမျာဵ၊ ရဟန်ဵရှင်လူ၊ ေကျာင်ဵသာဵလူငယ်မျာဵ သွောဵလာရအခက်အခဲ 

မဖစ်ေနပါသည်။  

 ေကျဵရွာတွေင်ဵ လမ်ဵပျက်စီဵေနမခင်ဵေ ကာငဴ် ေကျဵရွာချင်ဵဆက်သွေယ်ရာတွေင် စီဵပွောဵေရဵ၊ 

လူမှုေရဵနှငဴ် ကိစ္စအဝဝတ့ုိအတွေက် တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ သွောဵလာမှုခက်ခဲမခင်ဵမျာဵ 

မဖစ်ေနပါသည်။ 

စီမဳ ျေ ်ရည်ရွယ် ျေ ်(လ ်ရိှအေပ အေနအာဵ ပုိေ ာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွ ်လုိသည်ဴ 

ဆန္ဒေဖာ်ပပရန်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ သွောဵလာေရဵ အဆင်ေမပေချာေမွေ့ေစရန်နှငဴ် ေကျဵရွာ၏ 

အေမခခဳအေဆာက်အဦဆုိင်ရာ တုိဵတက်ေကာင်ဵမွေန်လာေစရန်၊ 

 ေကျဵလက်လူမှုစီဵပွောဵဘဝ ဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်လာေစရန်၊ 

ေမျှာ်မှန်ဵအ ျေ ို ဵရလဒ် (လ ်ငင်ဵရည်ရွယ် ျေ ် ေရာ ်ရိှမပီဵေနာ ် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ 

အ ျေ ို ဵေ ျေဵဇူဵမျောဵ) 

 ေကျဵရွာအတွေင်ဵရိှ ေနထုိင်သူမျာဵ၏ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵ လွေယ်ကူလာမခင်ဵ၊ 

ကုန်စည်ကူဵသန်ဵမှု တုိဵတက် ေကာင်ဵမွေန်လာမည်။ 

 သွောဵလာေရဵအတွေက် အချန်ိကုန်သက်သာမခင်ဵနှငဴ် ကုန်ကျစရိတ်သက်သာလာမည်။ 
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  ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ် ေကျဵလက်လူမှုစီဵပွောဵဘဝ ဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်လာမခင်ဵတ့ုိအတွေက် 

အေထာက် အကူမဖစ်ေစမညဴ် အကျ ို ဵေကျဵဇူဵမျာဵ ရရိှလာမည်။ 

စီမဳ ျေ ်ဆုိင်ရာ အ ျေ ်အလ ်ေဖာ်ပပပ င်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာ ် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

ေ ျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵအာဵ  ွန် ရစ်လမ်ဵအပဖစ် အဆငဴ်ပမှငဴ်တင်ပ င်ဵ 

 ရွာအေရှ့ပိုင်ဵ  လမ်ဵ  (၇၀၀' x ၁၂' x ၀.၅') အာဵ ကွေန်ကရစ်လမ်ဵ သ့ုိ အဆင်ဴမမှင်ဴတင်မခင်ဵ ။ 

စီမဳ ျေ ်  ုန် ျေစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

 န့်မှန်ဵ ုန် ျေစရိတ် ( ျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ေငွေသာဵ) 

                         (ေငွေသာဵ) 

 ၁,၀၀၀,၀၀၀(ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီ

း 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

  

စီမဳ ျေ ် အေ ာငအ်ထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵ လမ်ဵ နှငဴ် အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ အဖွေဲ့အစည်ဵ  (မျာဵ) 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှငဴ် ဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ 

အ ျေို ဵ ဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ 

ဆင်ဵရဲ ျေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ 

(အိမ်ေပ ) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေ ျေဵရွာအဆင်ဴ ၁၆၃ ၁၇၁ ၃၃၂ ၈ ၂၀ ၂၀ ၁၀ ၅၈ 

အ ျေို ဵ ဳစာဵမည်ဴသူ 

ဦဵေရ 
၁၆၃ ၁၇၁ ၃၃၂ ၈ ၂၀ ၂၀ ၁၀ ၅၈ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်ဵရဲ 

− ၄ 
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(၂) စီမဳ ျေ ်စတငမ်ည်ဴ အ ျေနိ်  န့်မှန်ဵ -  

(၃) စီမဳ ျေ ်မပီဵစီဵမည်ဴအ ျေနိ် - 

(၄) ေကျဵရွာထညဴ်ဝင်မှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်မည်ဴ အစီအစဉ် - 

 ကွေန်ကရစ်လမ်ဵ အဆင်ဴမမှင်ဴတင်ရန်အတွေက် လိုအပ်ေသာ  

အေထာက်အကူမပုပစ္စည်ဵမျာဵအာဵ ေကျဵရွာမှ ထညဴ်ဝငပ်ါမည်။ 

 လိအုပ်ပါက ေကျဵရွာအဖက်ဖက်မှ သင်ဴတင်ဴေသာ ေငွေေ ကဵနှင်ဴလုပ်အာဵ 

ထည်ဴဝင်ပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွ ် အဖဲွ့အစည်ဵ ဆိုငရ်ာနှင်ဴ 

ေငေွက ဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျောဵ 

 ေကျဵရွာလူထုအစည်ဵအေဝဵ ေခါ်ယူဖပီဵေနာက် လိအုပ်ချက်မျာဵ ေဆွေဵေနွေဵတိုင်ပင်၍ 

ေဆာငရ်ွက်မညဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵ ေရဵဆွေဲပါမည်။ 

 ေရရှည်တည်တဳဴေရဵအတွေက် စည်ဵ မျဉ်ဵစည်ဵကမ်ဵနှင်ဴ ညွှန့် ကာဵချက်မျာဵထာဵရိှပါမည်။ 

 ကွေန်ကရစ်လမ်ဵ မပုလုပ်ဖပီဵပါက မပုမပင်ထိန်ဵသမိ်ဵမခင်ဵ ကို 

ေကျဵရွာလမ်ဵ မဖစ်ေမမာက်ေရဵေကာ်မတီ ေကျဵ ရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှင်ဴ 

ေကျဵရွာသူ/ေကျဵရွာမျာဵမှ ပူဵေပါင်ဵ၍ တာဝန်ယူ ထိန်ဵသိမ်ဵသွောဵပါမည်။ 

 စီမဳကိန်ဵဖပီဵလျှေင်ဖပီဵချင်ဵ  ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနသ့ုိ 

အချက်အလက် မပညဴ်စုဳစွောနှင်ဴ တငမ်ပသွောဵပါမည်။ 
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၅) 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳ ျေ ်အဆိပုပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳ ျေ ်အေက ာင်ဵအရာ (၂) 

ေကျဵရွာ                                      - အင်ဵဗူဵေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                              - ရငဲေကျဵရွာအုပ်စု 

ဖမို့နယ်                                       - သရက်ေချာင်ဵဖမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / မပည်နယ်            - တနသောရီတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳ ျေ ်အမည် - စိမဴ်စမ်ဵေရသွေယ်တန်ဵမခင်ဵ  

စီမဳ ျေ ်ေဆာင်ရွ ်ရန် လုိအပ်ေက ာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပ ျေ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအေပ အေန 

 တဳခွေန်တုိင်ေကျဵရွာတွေင် 

ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵသန့်ရှင်ဵေသာေသာက်သဳုဵေရမရရိှမခင်ဵမျာဵမဖစ်ေနပါသည်။ 

 ေနွေရာသီတွေင် လက်ရိှသဳုဵစွေဲေနေသာ ေရတွေင်ဵမျာဵမှာ ခန်ဵေမခာက်၍ ရွာနှငဴ် (၂) 

မုိင်ခန့်ေဝဵေသာ ေရအတဳခွေန်တုိင််ဵ အမမစ်ရိှရာ ေချာင်ဵသ့ုိသွောဵ၍ ေရသဳုဵစွေဲေနရပါသည်။ 

 ေသာက်သဳုဵေရမဖူလဳုမခင်ဵေ ကာငဴ် စီဵပွောဵေရဵနှငဴ်ကျန်ဵမာေရဵအေမခအေနတွေင် 

အခက်အခဲမျာဵမဖစ်ေနရ ပါသည်။ 

စီမဳ ျေ ်ရည်ရွယ် ျေ ်(လ ်ရိှအေပ အေနအာဵ ပုိေ ာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွ ်လုိသည်ဴ 

ဆန္ဒေဖာ်ပပရန်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵသွောဵလာေရဵ အဆင်ေမပေချာေမွေ့ေစရန်နှငဴ် ေကျဵရွာ၏ 

အေမခခဳအေဆာက်အဦဆုိင်ရာ တုိဵတက်ေကာင်ဵမွေန်လာေစရန်၊ 

 ေကျဵလက်လူမှုစီဵပွောဵဘဝ ဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်လာေစရန်၊ 

ေမျှာ်မှန်ဵအ ျေ ို ဵရလဒ် (လ ်ငင်ဵရည်ရွယ် ျေ ် ေရာ ်ရိှမပီဵေနာ ် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ 

အ ျေ ို ဵေ ျေဵဇူဵမျောဵ) 

 ေသာက်သဳုဵေရဖူလဳုလာမခင်ဵေ ကာငဴ် လူေနမှုအဆငဴ်အတန်ဵမမှငဴ်မာဵတုိဵတက်လာမည်။ 

 စီဵပွောဵေရဵနှငဴ် ကျန်ဵမာေရဵ အခက်အခဲမျာဵ အဆင်ေမပေကာင်ဵမွေန်လာမည်။ 

 သန့်ရှင်ဵေသာ ေသာက်သဳုဵေရရရိှသမဖငဴ် အချန်ိကုန်သက်သာဖပီဵ သဳုဵစွေဲခွေငဴ်ရရိှလာမည်။ 

စီမဳ ျေ ်ဆုိင်ရာ အ ျေ ်အလ ်ေဖာ်ပပပ င်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာ ် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

 စိမဴ်စမ်ဵေရသွေယ်တန်ဵမခင်ဵ ေရမဖတ်ပုိက်တုိဵချဲ့ေဆာင်ရွက်မခင်ဵ 

စီမဳ ျေ ်  ုန် ျေစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 
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 န့်မှန်ဵ ုန် ျေစရိတ် ( ျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ေငွေသာဵ) 

                        (ေငွေသာဵ) 

    ၁,၀၀၀,၀၀၀ (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

   

စီမဳ ျေ ် အေ ာငအ်ထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵ လမ်ဵ နှငဴ် အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ အဖဲွ့အစည်ဵ  (မျောဵ) 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှငဴ် ဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ 

(၂) စီမဳ ျေ ်စတငမ်ည်ဴ အ ျေနိ်  န့်မှန်ဵ -  

(၃) စီမဳ ျေ ်မပီဵစီဵမည်ဴအ ျေနိ် - 

(၄) ေ ျေဵရွာထညဴ်ဝင်မှု ရရှိေအာင် ေဆာငရ်ွ ်မည်ဴ အစီအစဉ် - 

 စိမ်ဴစမ်ဵေရသွေယ်တန်ဵရန်အတွေက် လိအုပ်ေသာ အေထာက်အကူမပုပစ္စည်ဵမျာဵအာဵ 

ေကျဵရွာမှ ထည်ဴဝင် ပါမည်။ 

 လိအုပ်ပါက ေကျဵရွာအဖက်ဖက်မှ သင်ဴတင်ဴေသာေငွေေ ကဵနှင်ဴလုပ်အာဵထညဴ်ဝငပ်ါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွ ် အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာနှင်ဴ 

ေငေွက ဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျောဵ 

 ျေ ို ဵ ဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ 

ဆင်ဵရဲ ျေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ 

(အိမ်ေပ ) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေ ျေဵရွာအဆင်ဴ ၁၆၃ ၁၇၁ ၃၃၂ ၈ ၂၀ ၂၀ ၁၀ ၅၈ 

အ ျေို ဵ ဳစာဵမည်ဴသူ 

ဦဵေရ 
၁၆၃ ၁၇၁ ၃၃၂ ၈ ၂၀ ၂၀ ၁၀ ၅၈ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်ဵရဲ 

− ၄ 
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 ေကျဵရွာလူထုအစည်ဵအေဝဵေခါ်ယူဖပီဵေနာက်လိုအပ်ချက်မျာဵေဆွေဵေနွေဵတိုငပ်င်၍ေဆာင်ရွ

က်မည်ဴ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵေရဵဆွေဲပါမည်။ 

 ေရရှည်တည်တဳဴေရဵအတွေက် စည်ဵ မျဉ်ဵစည်ဵကမ်ဵနှင်ဴ ညွှန့် ကာဵချက်မျာဵထာဵရိှပါမည်။ 

 စိမ်ဴစမ်ဵေရသွေယ်တန်ဵဖပီဵပါက မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵမခင်ဵကို ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၊ 

ေရေကာ်မတီနှင်ဴ ေကျဵရွာသူ/ေကျဵရွာမျာဵမှ ပူဵေပါင်ဵ၍ တာဝန်ယထူိန်ဵသိမ်ဵသွောဵပါမည်။ 

 စီမဳကိန်ဵဖပီဵလျှေင်ဖပီဵချင်ဵ  ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနသ့ုိ 

အချက်အလက်မပည်ဴစုဳစွောနှင်ဴ တငမ်ပသွောဵပါမည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၆) 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳ ျေ ်အဆိပုပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳ ျေ ်အေက ာင်ဵအရာ (၃) 

ေကျဵရွာ                                      - အင်ဵဗူဵေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                              - ရငဲေကျဵရွာအုပ်စု 

ဖမို့နယ်                                       - သရက်ေချာင်ဵဖမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / မပည်နယ်            - တနသောရီတုိင်ဵေဒသကကီဵ 
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စီမဳ ျေ ်အမည် - ကုန်ဵသာယာလမ်ဵေမမသာဵလမ်ဵ ထပ်တင်မခင်ဵ (၇၀၀') နှငဴ် 

ကွေန်ကရစ်တဳတာဵ(၁)စင်ဵ မပုလုပ်မခင်ဵ (၁၅’)။ 

စီမဳ ျေ ်ေဆာင်ရွ ်ရန် လုိအပ်ေက ာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပ ျေ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအေပ အေန 

 ေကျဵရွာတွေင်ရိှေသာလက်ရိှလမ်ဵနှငဴ်တဳတာဵအေမခအေနသည် ေမမသာဵလမ်ဵမဖစ်ဖပီဵ 

လမ်ဵေရေကျာ်ေန သမဖငဴ် မုိဵရာသီတွေင် ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ၊ 

ရဟန်ဵရှင်လူေကျာင်ဵသာဵလူငယ်မျာဵ သွောဵလာရ အခက်အခဲ မဖစ်ေန ပါသည်။  

 ေကျဵရွာတွေင်ဵလမ်ဵ၊တဳတာဵပျက်စီဵေနမခင်ဵေ ကာငဴ် ေကျဵရွာချင်ဵဆက်သွေယ်ရာတွေင် 

စီဵပွောဵေရဵ၊ လူမှုေရဵနှငဴ် ကိစ္စအဝဝတ့ုိအတွေက် တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

သွောဵလာမှုခက်ခဲမခင်ဵမျာဵမဖစ်ေနပါသည်။ 

စီမဳ ျေ ်ရည်ရွယ် ျေ ်(လ ်ရိှအေပ အေနအာဵ ပုိေ ာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွ ်လုိသည်ဴ 

ဆန္ဒေဖာ်ပပရန်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵသွောဵလာေရဵအဆင်ေမပေချာေမွေ့ေစရန်နှငဴ်ေကျဵရွာ၏အေမခခဳ 

အေဆာက်အဦ ဆုိင်ရာ တုိဵတက်ေကာင်ဵမွေန်လာေစရန်၊ 

 ေကျဵလက်လူမှုစီဵပွောဵဘဝဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်လာေစရန်၊ 

ေမျှာ်မှန်ဵအ ျေ ို ဵရလဒ် (လ ်ငင်ဵရည်ရွယ် ျေ ် ေရာ ်ရိှမပီဵေနာ ် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ 

အ ျေ ို ဵေ ျေဵဇူဵမျောဵ) 

 ေကျဵရွာအတွေင်ဵရိှ ေနထုိင်သူမျာဵ၏ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵ လွေယ်ကူလာမခင်ဵ၊ 

ကုန်စည်ကူဵသန်ဵမှု တုိဵတက် ေကာင်ဵမွေန်လာမည်။ 

 သွောဵလာေရဵအတွေက် အချန်ိကုန်သက်သာမခင်ဵနှငဴ် ကုန်ကျစရိတ် သက်သာလာမည်။ 

 ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ် ေကျဵလက်လူမှုစီဵပွောဵဘဝ ဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်လာမခင်ဵတ့ုိအတွေက် 

အေထာက်အကူ မဖစ်ေစမညဴ် အကျ ို ဵေကျဵဇူဵမျာဵရရိှလာမည်။ 

စီမဳ ျေ ်ဆုိင်ရာ အ ျေ ်အလ ်ေဖာ်ပပပ င်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာ ် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

 ကုန်ဵသာယာလမ်ဵေမမသာဵလမ်ဵ ထပ်တင်မခင်ဵ (၇၀၀') နှငဴ် ကွေန်ကရစ်တဳတာဵ(၁)စင်ဵ 

မပုလုပ်မခင်ဵ (၁၅’)။ 

 န့်မှန်ဵ ုန် ျေစရိတ်( ျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ေငွေသာဵ) 

                          (ေငွေသာဵ) 

    ၁,၀၀၀,၀၀၀ (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 
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စီမဳ ျေ ် အေ ာငအ်ထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵ လမ်ဵ နှငဴ် အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ အဖဲွ့အစည်ဵ  (မျောဵ) 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှငဴ် ဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ 

(၂) စီမဳ ျေ ်စတငမ်ည်ဴ အ ျေနိ်  န့်မှန်ဵ -  

(၃) စီမဳ ျေ ်မပီဵစီဵမည်ဴအ ျေနိ် - 

(၄) ေ ျေဵရွာထညဴ်ဝင်မှု ရရှိေအာင် ေဆာငရ်ွ ်မည်ဴ အစီအစဉ် - 

 ေမမသာဵလမ်ဵထပ်တင်မခင်ဵ နှငဴ် ကွေန်ကရစ်တဳတာဵမပုလုပ်ရန်အတွေက် လိအုပ်ေသာ 

အေထာက်အကူမပု ပစ္စည်ဵမျာဵအာဵ ေကျဵရွာမှထည်ဴဝင်ပါမည်။ 

 လိအုပ်ပါက ေကျဵရွာအဖက်ဖက်မှ သင်ဴတင်ဴေသာေငွေေ ကဵနှင်ဴလုပ်အာဵထညဴ်ဝငပ်ါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွ ် အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာနှင်ဴ 

ေငေွက ဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျောဵ 

 ေကျဵရွာလူထုအစည်ဵအေဝဵေခါ်ယူဖပီဵေနာက်လိုအပ်ချက်မျာဵေဆွေဵေနွေဵတိုငပ်င်၍ေဆာင်ရွ

က်မည်ဴ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵေရဵဆွေဲပါမည်။ 

 ေရရှည်တည်တဳဴေရဵအတွေက် စည်ဵ မျဉ်ဵစည်ဵကမ်ဵနှင်ဴ ညွှန့် ကာဵချက်မျာဵထာဵရိှပါမည်။ 

 လုပ်ငန်ဵမျာဵမပုလုပ်ဖပီဵပါက မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵမခင်ဵကို ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၊ 

လမ်ဵ ေကာ်မတီနှငဴ် ေကျဵရွာသူ/ေကျဵရွာမျာဵမှ ပူဵေပါင်ဵ၍ တာဝန်ယူထိန်ဵသိမ်ဵ 

သွောဵပါမည်။ 

 စီမဳကိန်ဵဖပီဵလျှေင်ဖပီဵချင်ဵ  ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနသ့ုိ 

အ ျေို ဵ ဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ 

ဆင်ဵရဲ ျေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ 

(အိမ်ေပ ) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေ ျေဵရွာအဆင်ဴ ၁၆၃ ၁၇၁ ၃၃၂ ၈ ၂၀ ၂၀ ၁၀ ၅၈ 

အ ျေို ဵ ဳစာဵမည်ဴသူ 

ဦဵေရ 
၁၆၃ ၁၇၁ ၃၃၂ ၈ ၂၀ ၂၀ ၁၀ ၅၈ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်ဵရဲ 

− ၄ 
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အချက်အလက်မပည်ဴစုဳစွောနှင်ဴ တငမ်ပသွောဵပါမည်။ 

 


